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Mbi Familjen e Krishtere

13. T'U MESOJME VLERAT FEMIJEVE TANE.

Dy sociologé, Thomas dhe Irene Strommen, té cilét kané studiuar rininé amerikane
pér 25 vjet rresht, né librin e tyre Pesé Thirrjet e Prindérve, theksojné réndésiné e
prindérve si komunikues té vlerave. Ata shkruajné:

A mund té béjné prindérit njé ndryshim moral né botén e sotme? Té dhénat tona
thoné po. Prindérit mund té vazhdojné té mbeten transmetuesit parésoré té
vlerave te fémijét. Fémijét mund té marrin ato qé prindérit e tyre vlerésojné dhe
besojné, kur ato jané vlera té vérteta e té pastra.

Ja disa pyetje themelore gé ne si prindér duhet t'ia béjmé vetes:

1. A e pérjeton fémija im dashuring, butésiné dhe faljen e Peréndisé nga uné?

2. A mé dégjon fémija im té flas pér Zotin, ndérsa uné vazhdimisht e pérfshij até né
mendimet dhe planet e mia?

3. A mé shikon fémija t'i kérkoj ndihmé Peréndisé kur jam i/e frikésuar, né ankth
ose i/e shqetésuar?

4. A mé shikon fémija im té lexoj Biblén? Té marr Kungimin e Shenjté rregullisht?

5. A mé shikon dhe mé dégjon femija im té lutem ¢do dité?

6. A shikon fémija im tek uné déshmi té besimit tim né Peréndiné, ndérsa uné i
besoj Atij pér nevojat e pérditshme dhe rrugén gé duhet té ndjek?



7. A mé shikon fémija im t'i shpreh Peréndisé vlerésimin dhe gézimin e vérteté pér
mirésiné e Tij?

Kéta dy sociologé té krishteré kané zbuluar se prindérit luajné njé rol té pamasé né
sjelljen e fémijéve té tyre. Mé lejoni t'ju tregoj disa nga zbulimet e tyre:
“Adoleshentét gé jetojné né njé ambient familjar té ngrohté e kompakt, ka shumé
té ngjaré gé té pérmbahen nga pérdorimi i drogés, nga aktiviteti seksual
paramartesor dhe nga sjellje té tjera antisociale. Ka shumé té ngjaré gé ata te
kérkojné standarde morale té larta...”. Uniteti brenda familjes éshté celési! Sipas
kétyre sociologéve, ai nxitet nga katér elemente:

1. Harmonia prindérore; prindér gé e duan njéri- tjetrin, shkojné miré me njéri-
tjetrin dhe gé e falin njéri-tjetrin.

2. Komunikimi i miré familjar, dhe kjo nuk vjen lehté. Ne duhet té shpenzojmé kohé
pér kéteé.

3. Tipi autoritar i kontrollit prindéror, ku prindérit vendosin standarde, gjithmoné
duke gené té kujdesshém si prindér pér té théné té vértetén me dashuri.

4. Prindér gé shprehin dashuri dhe besim te fémijét e tyre me fjalét si: “Uné té dua
dhe jam krenar pér ty”.

Né njé nga studimet e Strommenéve njé i ri shprehet: “Ato gé mé bénin mua te
vendosja kundér dickaje gé e dija se ishte gabim, ishin pritshmérité e njerézve té
mi. Uné i respektoj dhe kujdesem pér ta dhe nuk do té déshiroja té béja dicka gé e
dija se do t'i Iendonte”.

Té ndajmé bindjet tona

Si mund té mésojné prindérit parimet morale né meényré konstruktive? Thjesht,
duke ndaré bindjet e tyre. Ja ¢faré thoté njé adoleshent: “Mendoj se prindérit e mi
kishin shumé friké té cénonin té drejtat tona si individé dhe ata asnjéheré nuk kané
treguar se si jané ndier pér vendimet morale ose pér problemet me té cilat ne do té
pérballeshim”. Ai do té déshironte gé prindérit e tij té kishin shprehur bindjet e tyre
morale por, pikérisht, sepse ata nuk e béné kété gjé, ai u ndje i izoluar dhe i ndaré
prej tyre. Njé adoleshent tjetér shprehet: “Prindi duhet té na e béjé té ditur kur jemi
né rrugén e duhur. Eshté e vérteté se né shumicén e kohés ne kemi nevojé pér liri
gé té vendosim se cfaré duhet té béjmé né njé situaté té dhéné. Por prindi duhet ta
paralajmérojé adoleshentin pér disa rrezige. Pérndryshe ai/ajo mund ta kuptojé kur
té jeté shumé voné”.

Njé ményre tjetér efektive pér té ndihmuar adoleshentét gé t'i béjnée té vetat vlerat
morale, varet nga diskutimet familjare né té cilat prindérit shpjegojné se pérse disa
vlera morale jané té réndésishme pér ta. Ende shumé prindér té krishteré nuk
flasin me fémijét e tyre rreth vierave. Kur vjen momenti pér té folur pér vlerat,
shumé prindér géndrojné né heshtje. Fémijét kané nevojé té dégjojné prindérit e
tyre té thoné: “Si té krishteré Orthodhoksé, kjo éshté ajo gé ne besojmé pér



drogén. Kjo éshté ajo qé ne besojmé péer marrédhéniet seksuale. Trupi yné éshte
Tempull i Peréndisé. Nuk na éshté dhéné gé ta ndotim me drogé dhe seks té
papastér. Si té krishteré Orthodhoksé kéto jané vlerat tona té dhéna nga Peréndia.
Mami dhe babi juaj luten gé ju t’i zbatoni kéto vlera ashtu si edhe ne pérpigemi t'i
zbatojmé ato”. Disa familje jo vetém qé flasin me fémijét e tyre rreth vlerave, por
edhe ulen me ta dhe pérgatisin njé listé vlerash gé ata i konsiderojné mé
vendimtaret. | inkurajojné femijét t'i mesojné ato pérmendésh, disa madje edhe i
shpérblejné nése i mésojné. Ata diskutojné rreth tyre.

Marré nga libri “Familja Orthodhokse - Kisha e Peréndisé”, autor Anthony M.
Coniaris.
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