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Elevilor din Sinesti le-au fost prezentate notiuni
in materie de ,,Preventie si educatie pentru
sanatate”

lalomita notiuni in materie de ,Preventie si educatie pentru sanatate”.

Temele abordate in cadrul editiei cu numarul 55 a Campaniei au fost: periajul
corect al danturii, notiuni de nutritie si igiena corporala, tehnici de prim ajutor,
postura corecta si tehnici de recunoastere si gestionare a comportamentului
cunoscut sub denumirea ,bullying”.

Prof. Dana Marcu, directorul Scolii Gimnaziale Sinesti, a evidentiat contributia
voluntarilor la mai buna informare a elevilor, intrucat cunostintele prezentate i
ajuta sa invete sa se alimenteze corect, sa faca sport, sa acorde primul ajutor, sa
aiba o viata cat mai sanatoasa”.

Coordonatorul voluntarilor, Danut Pruna, a explicat ca elevilor le sunt prezentate
notiuni in concordantd cu problemele pe care ei le Intdmpina. in cadrul acestei
editii s-a insistat foarte mult pe lectiile de prim ajutor.

Pana in prezent, de Campania , Preventie si educatie pentru sanatate” au beneficiat



12.900 persoane din 13 judete si Capitala.
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