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Περάσαν οι Απόκριες, πάνε κι οι Τυρινάδες
/ Επικαιρότητα

Στη λαογραφική και χριστιανική περίοδος της Μεγάλης Σαρακοστής κυριαρχούν 
χριστιανικά έθιμα (η νηστεία, οι γονυκλισίες, τα μνημόσυνα, συχνότερη χρήση 
θυμιάματος, προσφορά λουλουδιών τη Κυριακή της Σταυροπροσκυνήσεως), αλλά 
δεν λείπουν και φυσιολατρικά ή ευετηριακά έθιμα με ρίζες ειδωλολατρικές 
(καθολική έξοδος Καθαρής Δευτέρας, Πρωταπριλιά).

Η Τυρινή είναι η Κυριακή της Μεγάλης Αποκριάς και σε πολλά μέρη της Ελλάδος 
ακολουθεί χορός στην αυλή της Εκκλησίας ή στο χοροστάση, στην κεντρική 
πλατεία του χωριού. Κατά την Καθαρά Δευτέρα με τραγούδια επίσης χαιρετίζεται 
η Σαρακοστή. Τα περισσότερα από τα άσματα αυτά μόλις που επιβιώνουν καθώς 
μέρα με τη μέρα τα έθιμα χάνονται και λησμονούνται και τη θέση τους λαμβάνουν 
απρόσωπες συνήθειες  του συγχρόνου τρόπου ζωής.

Από τα τελετουργικά τραγούδια αυτής της περιόδου είναι και το «Περάσαν οι 
Απόκριες» από τα Μέγαρα Άττικής.
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