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Mrekullia e grurit nga shén Theodhori.

Ky martir i madh dhe i shenjté i Krishtit e kishte origjinén nga Amasia e Pontit dhe
ishte njé legjionar romak né kohén e persekutimit té madh té Maksimianit (rreth
303). Ishte i krishteré gé prej fémijéris€, por e mbante té fshehté besimin e tij, jo
nga frika, por sepse nuk kishte marré ende njé shenjé nga Peréndia pér ta
paraqitur veten pér martirizim. Ndérsa kohorta e tij ishte vendosur prané gytetit té
Efkaités (Helenoponti), mésoi se njerézit e asaj krahine kishin friké nga njé bishé,
gé kishte béré strehé né pyllin atje prané. E kuptoi se né kété ngjarje fshihej
pérgjigjja gé Peréndia do t'i jepte, nése kishte ardhur koha ose jo gé té
martirizohej. Ndaj shkoi thellé né pyll, ku gjeti njé fshat té shkretuar, banorja e
vetme e té cilit ishte Efsevia, njé princeshé e krishteré, e cila i tregoi se ku
strehohej bisha. Theodhori e gjeti dhe, pasi u armatos me shenjén e Kryqgit té
shenjté, e gjuajti me shtizén e tij bishén gé ulérinte e térbuar dhe e vrau.

| bindur se tashmé, me ané té hirit té Peréndis€, ishte gati pér té fituar edhe mbi
dragoin shpirtéror, Djallin, sic kishte béré me bishén e dukshme, shén Theodhori u
kthye né kamp, i gatshém pér té pohuar besimin e tij. Kur komandanti i kohortés sé
tij urdhéroi ge té behej njé sakrificé pér zotat e perandoris€, Theodhori géndroi né
tendén e tij. “Uné jam i krishteré”, i tha ai skuadrés qé erdhi pér ta kérkuar. “Uné
adhuroj vetém Krishtin. Ai éshté mbreti gé uné i shérbej dhe vetém Atij jam gati t'i
ofroj therore”. Pasi i béné pyetje me djallézi, ata e lané pér té pyetur edhe ushtaré
té tjeré té krishteré. Theodhori, duke marré zemér prej zjarrit té zellit hyjnor, i nxiti
edhe té krishterét e tjeré gé ta shfagnin veten e tyre té denjé pér Krishtin, i Cili i
kishte zgjedhur ata ushtaré né mbretériné e Tij qiellore. Até naté ai shkoi né
tempullin pagan dhe shkatérroi altarin e Reas, nénés sé zotave, duke e béré copa-
copa. E kapén teksa po bénte kété veprim dhe e cuan te guvernatori Publius.

Né Ekhaita u bé traziré e madhe kur u mésua pér kété ngjarje, por Theodhori iu
pérgjigj me getési guvernatorit, duke i treguar absurditetin e té besuarit se njé
copé e vogeél druri, gé ishte djegur né pak minuta, ishte njé hyjni. Kur e kércénuan
me tortura té frikshme, shenjtori u pérgjigj: “Kércénimet tuaja nuk mé frikésojné,
sepse, né mes té kétyre torturave, fuqgia e Krishtit do té jeté gézim dhe ngazéllim
pér mua”. Duke kércéllitur dhémbét nga inati, guvernatori e futi né njé burg té
errét. Até naté Krishti iu shfag né burg shérbétorit té tij besnik dhe i premtoi se Hiri
i Tij do té ishte ushqgimi, pija, gézimi dhe mbrojtja e tij. | ngushélluar né kéte
meéenyré, Theodhori i psali téré natén himne Peréndisé sé bashku me engjéjt, aq sa
rojat menduan se kishte edhe té krishteré té tjeré aty brenda edhe pse dyert e



burgut ishin té mbyllura.

Kur i ofruan buké dhe ujé, Theodhori i refuzoi duke théné se Krishti i kishte
premtuar atij ushgim prej qgiellit. Kur mbérriti te Publiusi pér heré té dyté, atij i
ofruan njé post té larté priftéror té idhujve, por shenjti qeshi dhe e siguroi
guvernatorin se ishte gati té vdiste pér hir té dashurisé pér Krishtin. Atéherée e
varén nga thembrat dhe trupin ia cané me thonj hekuri. Por kur pané géndresén e
pathyeshme té shenjtorit, torturuesit e kuptuan se lodheshin mé kot dhe
guvernatori, duke paré vendosmériné e tij e duke pasur friké shembullin e tij, gé do
té inkurajonte edhe té krishteré té tjeré, e dénoi me vdekje.

Kur mbérritén te turra e druve, martiri i hoqgi veté rrobat dhe iu lut nxehtésisht
Peréndisé, qé t'i forconte edhe martirét e tjeré. Ai shkoi veté drejt flakéve, gé e
rrethuan por nuk e prekén, sikur donin té tregonin me kété bindjen e tyre. Né mes
té atij rrethi triumfal shén Theodhori ia dha frymén Peréndisé, duke e falénderuar
Até. Efsevia shpresétare bleu trupin e tij dhe e ¢oi né Efkaita. Aty u ndértua njé
kishé pér nder té shén Theodhorit, ku pelegrinét e shumté fitonin shéndetin e
shpirtit dhe té trupit, duke u lutur me besé.

Mé 361, Julian Apostati po pérpiqgej, me sa kishte né doré, té rivendoste zakonet
pagane. Duke e ditur se té krishterét e kishin zakon té shenjtéronin veten e tyre
gjaté Javés sé Paré té Kreshméve té Médha me lutje dhe kreshmé, tirani i lig i tha
prefektit té Konstandinopojés té spérkaste té gjitha ushqgimet gé shiteshin né treg
me gjakun e kafshéve té sakrifikuara pér peréndité pagane. Né kété ményré, asnjé
njeri né gytet nuk do t'i shpétonte dot ndotjes sé idhujtarisé. Por Peréndia i té
krishteréve nuk e braktisi popullin e Tij té zgjedhur. Ai dérgoi shérbétorin e Tij,
Theodhorin, pér té turpéruar tiranin. Shén Theodhori iu shfag né njé vizion
patriarkut Evdhoks (360-364) dhe e informoi pér cka ndodhte dhe se duhej té
urdhéronte té krishterét té& mos blinin ushqim né treg, por, né vend té tyre, té hanin
koliva, gruré té zier. Késhtu, falé ndérhyrjes sé martirit té shenjté, Theodhorit,
populli i krishteré u ruajt i pacenuar nga ndotja e idhujtarisé. Kisha ka caktuar
pérkujtimin e késaj mrekullie té shtunén e paré té Kreshmés sé Madhe, pér t'u
kujtuar besimtaréve se kreshmimi dhe pérkorja kané fuqiné pér té pastruar té
gjitha njollat e mékatit.

Shén Theodhor Tironi kreu shumé mrekulli té tjera pér ata qé i luteshin me beseé.
Njé dité, duke shkélgyer mbi njé kalé té bardhé, ai iu shfag njé vejushe té varfér
dhe i solli djalin e saj té vetém, gé ishte kapur rob prej saracenéve. Ai i conte
shpesh né vend té sigurt shumé njeréz gé i zinte stuhia e tmerrshme; drejtonte



hajdutét né pendim dhe shumé té arratisur i ktheu pérséri né page prané fémijéve
té tyre. Né té gjitha mrekullité ky legjionar romak tregoi se éshté mbrojtés qiellor i
té krishteréve.

Déshmor Savini.

Shén Savini lindi né njé nga familjet mé té famshme té Ermopolit, buzé Nilit dhe u
bé i njohur pér pérpjekjet pér té mbéshtetur Krishtérimin. Per kété arsye, sapo nisi
persekutimi i madh i Dioklecianit (rreth 303), e kérkuan njerézit e perandorit. U
fsheh bashké me gjashté té krishteré té tjeré né njé kasolle disa kilometra larg
gytetit, ku vazhdonin té luteshin dhe té kreshmonin. U denoncuan nga njé lypsar,
té cilit Savini i kishte dhéné shpesh Iémosha. | kapén dhe nisén t'i torturonin jashté
qgytetit, né prani té guvernatorit Arian.

Kur pa guximin e shenjtorit, ai urdhéroi qé té fshikullohej egér, deri sa e mbuloi
gjaku, me bindjen se do té mohonte Krishtin. Ngagé géndronte i heshtur para
pyetjeve té qeveritarit, njéri nga té pranishmit tha se Savini kishte humbur
mendjen. Martiri atéheré u pérgjigj: “Nuk éshté késhtu. Sepse kam arsye, prandaj
dhe refuzoj té mohoj Krishtin dhe t'u sakrifikoj idhujve!”.

Mé pas, teksa po lundronin né lumé pér t'u kthyer né gytet, ujérat papritmas nisén
té egérsoheshin, si né furtuné, dhe anija gqé transportonte geveritarin dhe Savinin
pér pak sa nuk u mbyt. Sapo mbérritén né destinacion, Ariani e nxori Savinin para
gjykatés, duke e akuzuar se kishte pérdorur magji pér t'i shpétuar gjykimit.

Savini pohoi se ishte i krishteré dhe se kurré nuk do té mohonte Zotin dhe u kérkoi
gé ta merrnin sa mé shpejt vendimin pér vdekjen e tij, e cila pér te ishte porta pér
né jetén e pérjetshme. E shtriné péertoke, ia lidhén gjymtyrét né katér hunj, dhe i
kaluan mbi trup pishtaré té ndezur, por shenjti nuk pushoi sé rréfyeri Krishtin, qé
pér té ishte e vetmja shpresé.

Paganét, kur pané vendosmeériné e tij, i lidhén njé gur té madh né kémbég, e hipén
né njé varké dhe e hodhén né ujérat e lumit. Né lutjen e fundit ai veté paratha se
trupin do t'ia gjenin té krishterét pas tri ditésh. Keshtu ndodhi dhe ata e varrosén
denjésisht, ashtu sic u ka hije martiréve té Zotit, sé bashku me gurin, gqé kishte
gené mjeti pér martirizimin e tij.



Osheénar Kristodhuli, cudibéres.

Ky dishepull i shkélgyer i Zotit lindi né njé fshat té vogél té Bitinisé, rreth vitit 1020.
| ndricuar nga hiri, ishte i shkélgyer né studime, gjaté té cilave mésoi té pérbuzte
gjérat e pérkohshme e té parapélgente té pérjetshmet. Prindérit i kishin rregulluar,
kundér vullnetit té tij, fejesén me njé vajzé nga familje e miré, ndaj u largua
fshehtas pér né malin Olimp, ku u bé nxénés i njé jerondi té shquar pér urtésiné
dhe dijen rreth gjérave té Peréndisé. U vesh me skimén engjéllore me emrin
Kristodhul dhe nisi pérpjekjet gé té imitonte né gjithcka sjellien e atit té tij
shpirtéror, té cilin e shikonte si ikoné té gjallé té Krishtit. E mposhti mishin me
kreshmé dhe i kalonte gjithé netét né lutje.

Pas tre vjetésh jerondi vdig dhe Kristodhuli, nga frika se mos prindérit pérpigeshin
ta rikthenin né boté, u nis pér pelegrinazh né Romé, ku nderoi me pérkushtim



lipsanet e apostujve té shenjté Petro dhe Pavél, té cilét i zbuluan né éndeérr jetén e
tij t& ardhshme. Qé aty shkoi né Tokén e Shenjté dhe jetoi me asketét né
shkretétirat e ashpra té Palestinés. Mé pas hyri né njé manastir, ku béri jeté
shembullore, por iu desh té largohej pér shkak té kércénimit té pushtimit selxhuk.
Lundroi me disa murgj pér né Aziné e Vogél dhe u strehua né gendrén e ndritur
murgérore(monakale) té malit Latros, ku rinisi me aq shumé zell pérpjekjet
asketike, sagé bashkémurgjit e admironin. Ushgehej me buké elbi dhe ujé dhe né
festat e médha hante nga té gjitha, gqé té mos vepronte si heretikét (manikeasit), té
cilét i quanin ushqgimet si té kéqija.

Murgjve té manastirit u ra né sy dallueshméria e shenjtit dhe kérkuan ta zgjidhnin
igumen. Né fillim kundérshtoi, nga frika se mos humbiste thesarin e tij mé te
c¢muar, hezikiné(getésing), por pérfundimisht, me kérkesé té patriarkut Kozma
(1075-1081), pranoi. Filloi menjéheré té ndreqgte disa parregullsi té funksionimit té
manastirit dhe, i shtrénguar nga vérshimi kércénues i turqve selxhuké, gé po e
zaptonin téré Aziné e Vogél pas betejés sé kobshme té Manxikertit (1071), pas tre
vjetésh u detyrua té jepte doréhegjen dhe u térhoq pérséri. U fut né njé nga
manastiret e Strobilos dhe, me propozimin e igumenit Arsen Skinuri, pranoi tée
merrte né ngarkim metoqgin e manastirit, gé ndodhej né ishullin Kos, ku themeloi
njé manastir dedikuar Hyjlindéses. Por shgetésimet gé i shkaktonin vizitat e shumta
té besimtaréve, e detyruan té kérkonte strehé tjetér, mé té favorshme pér jetén
soditése.

Pas shumé kérkimesh, gjeti até gé donte: ishullin e Patmosit, i shkreté dhe pa
ngushéllim njerézor, atje ku shén Joan Theologu meérgoi dhe mori zbulimet hyjnore.
Shkoi menjéheré né Konstandinopojé, pér t'i kérkuar perandorit Aleks | Komnini
(1081-1118), t'i jepte njé copé toke, gé té ndértonte njé manastir kushtuar
dishepullit té dashur. Sovrani, gé e pélgente pér hir té shenjtérisé dhe ményrés sé
sjelljes, i propozoi té merrte drejtimin e murgjve té malit té Zagorasé, né Thesali, té
ciléet kishin mbetur pa udhéheqgés shpirtéror. Shenjtori iu pérgjigj se déshironte
vetém njé gjé: njé vend té geté dhe larg nga punét e botés, qé té pérkushtohej né
lutje. Por pér hir té bindjes, tha se do té shkruante pér kéta murgj njé Kanon pér
jetén e pérbashkét dhe, nése ata do ta pranonin, do té merrte drejtimin e tyre.

Hartoi njé Tipikon(rregullore) né té cilin i késhillon murgjit té& hignin doré nga cdo
proné private dhe nga vullneti i tyre vetjak, qé té jetojné me bindje dhe durim né
varféri, duke shpresuar vetém te hiri hyjnor. Meqé thirrja e vetme e murgjve éshté
te jené té pérgendruar, té pérkushtuar ndaj Peréndisé dhe shenjtoréve, i
urdhéronte té shmangnin lidhjet me njerézit e botés. | porosiste t'i rréfenin tek ati
shpirtéror me hollési té gjitha mendimet e tyre té kégija dhe té bénin tre mijé



metani cdo dité dhe po kaq dhe cdo naté, duke u lutur me pérkushtim dhe pendim,
si té ishin para gjykimit té Peréndisé.

Kéto urdhérime té shenjta, té cilat ishin shprehje besnike e traditave té Etérve, iu
dukén té hidhura murgjve dembelé té Zagorasé, prandaj ata nuk e pranonin mé si
drejtuesin e tyre shpirtéror. Pér Kristodhulin ishte gézim dhe lehtésim kur mésoi
kété, ndaj e pérsériti kérkesén e tij dhe perandori i dha ishullin e Patmos, i pavarur
nga autoritetet civile, i pérjashtuar nga taksat apo detyrime té tjera. Urdhéroi
gjithashtu, gé nga thesari i tij t'u sigurohej cdo vit murgjve gruri i nevojshém pér té
mbijetuar, qé ata t'i kushtoheshin pa pérkujdesje té tjera lutjes pér shpétimin e tij
dhe té gjithé perandorisé.

Sapo mbérriti né Patmos, me krisobulén gé afirmonte té gjitha té drejtat gé i ishin
dhéné mbi ishullin dhe gé i krijonte mundésiné t'i kushtohej vetém jetés engjéllore,
pérmbysi statujén e vjetér té Artemidés dhe ndérmori ndértimin e njé kishe
kushtuar shén Joan Theologut. Ai i ndihmonte gjithé ditén me duart e tij punétorét
dhe hante pas peréndimit té diellit. Kur vinte mbrémja dhe punétorét shkonin pér
t'u clodhur, i ngrinte duart drejt qiellit dhe lutej deri né agim. Fama e shén
Kristodhulit téerhoqi shumé vizitoré né Patmos, si dhe shumé banoré té ishujve fqinj,
te cilét né ato kohé té véshtira vuanin nga uria.

Njé dité, kur numri i tyre ishte vecanérisht i madh, shenjtori urdhéroi gé t'u jepej
pér té ngréné té gjithéve. Murgu gé ishte pérgjegjés pér ushgimet, vuri re gé
rezervat kishin mbaruar. Por, me kémbénguljen e shenjtorit, e shtroi tryezén dhe
me hirin e Peréndisé turma jo vetém gé u ngop, por tepricat ishin mé té shumta se
ushgimi gé u vu né tryeze.

Shén Kristodhuli géndroi pesé vjet né Patmos, duke mbikéqyrur ndértimin e
manastirit dhe duke organizuar jetén né kinov sipas tradités mé té pastér té shén
Vasilit dhe shén Savés. Fliste dhe kémbéngulte sidomos pér ndarjen nga bota dhe
shképutjen nga c¢do lloj tjetér preokupimi. Por armiku i gjithckaje qé éshté e miré,
duke pérfituar nga fakti se perandori Aleks e kishte kthyer vémendjen nga rreziget
gé vinin nga Peréndimi, gé t'i kundérvihej invazionit(pushtimit) nga normanét, krijoi
mundésiné pér sulme té reja nga turqit né brigjet e Azisé sé Vogél dhe né ishuj.
Manastiri sapo kishte pérfunduar, por fortifikimi i tij ishte i pamjaftueshém, ndaj
dhe shenjtori u térhoq pér té gjetur njé vend mé té sigurt. | mblodhi murgjit dhe i
késhilloi té shpresonin te Peréndia dhe t'i shpérndanin gjithé rezervat e manastirit
te punétorét laiké, gé ishin né ishull bashké me familjet e tyre, para se té nisej pér
né Evripo.

Qeveritari i fugishém i késaj krahine, Efmithi, ishte bir shpirtéror i shenjtorit, ndaj i



priti me gézim murgjit dhe iu dha gjithcka gé u nevojitej pér té mbijetuar. Shén
Kristodhuli ngriti aty njé manastir té pérkohshém. Pastaj, si ndjeu se po i afrohej
fundi, thirri dishepullin e tij mé té afért, Savén, e caktoi si pasues, i dha mésimet e
fundit pér drejtimin e véllezérve dhe e urdhéroi té kthehej né Patmos, gé té
pérgatiste rivendosjen e véllazérisé.

Kur erdhi java e paré e Kreshmés sé Madhe, ai u mbyll né geli gé té géndronte
vetém me Peréndiné dhe né fillim té javés sé dyté i thirri vellezérit, i bekoi dhe u
diktoi Testamentin e tij, né té cilin i nxit murgjit t¢ mos mbledhin né kété jeté
kalimtare gjéra té prishshme, dhe té preferonin getésiné e vendeve té shkreta té
Patmosit, sesa manastiret e pasura, ku lutja e murgjve turbullohet nga kontakti me
njerézit e botés.

Pastaj, pasi u kérkoi t'ia merrnin trupin e t'ia conin né Patmos, dha shpirt (16 mars
1093). Murgjit nuk lejuan té& merrnin me vete trupin e shenjtorit, por ata shkuan
sérish fshehtazi né Evripo dhe e zhvendosén lipsanin pérmes njé akti “piraterie té
devotshme”. Né vazhdim, manastiri i Patmosit, i mbrojtur nga mrekullité e
Kristodhulit, mbeti njé ndér vendet e spiritualitetit té larté té murgérisé
orthodhokse, nga ku dolén episkopé dhe patriarké. Né té cilin ruhen edhe sot
doréshkrime, ikona e sende té cmua

http://orthodoxalbania.net/index.php/al/besimi-orthodhoks/leximet-e-dites/226-
shenjtoret-e-dites/2449-shen-grigor-pallamai-deshmor-savini-juliani



