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Βιβλίο: Θεολογία και Εμπειρία κατά τον Γέροντα 
Σωφρόνιο
/ Αγιορείτικα

Ο Γέροντας Σωφρόνιος είναι ο κατεξοχήν εκπρόσωπος της εμπειρικής 
Θεολογίας στην εποχή μας. Τα κείμενά του, που έχουν μεταφρασθεί σε 
διάφορες γλώσσες, προβάλλουν ευρύτερα την αυθεντική ορθόδοξη 
θεολογία και προσφέρουν κατευθυντήριες γραμμές για την δυναμική 
προβολή της θεολογίας στην εποχή μας και την αντιμετώπιση των 
προβλημάτων του συγχρόνου ανθρώπου. Ωστόσο αυτά δεν είναι εύκολα 
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προσπελάσιμα για όσους δεν έχουν κάποια σχετική βιωματική εμπειρία, 
γιατί περιγράφουν σπάνιες υψηλές πνευματικές καταστάσεις.

Ο Νικόλαος Γ. Κόιος, συγγραφέας του βιβλίου «Θεολογία και Εμπειρία κατά τον 
Γέροντα Σωφρόνιο» των Εκδόσεων της Ιεράς Μεγίστης Μονής Βατοπαιδίου, 
παρουσιάζει μέσω αντιπροσωπευτικών κειμένων του Γέροντος τους καρπούς της 
εμπειρικής θεολογίας και τα στοιχεία εκείνα της ακαδημαϊκής θεολογίας που 
μπορούν να βοηθήσουν στην έκφραση και την αφομοίωση της βιωματικής 
εμπειρίας.
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