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KRESHMA éshté kohé pér té kreshmuar.

KRESHMA éshté kohé pér periudhé té gézueshme kreshmimi.

KRESHMA éshté kohé kur duhet té largohemi (kreshmojmé) nga disa gjéra dhe té
kremtojmé né té tjerat.

Gjaté Kreshmés Kisha na fton:

Té kreshmojné nga gjykimi ndaj té tjeréve - té kremtojmé né Krishtin duke banuar
me té tjerét.

Té kreshmojné nga té bérit dallime - té kremtojmé né unitetin e jetés.

Té kreshmojné nga errésira e jashtme - té kremtojmé né realitetin e drités.

Té kreshmojmé nga mendimet e sémura - té kremtojmé né fuqiné shéruese té
Peréndisé.

Té kreshmojmé nga fjalét e ndyra - té kremtojmé né shprehjet qé pastrojné.

Té kreshmojmé nga pakénaqgésité - té kremtojmé né mirénjohje.

Té kreshmojmé nga zemérimi - té kremtojmeé né durim.

Té kreshmojmé nga pesimizmi - té kremtojmé né optimizém

Té kreshmojmé nga shqgetésimet - té kremtojmé né getésiné hyjnore.

Té kreshmojmé nga ankimet - té kremtojmé né vlerésimet.

Té kreshmojmé nga negativizmi - té kremtojmé né pozitivizém.

Té kreshmojmé nga presionet dyshuese - té kremtojmé né lutjen pa pushim.

Té kreshmojmé nga grindjet - té kremtojmé né butési.

Té kreshmojmé nga hidhérimet - té kremtojmé né falje.

Té kreshmojmé nga shgetésimi pér veten - té kremtojmé né dhembshuriné pér té



tjeret.

Té kreshmojmé nga vartésia personale - té kremtojmé né té vértetén e pérjetshme.
Té kreshmojmé nga dekurajimi - té kremtojmé né shpresé.

Té kreshmojmé nga faktet gé na pikéllojné - té kremtojmé né té vértetat qé na
lartésojné.

Té kreshmojmé nga pértacia - té kremtojmé né entuziazem.

Té kreshmojmé nga dyshimi - té kremtojmé né te vértetén.

Té kreshmojmé nga mendimet gé na dobésojné - té kremtojmé népremtimet gé na
frymézojné

Té kreshmojmé nga hijet e déshpérimit - té kremtojmé né dritén e diellit té
gjakftohtésisé dhe pages.

Té kreshmojmé nga pérgojimet pa dobi - té kremtojmé né heshtjen dobiprurése.
https://www.facebook.com/notes/rinia-ortodokse-tirane/o-zot-ndri%C3%A7o-
err%C3%ABsir%C3%ABn-time/2353570038039963/
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