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Sf. Grigorie a biruit in lupta cu gandurile:
Arhiepiscopul Varsanufie, despre ocrotitorul
Manastirii Bistrita
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Sfantul Grigorie Decapolitul aminteste, necontenit, celor care vor sa se inchine lui
Dumnezeu cu vrednicie, cuvantul psalmistului: <Opriti-va si cunoasteti ca Eu sunt
Dumnezeu!> (Psalmul 45:10). Nu-L putem cunoaste pe Dumnezeu decat daca ne
oprim din orice alergatura lumeasca si ne daruim pentru un timp unei singure
lucrari, inchinarii lui Dumnezeu”, le-a spus IPS Varsanufie, preotilor, monahilor si
pelerinilor care au participat sambata la hramul Manastirii Bistrita.

lerarhul a spus ca ,lupta cu gandurile si cu imprastierea mintii in timpul rugaciunii
a fost cunoscuta si Sfantului Grigorie”.

»Aflam din sfanta sa viata ca a ales sa poarte lupta aceasta, pe care insa a biruit-o,
prin indelunga-rabdare si cu Harul lui Dumnezeu. Ca mintea sa nu se mai imprastie
in timpul rugaciunii, ea trebuie educata si, de aceea, Sfantul Grigorie le spus celor
pe care 1i iIndruma duhovniceste ca atentia la cuvintele rugaciunii trezeste si uneste
intreaga fiinta a omului in lucrarea savarsita”.

~Roadele rugaciunii au izvorat in sufletul Sfantului Grigorie dorinta aprinsa de a-L



marturisi pe Mantuitorul Hristos intr-o perioada in care invatatura de credinta
despre cinstirea icoanelor era atacata de necredinciosi. Tot prin rugaciune, Sfantul
Grigorie Decapolitul a cunoscut sporirea tuturor puterilor launtrice, iubirea si mila
fata de intreaga fapturd intelegdnd ca omul care il asteaptd cum se cuvine pe
Dumnezeu nu simte o lipsa, nici nu se revolta in sine, nici nu se framanta, ca unul
care nu doreste nimic altceva decat sa stea inaintea lui Dumnezeu, ca El sa-l vada
si sa-l miluiasca asa cum stie”.

»Pentru a trai bucuria intalnirii cu Dumnezeu trebuie sa urmam Sfantului Grigorie
pe calea virtutilor si sa punem inceput rugaciunii prin preaslavirea lui Dumnezeu,
multumind pentru intreaga purtarea de grija”, a incheiat inaltpreasfintitul Parinte
Varsanufie.
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