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Σεμινάριο για την 3η ηλικία διοργανώνει το 
Διορθόδοξο Κέντρο
/ Επικαιρότητα

Το Διορθόδοξο Κέντρο της Εκκλησίας της Ελλάδος, σε 
συνεργασία με τις Μονάδες Φροντίδας Ηλικιωμένων «Άκτιος», 
διοργανώνει δωρεάν διαδικτυακό σεμινάριο για την 3η ηλικία 
και την Άνοια, την Τετάρτη 15 Δεκεμβρίου 2021, από τις 18.00 
έως τις 20.00.

Ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Θερμοπυλών κ. Ιωάννης, Διευθυντής του 
Διορθόδοξου Κέντρου της Εκκλησίας της Ελλάδος και Ηγούμενος της Ιεράς Μονής 
Κοιμήσεως της Θεοτόκου Πεντέλης, θα αναπτύξει την Εισήγησή του, με θέμα: 
«Ποιμαντική ενημέρωση σε ζητήματα 3ης Ηλικίας και Μονάδων Φροντίδας 
Ηλικιωμένων».

Μετά την Εισήγηση θα προβούν σε σχόλια και συμπεράσματα, ο Δρ. Κωστής 
Προύσκας Ψυχολόγος – Δρ Γεροντολογίας Κλινικός Διευθυντής Blocks Group, 
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Διευθύνων Σύμβουλος Άκτιος Α.Ε. και Φιλοκτήτης Α.Ε. και ο κ. Στάθης 
Τρυφωνόπουλος MSc in Psychology and health, Υποδιευθυντής των Μ.Φ.Η. 
«Άκτιος».

Προϋπόθεση της συμμετοχής είναι η ηλεκτρονική δήλωση έως μία ημέρα πριν από 
την διεξαγωγή των σεμιναρίων στην ηλεκτρονική διεύθυνση: 
https://forms.gle/cCpx5qsaMPCT79t29.
Σημειωτέον ότι θα δοθούν βεβαιώσεις παρακολούθησης.
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