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Ziua Mondiala de lupta impotriva cancerului la
Centrul ,,Sfantul Nectarie”

e

Data de 4 februarie a fiecarui an reprezinta Ziua Mondiala a luptei impotriva
cancerului. Cu aceasta ocazie, voluntarii de la Paraclisul Catedralei Nationale i-au
vizitat pe pacientii Centrului de ingrijiri paliative ,Sfantul Nectarie” din Capitala,
fiind insotiti si de medici de la Institutul Oncologic Bucuresti. Vizita voluntarilor a
exprimat pretuirea pe care ei o poarta bolnavilor de cancer si personalului centrului.

Fiecare pacient a primit flori, cate o icoana si o carte cu minunile, Acatistul si
Paraclisul icoanei Maicii Domnului Pantanassa, cunoscuta pentru numeroasele
minuni savarsite si in special pentru vindecarea persoanelor care sufera de cancer.
Danut Pruna, coordonatorul voluntarilor bucuresteni, a vorbit despre revenirea
acestora in institutia de ingrijiri paliative, precum si despre implicarea lor in alte
campanii de ocrotire a sanatatii: ,,Am revenit la acest centru pentru a transmite un
mesaj de solidaritate si pentru a arata atat pacientilor, cat si personalului de aici ca
suntem alaturi de ei in lupta impotriva cancerului. Orice mic gest venit din partea
oricui poate insemna foarte mult pentru toti cei care se lupta cu aceasta boala
necrutatoare. Patriarhia Romana se implica activ si permanent in sfera medicala, in
intreaga tara, prin parteneriate, colaborari si actiuni filantropice. Astazi am
desfasurat o activitate aparte deoarece am avut alaturi de noi medici de la



Institutul Oncologic Bucuresti, medici cu care colaboram si in alte campanii,
precum cea de prevenire si depistare a cancerului, ale carei beneficiare sunt, pana
in prezent, 1000 de femei din judetul lIfov".

Despre prevenirea acestei boli a vorbit medicul specialist Simona Carniciu: ,,Prima
si cea mai importanta etapa a luptei impotriva cancerului este sa nu il facem,
gandindu-ne la preventie prin toate mijloacele posibile, incepand cu starea
mentala. De multe ori, daca suntem suparati, avem tendinta de a intra intr-un cerc
vicios care nu duce decat la cresterea riscului de cancer. Trebuie sa avem grija sa
ne hranim si tot ce consumam sa fie cat mai sanatos posibil. In campaniile de
voluntariat din mediul rural am intalnit multe persoane care se neglijeaza si care au
uitat sa-si creasca in curte, intr-un sol curat, nepoluat, alimentele de baza. As
recomanda sa ne intoarcem la obiceiul de a ne cultiva si creste singuri hrana pe
care o consumam”.

in anul 2018, Patriarhia Romana a semnat un protocol de colaborare cu Institutul
Oncologic Bucuresti in vederea organizarii de actiuni medicale cu caracter
umanitar. De atunci, voluntarii bucuresteni au sprijinit constant pacientii oncologici
prin desfasurarea de activitati in cadrul institutului si prin derularea campaniei de
prevenire si depistare a cancerului de col uterin.
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