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Άγιος Ισαάκ Σύρος: Το φως της ψυχής
/ Πνευματικά Αποσπάσματα

Η μελέτη των Γραφών: Ευτυχία και προφύλαξη

Διάβασε σε ήσυχο τόπο τα Ιερά Ευαγγέλια, για να γνωρίσεις τα θαυμάσια του Θεού 
και να νιώσει η ψυχή σου ουράνιες χαρές και γλυκύτητες… Η συνεχής μελέτη των 
Θείων Γραφών, είναι το φως της ψυχής, που κάνει ευτυχισμένο τον νου μας και που 
μας προφυλάσσει από τα πάθη.
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