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Ο Δημητριάδος Ιγνάτιος για την Παρασκευή του 
Ακαθίστου
Μητροπολιτικό Έργο / Ι.Μ. Δημητριάδος και Αλμυρού

Παρακολουθήστε το σύντομο βιντεάκι που ετοίμασε ο 
Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Δημητριάδος και Αλμυρού κ. 
Ιγνάτιος, με αφορμή, τον Ακάθιστο Ύμνο, που θα ψαλεί αυτή 
την Παρασκευή της Ε΄ Εβδομάδας των Νηστειών, της Αγίας και 
Μεγάλης Τεσσαρακοστής.
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“Χαῖρε, ἔμψυχε τράπεζα, ἄρτον ζωῆς χωρήσασα”

«Αυτό ψάλλουμε στον Κανόνα του Ακαθίστου και είναι η Παναγία μας η ζωντανή 
Αγία Τράπεζα, και όπως επάνω στην Αγία Τράπεζα έχουμε το Ευαγγέλιο, τον Λόγο 
του Θεού, την τροφή της ψυχή μας, και το Άγιο Ποτήριο με το Σώμα και το Αίμα 
του Χριστού, την ίδια την Ανάστασή μας. Για να είμαστε χριστοφόροι και 
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θεοφόροι, ε, αυτή η Σαρακοστή που ολοκληρώνουμε, είναι η προετοιμασία για το 
Αληθινό Πάσχα! για να γευτούμε τη χαρά, ας κρατήσουμε στα χέρια μας την Αγία 
Γραφή! Ας γευτούμε τη χαρά της κοινωνίας με τον Χριστό μας και να είναι τούτο 
το Πάσχα αληθινό, ένα Πάσχα για αναστάσιμους ανθρώπους, όπως μας θέλει η 
Εκκλησία, όπως ποθεί η ψυχή μας, Αμήν!»


