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В Йошкар-Оле сотрудники и эксперты 
Синодального отдела провели семинар-
супервизию

Он прошел для специалистов церковного реабилитационного центра для 
детей с инвалидностью

15-16 апреля в церковном реабилитационном центре для детей с 
ограниченными возможностями здоровья «Добрые зернышки» города Йошкар-
Ола состоялся семинар-супервизия по работе с семьями, воспитывающими 
детей с инвалидностью. В течение двух дней для сотрудников центра прошло 
8 групповых занятий. Обучающие занятия провели специалисты и эксперты 
Синодального отдела по благотворительности: руководитель направления 
помощи людям с инвалидностью Синодального отдела по 
благотворительности Вероника Леонтьева, заведующая кафедрой 
социальной работы Православного Свято-Тихоновского гуманитарного 
университета Татьяна Зальцман, руководитель подразделения по 
комплексной реабилитации детей Центра реабилитации инвалидов 
«Царицыно» города Москвы Татьяна Шевченко. Участники семинара обсудили 
вопросы выстраивания в центре индивидуального маршрута для ребенка при 



участии всей реабилитационной команды.

«Сфера реабилитации семей с детьми с инвалидностью динамично меняется. 
Это связано с принятием новых стандартов оказания помощи и активной 
деятельностью некоммерческих организаций, которые смогли интегрировать 
в отечественную практику эффективные зарубежные методики. Программа 
нашей супервизии дает возможность посвятить два дня совместной работе: 
провести ревизию своих знаний и умений, поставить новые 
профессиональные цели для всей организации, задуматься о том, что 
хотелось бы узнать нового и почему. Такие супервизии помогают команде 
сплотиться, лучше узнать друг друга и наметить пути развития», – отметила 
Татьяна Зальцман.

Несколько занятий по развитию профессиональных компетенций 
специалистов в области реабилитации и абилитации, а также помощи семье с 
ребенком с ограниченными возможностями здоровья провела в онлайн-
формате Татьяна Шевченко. Со специалистами центра она обсудила 
особенности помощи детям с нарушением опорно-двигательного аппарата, 
внутренний документооборот при приеме ребенка в центр, должностные 
обязанности сотрудников, принципы работы некоммерческой организации в 
условиях кризиса.

В ходе семинара были также сформулированы новые направления 
деятельности центра: ранняя помощь семье с ребенком до 3 лет, 
возможности помощи детям с аутизмом и интеллектуальными нарушениями.

«В результате занятий сотрудники центра получили новые 
профессиональные знания и навыки в области реабилитации, абилитации 
детей с ограниченными возможностями здоровья, взаимодействии с 
родителями. Центр существует уже 5 лет. За это время у сотрудников 
появился профессиональный опыт, создана клиентская база семей, налажены 
взаимоотношения с государственными структурами. Центр прекрасно 
оснащен медицинским и реабилитационным оборудованием. Новые 
жизненные реалии требуют гибкости и инновационных подходов в 
деятельности организации, комплексной командной работы всех 
специалистов центра по улучшению качества жизни семьи с ребенком с 
ограниченными возможностями здоровья, исходя из потребностей ребенка и 
запроса семьи», – прокомментировала Вероника Леонтьева.

Реабилитационный центр «Добрые зернышки» для детей с ограниченными 
возможностями здоровья открыли в 2016 году в здании Православного 



духовно-просветительского центра Йошкар-Олы. Сегодня в центре работают 
10 специалистов психологических и медицинских специальностей. В 
комплекс реабилитационного центра входит игровая комната с уголком 
логопеда, зал лечебной физкультуры, сенсорная комната, массажный 
кабинет. Курс реабилитации предусматривает занятия с детьми, 
страдающими ДЦП, синдромом Дауна и расстройствами аутистического 
спектра.

Во время занятий специалистов церковного реабилитационного центра для 
детей с инвалидностью Йошкар-Олы

Семинар-супервизия состоялся в рамках проекта Синодального отдела по 
благотворительности «Поддержка семьи в России: помощь профильным 
региональным НКО» при поддержке Фонда президентских грантов.

Ранее семинары-супервизии по работе с семьями, воспитывающими детей с 
инвалидностью, прошли в Алатыре, Самаре и Ессентуках.

Сегодня в России свыше 400 православных организаций, которые помогают 
детям и взрослым с инвалидностью.
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