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Представяне на книгата “Опознай себе си” от 
св. Нектарий Егински

Свети Нектарий е пътеводна звезда на православния небосклон. Личност, на 
която трябва да подражаваме. Многобройни са чудесата, които стават по 
молитвите на свети Нектарий. По такъв начин Господ засвидетелства, че 
делата и живата православна вяра на този светител са богоугодни, 
спасителни.

По своето съдържание тази книга е своеобразна енциклопедия на 
православната християнска етика и ценен наръчник за духовен живот и 
подвижничество в основните християнски добродетели. В нея всеки 
християнин ще открие богато съкровище от духовна мъдрост и превъзходни 
наставления за християнския път към съвършенството, които са плод на 
богоозарения ум и благодатен духовен опит на светеца. Внимателният 
прочит на книгата, съпроводен с подходящо духовно настроение и 
задълбочен размисъл върху споделеното от свети Нектарий в нея, ще бъдат 
изключително поучителни и полезни за православните вярващи в техния 
стремеж към християнския начин на живот и чистата молитва, обърнати към 
Бога.



Повече за книгата, издадена от Синодално издателство, разберете от Анула 
Христова, гл. редактор в СИ.
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