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Το σώμα
/ Πνευματικά Αποσπάσματα

Είναι -το σώμα μου- εχθρός καλοπροαίρετος και φίλος 
απειλητικός. Τι περίεργη συζυγία και αλλοτρίωση! Αυτό που 
φοβάμαι, τιμώ και αυτό που φροντίζω, φοβούμαι. Πριν το 
πολεμήσω, συμφιλιώνομαι και πριν ειρηνεύσω μαζί του, 
εναντιώνομαι»

(Περί φιλοπτωχίας, ζ’)

Άγιος Γρηγόριος ο Θεολόγος
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