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Tomosul sinodal pentru proclamarea canonizarii
Sfintei Cuvioase Teofana Basarab (Text integral)
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Textul integral al Tomosului sinodal prezentat la proclamarea canonizarii Cuvioasei
Teofana Basarab, sambata, 21 mai 2022:

Tomos sinodal

al Bisericii Ortodoxe Autocefale Romane

pentru proclamarea canonizarii

Sfintei Cuvioase Teofana Basarab

Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe Romane

Preaiubitului cler, cinului monahal si dreptcredinciosilor crestini

din Patriarhia Romana,

Har, pace si bucurie de la Dumnezeu, iar de la Noi, arhieresti binecuvantari!

Cuviincios si drept lucru este a cinsti pomenirea celor ce s-au savarsit intru
sfintenie, care au castigat de la Dumnezeu indraznire datorita vietii lor plina de
evlavie si de fapte bune. Pe acestia Tatal Cel din ceruri i-a luminat cu harul Duhului
Sfant si, prin Fiul Sau cel Unul Sfant, i-a asezat in ceata sfintilor. Despre ei
Mantuitorul nostru lisus Hristos ne spune ca, intrucat au ascultat cuvantul Sau, s-au
facut ,prietenii” Lui (loan 13, 14). Biserica cinsteste pe sfinti cu laude si cantari,



impreuna cu prorocul de Dumnezeu insuflat care zice: ,eu am cinstit foarte pe
prietenii Tai, Dumnezeule, si foarte s-a intarit stapanirea lor” (Psalm 138, 17),
pentru ca acestia au implinit voia lui Dumnezeu, dupa cum citim in Psalmi: ,prin
sfintii care sunt pe pamantul Lui, minunate a facut Domnul toate voile Sale” (Psalm
15, 3).

Printre acesti slujitori alesi ai lui Dumnezeu se numara si Sfanta Cuvioasa Teofana
Basarab. Aceasta mare nevoitoare si iubitoare de Dumnezeu, fiica domnitorului
Basarab | intemeietorul (1310-1352), s-a nascut la inceputul secolului al XIV-lea.

A primit la botez numele Teodora si a avut parte de o educatie aleasa, in dragoste
de Dumnezeu si de aproapele. in anul 1322, s-a casatorit cu Ivan Alexandru,
viitorul tar al Bulgariei (1331-1371). Ei au avut impreuna trei baieti si o fata, pe
care Teodora i-a crescut insuflandu-le dragostea de Hristos, rugaciunea, smerenia
si intelepciunea, pregatindu-i astfel pentru dregatoriile pe care aveau sa le
primeasca mai tarziu. A fost greu incercata de necazuri, doi dintre fiii sai murind in
razboaie.

in anul 1345, tarul Ivan Alexandru a hotarat sa se despartd de tarina Teodora,
alegand sa ia de sotie o necrestina. Repudiata de la curtea tarului bulgar, Teodora
Basarab a rabdat necazurile, cu incredere in purtarea de grija a lui Dumnezeu. S-a
smerit si a ales viata monahala, pentru a-l sluji cu dragoste si daruire Mirelui
Hristos, primind la tunderea in monahism numele Teofana.

Ea este cea dintai monahie de neam roman cunoscuta in istorie, facand parte din
ceata nevoitorilor isihasti. Sfanta Cuvioasa Teofana Basarab a vietuit pentru o
scurta perioada intr-o manastire de langa Tarnovo, apoi si-a ales o nevointa mai
aspra, vietuind pustniceste mai intai la Manastirea lvanovo si, in ultima parte a
vietii, la Manastirea Albotina, unde a deprins rugaciunea lui lisus. Aceasta mare
cuvioasa isihasta, vlastar al dinastiei Basarabilor, a ramas in memoria vie a
Bisericii, in evlavia ierarhilor, a preotilor, a calugarilor si a mirenilor ca pilda de
smerenie, de rabdare, de infranare si de iubire jertfelnica.

Smerenia Noastra, la propunerea Sinodului Mitropoliei Munteniei si Dobrogei,
impreuna cu toti membrii Sfantului Sinod al Bisericii Ortodoxe Romane, privind la
vietuirea placuta lui Dumnezeu a acestei Sfinte Cuvioase, luand aminte la credinta
ei tare si nestramutata, la ravna ei vrednica de lauda pentru rugaciune si apararea
dreptei credinte, la dragostea ei fata de poporul roman si bulgar, luand aminte la
ravna ei vrednica de lauda pentru slujirea lui Dumnezeu si a poporului ce poarta
numele lui Hristos, urmand Traditiei Sfinte a Bisericii Ortodoxe Romane si chemand
in ajutor harul Preasfintei, celei de o fiinta, de viata facatoarei si nedespartitei



Treimi,
HOTARAM

Ca, de acum inainte si in veci, Sfanta Cuvioasa Teofana Basarab sa fie numarata
intre sfintii Bisericii si sa fie pomenita in cantari de lauda in ziua ei de praznuire, la
28 octombrie in fiecare an, urmand ca aceasta sa fie inscrisa in Sinaxar, in cartile
de cult, precum si in calendarul Bisericii Ortodoxe Romane.

De asemenea, randuim sa se tipareasca slujba si viata Sfintei Teofana Basarab, sa i
se zugraveasca icoana, care sa fie primita cu toata evlavia de dreptcredinciosii
crestini, iar chipul sau sa fie zugravit la loc potrivit, alaturi de ceilalti sfinti, in
bisericile care se vor ridica din temelie sau se vor zugravi de acum inainte.

Si, pentru ca evlavia dreptmaritorilor crestini sa sporeasca prin cinstirea si
chemarea in rugaciune a Sfintei Teofana Basarab, mai randuim ca ea sa fie si
ocrotitoare a unor biserici noi sau reinnoite.

Pentru deplina statornicire a celor pe care le-am hotarat in chip sinodal si canonic,
am intocmit si intarim cu semnaturile noastre acest Tomos Sinodal de proclamare a
canonizarii Sfintei Teofana Basarab, pe care il aducem la cunostinta
preacucernicului cler, a preacuviosului cin monahal si a dreptcredinciosilor crestini
din Patriarhia Romana.

Acest Tomos Sinodal de canonizare se proclama astazi, 21 mai, din anul mantuirii
2022, la Catedrala Patriarhala din Bucuresti.

Harul Domnului nostru lisus Hristos si dragostea Iui Dumnezeu Tatal si impartasirea
Sfantului Duh sa fie cu voi cu toti! (2 Corinteni 13, 13).

Presedintele Sfantului Sinod al Bisericii Ortodoxe Romane

tDaniel

Arhiepiscopul Bucurestilor, Mitropolitul Munteniei si Dobrogei, Loctiitorul tronului
Cezareei Capadociei, Loctiitor de Episcop al Daciei Felix si

Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romane

t Teofan

Arhiepiscopul lasilor si

Mitropolitul Moldovei si Bucovinei t Laurentiu
Arhiepiscopul Sibiului

si Mitropolitul Ardealului

T Andrei



Arhiepiscopul Vadului, Feleacului si Clujului si Mitropolitul Clujului, Maramuresului si
Salajului t Irineu

Arhiepiscopul Craiovei

si Mitropolitul Olteniei

T loan

Arhiepiscopul Timisoarei

si Mitropolitul Banatului t Petru

Arhiepiscopul Chisinaului,

Mitropolitul Basarabiei si Exarhul Plaiurilor

T losif

Arhiepiscopul Ortodox Roman al Europei Occidentale si Mitropolitul Ortodox Roman
al Europei Occidentale si Meridionale t Serafim

Arhiepiscopul Ortodox Roman al Germaniei, Austriei si Luxemburgului si Mitropolitul
Ortodox Roman al Germaniei, Europei Centrale si de Nord

T Nicolae

Arhiepiscopul Ortodox Roman al Statelor Unite ale Americii si Mitropolitul Ortodox
Roman al celor doua Americi t Nifon

Mitropolit onorific,

Arhiepiscopul Targovistei si Exarh Patriarhal

t Teodosie

Arhiepiscopul Tomisului T Calinic

Arhiepiscopul Sucevei si Radautilor

T Irineu

Arhiepiscopul Alba luliei T Varsanufie

Arhiepiscopul Ramnicului

T loachim

Arhiepiscopul Romanului si Bacaului t Calinic

Arhiepiscopul Argesului si Muscelului

t Ciprian

Arhiepiscopul Buzaului si Vrancei t Casian

Arhiepiscopul Dunarii de Jos

T Timotei

Arhiepiscopul Aradului

T Ignatie

Episcopul Husilor T Lucian

Episcopul Caransebesului

t Sofronie

Episcopul Ortodox Roman al Oradiei t lustin

Episcopul Ortodox Roman al Maramuresului si Satmarului



1 Nicodim

Episcopul Severinului si Strehaiei t Antonie

Episcopul de Balti

t Veniamin

Episcopul Basarabiei de Sud 1 Vincentiu

Episcopul Sloboziei si Calarasilor

T Andrei

Episcopul Covasnei si Harghitei + Galaction

Episcopul Alexandriei si Teleormanului

T Ambrozie

Episcopul Giurgiului t Sebastian

Episcopul Slatinei si Romanatilor

t Visarion

Episcopul Tulcii T Petroniu

Episcopul Salajului

T Nestor

Episcopul Devei si Hunedoarei t Siluan

Episcopul Ortodox Roman al Ungariei

t Siluan

Episcopul Ortodox Roman al Italiei t Timotei

Episcopul Ortodox Roman al Spaniei si Portugaliei

T Macarie

Episcopul Ortodox Roman al Europei de Nord 1 Mihail
Episcopul Ortodox Roman al Australiei si Noii Zeelande

t loan Casian

Episcopul Ortodox Roman al Canadei t Varlaam Ploiesteanul
Episcop-vicar patriarhal

T leronim Sinaitul

Episcop-vicar patriarhal T Timotei Prahoveanul
Episcop-vicar al Arhiepiscopiei Bucurestilor

T Nichifor Botosaneanul

Episcop-vicar al Arhiepiscopiei lasilor T llarion Fagarasanul
Episcop-vicar al Arhiepiscopiei Sibiului

T Benedict Bistriteanul

Episcop-vicar al Arhiepiscopiei Vadului, Feleacului si Clujului 1 Paisie Lugojeanul
Episcop-vicar al Arhiepiscopiei Timisoarei

T Marc Nemteanul

Episcop-vicar al Arhiepiscopiei Ortodoxe Romane a Europei Occidentale 1 Sofian
Brasoveanul



Episcop-vicar al Arhiepiscopiei Ortodoxe Romane a Germaniei, Austriei si
Luxemburgului

T Damaschin Dorneanul

Episcop-vicar al Arhiepiscopiei Sucevei si Radautilor + Emilian Crisanul

Episcop-vicar al Arhiepiscopiei Aradului

T Timotei Satmareanul

Arhiereu-vicar al Episcopiei Ortodoxe Romane a Maramuresului si Satmarului t
Daniil Densuseanul

Arhiereu-vicar al Episcopiei Devei si Hunedoarei

t Atanasie de Bogdania

Arhiereu-vicar al Episcopiei Ortodoxe Romane a Italiei T Teofil de lberia
Arhiereu-vicar al Episcopiei Ortodoxe Romane a Spaniei si Portugaliei
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