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«Η αντιοξειδωτική διατροφή σήμερα» στην 
pemptousia.tv
/ PEMPTOUSIA TV

Παρακολουθήστε σήμερα στο πρόγραμμα της pemptousia.tv, 
στις 11.30 και στις 19.30 την εκπομπή «Ανθολόγιο Σύγχρονων 
Επιστημών του Σώματος» με θέμα «Η αντιοξειδωτική διατροφή 
σήμερα».

Η εκπομπή αποσκοπεί στην αποτύπωση των σύγχρονων επιστημονικών προτάσεων 
με φυσικά μέσα που παρακολουθεί ή προτείνει ο Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας 
και αφορούν τον ανθρώπινο μεταβολισμό, σκιαγραφώντας δύο πολλά 
υποσχόμενους τομείς της Ιατρικής, την προληπτική ιατρική και την ιατρική 
ακριβείας. Συντονίζει ο ειδικός σε θέματα μεταβολικής υγείας, Γιώργος Λέων.
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