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Patriarhul Daniel: Lumina Taborului, vazuta de

isihasti, o cauta tot crestinul luminat la botez
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Lumina aratata pe Muntele Tabor la Schimbarea la Fata a Mantuitorului ,este
lumina pe care o cauta tot crestinul luminat la botez prin apa si prin Duh Sfant”, a
spus sambata Parintele Patriarh Daniel. Rod al rugaciunii si simbol al isihasmului,
ea ,este daruita celor care se roaga mult si vietuiesc crestineste in post, rugaciune
si fapte bune, ca arvuna a bucuriei din imparatia Cerurilor”.

Lumina Taborului prefigureaza profetic slava invierii, inaltarii si a celei de a doua
veniri a lui Hristos si este slava din Tmpérétia Preasfintei Treimi, a explicat
Preafericirea Sa, care a participat la hramul Manastirii Cernica, din judetul lifov.
~Aceasta slava a lui Hristos aratata pe Tabor este bucuria si mangaierea sfintilor
din Imparatia Cerurilor.”

Patriarhul Romaniei a spus ca Moise si llie au fost prezenti de Tabor pentru ca ambii
l-au cerut candva lui Dumnezeu sa li se arate, fapt care nu era posibil Thainte de
intruparea Mantuitorului. ,Singura posibilitate de a vedea fata lui Dumnezeu Tatal
este de a privi chipul Fiului Sau”, a amintit parintele patriarh.

Transfigurarea lui Hristos necesita o schimbare in privitori
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.Nu e vorba doar de schimbarea la fata, ci de schimbarea intregii fapturi a lui
Hristos, fata si hainele. Nu era lumina de la soare, era lumina izvorata din Persoana
dumnezeiasca a lui Hristos, Care Se arata acum si prin firea Lui omeneasca, si prin
hainele pe care le purta”, a explicat Parintele Patriarh Daniel.

Totodata, Preafericirea Sa a amintit ca, in volumul VII al Filocaliei, Parintele
Profesor Dumitru Staniloae explica faptul ca, ,atunci cand Mantuitorul Si-a aratat
slava Sa pe cat li se putea ucenicilor, nu numai El s-a schimbat la fata, ci Duhul
Sfant a schimbat si simturile lor, ca sa poata vedea o lumina care nu e din lumea
aceasta”.

Astfel, trupul lor a fost umplut de Duhul, Care le-a dat puterea de a vedea chiar
prin simturi cele ce erau mai presus de simturi, lumina care nu e din lumea aceasta.

Isihastii s-au invrednicit de lumina Taborului

»Unii din sfintii care s-au invrednicit sa guste din viata pamanteasca aceasta slava
a Imparatiei Cerurilor au fost numiti in decursul istoriei sfinti isihasti: cei care
cautau linistea, pacea sufletului prin pacificarea patimilor egoiste, retragandu-se in
locuri linistite, Tn pustie, numite sihastrii”, a precizat Patriarhul Romaniei.

Cuvintele sihastru si sihastrie provin din cuvintele grecesti isihast si isihastirion, a
explicat Preafericirea Sa.



Cel de al doilea desemna ,locul unde sedeau cei ce doreau sa se linisteasca prin
rugaciune multa, prin postire si prin bucuria legaturii lor cu Hristos prin Rugaciunea
Mintii, sau Rugaciunea Inimii, zicand in ei neincetat: Doamne lisuse Hristoase, Fiul
lui Dumnezeu, miluieste-ma pe mine, pacatosul.”

Traditia isihasmului romanesc

~Avem pe teritoriul tarii noastre, incepand cu sec. al XlIV-lea, o multime de
manastiri de influenta isihasta, de rugatori nevoitori”, a mai spus Parintele Patirarh
Daniel, mentionand schiturile din zona Carpati: Ceahlau, zona Buzaului si judetul
Gorj. ,,Si astazi avem o multime de schituri care intre timp au devenit manastiri si
se numesc sihastrii: Sihastria Neamtului, Sihastria Voronei, Sihastria Putnei erau
vetre de isihasm.”

Printre parintii isihasti din Tara Romaneasca, Patriarhul Daniel i-a enumerat pe ,Sf.
Gheorghe, staretul manastirilor Cernica si Caldarusani, Sf. Calinic de la Cernica,
care aproape toata noaptea se ruga intr-un scaun, iar ziua era foarte activ si harnic,
Sf. Grigorie Dascalul, care a tradus multe carti din limba greaca si a scris si pe scurt
viata Sf. Paisie de la Neamt.”

Preafericirea Sa a mai mentionat rolul Sf. Filotei Sinaitul si Sf. Grigorie Sinaitul in
sec . al XIV-lea, cand isihasmul s-a raspandit la Constantinopol si in Balcani.

,Sf. Grigorie Sinaitul a avut o multime de ucenici in partile Bulgariei si chiar in



Tarile Romane, printre care Sf. Nicodim de la Tismana, Sf. ler. lachint de Vicina si
Sf. Teofana Basarab, fiica intemeietorului Tarii Romanesti.

»~Aceasta miscare a revenit cu intensitate in sec. al XVlll-lea, incat, la Manastirea
Neamt, Sf. Paisie Velicicovschi, originar din Ucraina, a avut o multime de ucenici
romani, rusi, ucraineni, bulgari, greci - cateva sute. lar in 1794 el a trecut la
Domnul, iar ucenicii lui de la Neamt s-au raspandit in Tarile Romane, in Ucraina si
Rusia si au infiintat o multime de manastiri isihaste”, a adaugat Parintele Patriarh
Daniel.

Se cunoaste ca staretul Gheorghe al Manastirii Cernica si Caldarusani, ca si Grigorie
Dascalul, care a ajuns apoi mitropolit al Tarii Romanesti, au fost, in sec. al XVlll-lea,
ucenici au Sf. Paisie de la Neamt, iar St. ler. Calinic de la Cernica se inscrie in
aceasta traditie a isihasmului romanesc ortodox, a mai precizat Preafericirea Sa.

Parintele Patriarh Daniel a participat sambata la Sfanta Liturghie la Manastirea
Cernica, sfant asezamant care si-a serbat hramul de vara.
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