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Πολύ λίγος ο χρόνος
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Τίποτε άλλο δεν πρέπει να λυπάσαι τόσο όσο τον χρόνο σου. Αν ξοδεύσεις 
χρήματα, θα μπορέσεις και πάλι να τα αποκτήσεις. Αν όμως χάσεις τον χρόνο σου, 
είναι πολύ δύσκολο να τον ξαναποκτήσεις. Γιατί είναι πολύ λίγος ο χρόνος που μας 
έχει χαρισθεί στην παρούσα ζωή.

Άγιος Ιωάννης ο Χρυσόστομος
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