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Cum sa fii ,,pamant roditor”? Avand inima curata
si buna: Patriarhul Daniel despre Pilda
Semanatorului
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Cam o patrime dintre toti oamenii care asculta cuvantul lui Dumnezeu il fac roditor
in virtuti si fapte bune, a spus duminica Patriarhul Daniel vorbind despre Pilda
Semanatorului.

Preafericirea Sa a spus cd aceasta parabola este singura pe care Mantuitorul insusi
o si explica apoi si-a concentrat omilia sa pe modul in care omul devine ,,pamant”
bun si roditor.

,~Aceasta categorie a oamenilor, numiti de Hristos «cei cu inima curata si buna»,
sunt sfintii”, a explicat Parintele Patriarh.

Inima curata

Preafericitul Parinte Patriarh Daniel a precizat ca in aceasta parabola, dar si in alte
locuri din Scriptura inima este inteleasa nu ca organul care pulseaza sangele in
corp, ci este ,centrul spiritual al persoanei in care se uneste gandirea cu simtirea si
cu vointa omului”.

~Inima curata este inima sincera si smerita, fara viclenie, fara dedublare si fara
mandrie”, a continuat Patriarhul amintind ca ,Fericiti sunt cei curati cu inima, ca
aceia vor vedea pe Dumnezeu” (Matei 5:8).

.,De aceea, sfintii parinti care s-au nevoit in pustie cu postul si rugaciunea, cu
osteneli si privegheri au cautat mai intai curatia inimii”.

Preafericirea Sa a evidentiat aici miscarea isihasta care a inceput sa se manifeste
in secolul 4 si a amintit ca in secolul 14 Sfintii Grigorie Palama si Grigorie Sinaitul
au explicat importanta isihasmului, iar in secolul 18 miscarea a fost reluata in Athos
si in Moldova, unde s-au adunat aproape 1000 de calugari de neamuri diferite sub
calauzirea Sfantului Cuvios Paisie de la Neamt.

»Miscarea isihasta este implinirea in istorie a acestei fericiri pe care Mantuitorul a



anuntat-o inca la inceputul activitatii mesianice”.

~Rugaciunea «Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluieste-ma pe mine
pacatosul!» a fost si este cea mai eficienta rugaciune pentru curatirea inimii de
ganduri patimase, egoiste, viclene”.

Inima buna

~Inima curata despre care vorbeste Mantuitorul este un program duhovnicesc
pentru toata viata, nu o simpla metafora sau simbol. Este starea sufleteasca de
sinceritate si de maxima receptivitate la primirea cuvantului lui Dumnezeu si la
intalnirea cu El in rugaciune”.

Dar nu e suficient ca omul sa aiba inima curata, ci si buna.
»Unii sunt evlaviosi si zgarciti”, a spus Parintele Patriarh.

.Nu e suficient ca omul sa aiba inima curata, sa fie sincer, ci trebuie sa fie si
milostiv, sa aiba inima buna. Inima curata si buna este idealul vietii crestine”.

Rodirea intru rabdare
Rodirea, insa, se face intru rabdare.

»Cei care s-au nevoit zeci de ani pentru a-si curati inima si pentru a o face buna
sau milostiva au avut o rabdare deosebita care in ea Insasi o rodire a prezentei
Duhului Sfant in inimi. Cei mai rabdatori au fost sfintii martiri sau mucenici, care au
pastrat credinta puternica in Hristos si au rabdat chinuri si suferinte mai presus de
intelegere. Prin rabdare ei au biruit pe chinuitori, pentru ca n-au raspuns la rautate
Cu rautate”.

,Deci, virtutile se cultiva intru rabdare: intru rabdarea despatimirii, in rabdarea
curatirii mintii”.

Revenind la rugaciunea isihasta, Patriarhul Daniel a subliniat ca ea se mai numeste
,rugaciunea mintii si a inimii sau a coborarii mintii Tn inima, a unirii gandirii cu
simtirea si cu vointa”.

,Prin rugaciune se aduna omul, se aduna laolalta gandirea, simtirea si vointa si
omul devine templu al Duhului Sfant”, a concluzionat Parintele Patriarh.

Patriarhul Daniel a participat duminica, 16 octombrie, la Sfanta Liturghie in
Paraclisul ,Sfantul Mare Mucenic Gheorghe” de la Resedinta Patriarhala.
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