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Patriarhul Daniel binecuvanteaza conferinta
clericilor din Arhiepiscopia Bucurestilor: Text
integral

Parintele Patriarh Daniel a rostit luni un cuvant in deschiderea lucrarilor Conferintei
pastoral-misionare semestriale de toamna a clerului din Arhiepiscopia Bucurestilor,
desfasurate la Palatul Patriarhiei in perioada 31 octombrie - 01 noiembrie.

Preafericirea Sa a binecuvantat evenimentul si a transmis un indemn la rugaciune
neincetata, explicand contextul si scopul Anului omagial si comemorativ 2022 in
Patriarhia Romana.

Text integral:

Rugaciunea neincetata daruieste crestinului pacea, bucuria si lumina slavei
taborice a Preasfintei Treimi

in contextul implinirii a 1.000 de ani de la trecerea la Domnul a Sfantului Simeon
Noul Teolog (11022) si a 300 de ani de la nasterea Sfantului Paisie de la Neamt
(t1722), Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe Romane a proclamat anul 2022 drept
Anul comemorativ al Sfintilor isihasti Simeon Noul Teolog, Grigorie Palama si Paisie
de la Neamt, accentuand importanta rugaciunii ca experienta spirituala a trairii



prezentei lui Dumnezeu in inima omului si a comuniunii cu Acesta.

Avand ca temei fagaduinta Domnului lisus Hristos: ,Fericiti cei curati cu inima, ca
aceia vor vedea pe Dumnezeu” (Matei 5, 8) si indemnul apostolic ,Rugati-va
neincetat” (1 Tesaloniceni 5, 17), s-a nascut in Biserica isihasmul, adica rugaciunea
ca dor de liniste si trezvie, sau starea de pace si bucurie duhovniceasca, in contrast
cu lumea agitata[l], devenind calea cea mai buna pentru luminarea sufletului si
sfintirea vietii crestinului, fie In singuratatea chiliei, fie in comuniunea caselor
crestinilor. Lumina aratata ucenicilor Sai pe Muntele Tabor la Schimbarea la Fata a
Domnului lisus Hristos este harul daruit omului luminat la botez prin apa si prin Duh
Sfant, chiar daca nu se vede cu ochii trupesti. Lumina aceasta necreata este slava
Preasfintei Treimi si ea se arata uneori celor care se roaga mult si vietuiesc
crestineste in post, milostenie si fapte bune, ca arvunad a bucuriei din imparatia
Cerurilor. Aceasta slava a lui Hristos aratata pe Tabor aduce in sufletul crestinului
bucurie, mangaiere si pace, preschimbandu-i mintea si luminandu-i viata spre a
dobandi ceea ce Sfantul Apostol numeste ,mintea (gandirea) lui Hristos” (1
Corinteni 2, 16)".

De numele celor trei mari sfinti isihasti, pe care-i comemoram in mod special in
decursul acestui an, 2022, se leaga trei perioade de revigorare sau innoire
spirituala din istoria Bisericii.

1. Sfantul Simeon Noul Teolog (949-1022), un mare innoitor al vietii duhovnicesti
monahale, arata in scrierile sale importanta vederii luminii necreate a slavei
dumnezeiesti, ca lucrare a harului, a pocaintei si a rugaciunii neincetate in viata
duhovniceasca, indemnandu-ne, in scrierile sale, ,sa ne cercetam intocmai pe noi
insine si sa aflam despre sufletele noastre, daca este in noi aceasta pecete. Sa
recunoastem daca este in noi Hristos, din semnele zise. Ascultati, rogu-va, crestini
frati si frati crestini, treziti-va si priviti daca a stralucit lumina in inimile voastre (2
Petru 1, 19), daca ati vazut lumina cea mare (lsaia 9, 2) a cunostintei, daca v-a
cercetat pe voi din Tnaltime rasaritul aratandu-se noua, celor ce sedem in intuneric
si in umbra mortii (Isaia 9, 2), si, daca da, atunci slava cu multumire sa inaltam
necontenit Stapanului Cel bun Care ne-a daruit aceasta si sa ne luptam sa hranim
in noi Tnsine prin lucrarea poruncilor focul dumnezeiesc, prin care lumina cea
dumnezeiasca obisnuieste sa straluceasca inca si mai mult si sa se faca si mai
mare”[2].

2. De viata si lucrarea Sfantului Grigorie Palama (1296-1359) se leaga receptarea
oficiala a isihasmului de catre Ortodoxie si a importantei lui pentru viata Bisericii.
Membru al unei vechi familii senatoriale, Sfantul Grigorie Palama a intrat in
monahism in anul 1316, in Muntele Athos, unde a petrecut o perioada de timp la



Manastirile Vatoped si Marea Lavra. Ulterior, a mers la Schitul Glossia, unde a trait
mai multi ani in ascultarea duhovniceasca a unor pustnici care aveau darul sfant al
rugaciunii neincetate. incepdnd cu anul 1336, a intrat intr-o controversa cu
Varlaam de Calabria, care, influentat de scolastica apuseana, ataca temeiurile
rugaciunii monologice. In sinoadele locale intrunite in Constantinopol, in anii 1341,
1347 si 1351, invataturile lui Varlaam de Calabria, dar si ale lui Grigorie Akindin si
Nichifor Gregoras, alti opozanti ai isihasmului, au fost condamnate. Totusi, Sfantul
Grigorie Palama a indurat prigoniri pentru marturisirea credintei privind vederea
luminii necreate, fiind chiar si intemnit in cele din urmé&, a fost eliberat si ales
Arhiepiscop al Tesalonicului, Tn anul 1347, scaun pe care l-a ocupat pana la
moartea sa, in anul 1359. A fost canonizat de Patriarhia Ecumenica in anul 1368, la
doar noua ani dupa trecerea sa la cele vesnice.

in secolul al XIV-lea, adica in timpul Sfantului Grigorie Palama, isihasmul athonit s-a
extins si in Bulgaria, Serbia si Tarile Romane, unde erau activi ucenici ai Sfantului
Grigorie Palama si ai Sfantului Grigorie Sinaitul. Sfantul Grigorie Palama a fost
teologul luminii dumnezeiesti, dar si teologul energiilor necreate sau teologul
harului. El a sintetizat invataturile scripturistice si patristice privind vederea luminii
necreate, ca o marturie durabila pentru veacurile urmatoare si a definit isihasmul
ca fiind o Tnvatatura esentiala a Bisericii Ortodoxe privind indumnezeirea omului
prin harul dumnezeiesc sau prin lumina necreata. in acest sens, el spune: ,Cel care
a rupt din sufletul sau toata legatura cu cele de jos si s-a dezlegat de toate prin
pazirea poruncilor si prin nepatimirea ce-i vine din aceasta, apoi s-a ridicat peste
toata lucrarea cunoscatoare prin rugaciunea staruitoare, curata si nemateriala, si
acolo, printr-o unire necunoscuta in sens de depasire, este invaluit intr-o stralucire
neapropiata, acela singur, devenit lumina si indumnezeit prin lumina si vazand
lumina, cunoaste, in vederea si in impartasirea de aceasta lumina, si ceea ce este
mai presus de lumina si neinteles din Dumnezeu. Acela socoteste pe Dumnezeu nu
numai mai presus de puterea intelegatoare omeneasca a mintii - caci sunt si multe
din cele create mai presus de ea -, ci mai presus si de vederea aceea
atotsupranaturala, singura prin care se uneste mintea cu cele ce sunt dincolo de
cele ale celor inteligibile”[3].



3. Sfantul Cuvios Paisie de la Neamt (1722-1794) reprezinta, in secolul al XVlli-lea,
cea de-a treia etapa a renasterii isihaste din istoria Bisericii Ortodoxe. Nascut la
Poltava, in Ucraina, intr-o perioada de criza a vietii spirituale, in care indrumatorii
duhovnicesti lipseau, iar cartile Sfintilor Parinti erau uitate, Sfantul Paisie, staretul
Manastirilor Dragomirna, Neamt si Secu din Moldova, a revigorat lucrarea isihasta a
Bisericii, fiind contemporan cu Sfantul Nicodim Aghioritul (1749-1809) de la
Muntele Athos, care avea aceeasi preocupare majora isihasta.

Dupa ce a cautat viata duhovniceasca in trei manastiri din Ucraina, Sfantul Paisie a
ajuns in Manastirile Dalhauti, Trestieni si Carnul din Tara Romaneasca, indrumate
de staretul Vasile de la Poiana Marului, iar apoi a petrecut 17 ani de vietuire
duhovniceasca la Muntele Athos, unde a format o obste monahala isihasta. in anul
1763, a venit impreuna cu obstea formata de el (64 monahi) la Muntele Athos, in
Moldova, unde Mitropolitul Gavriil Calimachi i-a oferit ca loc de vietuire Manastirea
Dragomirna, ctitoria Mitropolitului Anastasie Crimca. Aici a intocmit un indreptar cu
principalele randuieli pentru ucenicii sai: ,viata de obste, ascultare, saracie,
smerenie, munca la camp sau in atelierele manastirii, slujbe zilnice si predici,
ingrijirea bolnavilor si strainilor, marturisirea gandurilor in fata duhovnicilor”[4]. in
anul 1775, in urma ocuparii Bucovinei de catre austrieci, s-a stabilit la Manastirile
Secu si Neamt, pe care le-a condus pana la trecerea la cele vesnice, in anul 1794,

in timpul sederii sale in Moldova, Sfantul Paisie a continuat, impreuna cu ucenicii
sai, lucrarea de traducere a scrierilor Sfintilor Parinti si marilor asceti din limba
greaca in limbile romana si slavond, ajungandu-se la peste 300 de manuscrise.
Filocalia greaca a fost tradusa de el in limba slavona (Dobrotoliubie) si publicata in
anul 1793, la Moscova. Peste 700 de calugari de la Manastirea Neamt de
nationalitati diferite (romani, rusi, ucraineni, bielorusi, greci, bulgari, sarbi etc.) se
aflau Tn acea vreme sub ascultarea sa, formand o adevarata scoala si miscare de
innoire a vietii monahale numita scoala , paisiana”.

in randul lucrarilor sale de spiritualitate ortodoxa se finscrie si lucrarea Despre
rugaciunea mintii. In multe randuri, Sfantul Paisie s-a vazut nevoit s& apere
lucrarea rugaciunii neincetate - temelie a isihasmului - vorbind despre ,invatatura
Sfintilor nostri Parinti care, cu intelepciunea Duhului data lor de Dumnezeu, ne
invata despre aceasta dumnezeiasca rugaciune a mintii, dupa puterea Sfintelor
Scripturi”[5].

in secolul al XVlll-lea, al iluminismului occidental secularizant, ,Paisie Velicikovski a
aprins aici, la poalele Carpatilor, un alt gen de lumini: ale Ortodoxiei, ale traditiei
patristice si bizantine transformate in lucrare vie asupra oamenilor”’[6]. In secolul



urmator, ucenicii Sfantului Paisie de la Neamt, rusi si ucrainieni, au infiintat in Rusia
si Ucraina o multime de manastiri isihaste, intre care cea mai cunoscuta era
Manastirea Optina.

Binecuvantam deschiderea lucrarilor Conferintei pastoral-misionare de toamna a
clericilor din Arhiepiscopia Bucurestilor, rugandu-ne Preasfintei Treimi sa reverse
darurile Sale cele bogate asupra tuturor slujitorilor sfintelor altare.

t Daniel
Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romane

Luni, la Conferinta pastoral-misionara semestriala de toamna a clerului din
Arhiepiscopia Bucurestilor participa preotii din protoieriile Capitalei si ale judetului
lIfov - inclusiv preotii de caritate (din spitale si asezaminte sociale), preotii
misionari din institutiile de invatamant, preotii militari si preotii de la cimitirele de
stat.

in a doua zi, marti, participa clericii din protoieriile Ploiesti Nord, Ploiesti Sud,
Campina, Urlati si Valenii de Munte - inclusiv preotii de caritate (din spitale si
asezaminte sociale) si preotii miliari.
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