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Citate despre rugaciune la ierarhii romani:
Mitropolitul Andrei al Clujului
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in Anul omagial al rugaciunii in viata Bisericii si a crestinului, am inaugurat o
colectie de citate ale ierarhilor romani despre rugaciune. Prezentam mai jos 10
citate de la Mitropolitul Andrei al Clujului, extrase din predici si mesaje mai noi sau
mai vechi.

Din rugaciune izvoraste bucuria. »
Dintre toate terapeuticile crestine, rugaciunea este cea mai la indemana. »

Rugaciunea sfinteste locul unde esti si munca ce o faci. Rugaciunea rezolva orice
lucru. Ea te face sa umbli pe mare, scurteaza distantele, schimba dispozitia
oamenilor, da curaj, credinta si rabdare in viata. »

Rugaciunea tine lumea. »

Crestinul trebuie sa tina legatura cu Bunul Dumnezeu prin rugaciune, iar
rugaciunea rugaciunilor este Sfanta si Dumnezeiasca Liturghie. »

Rugaciunea trebuie facuta cu credinta si staruinta. »

Viata este Hristos. Ar trebui si noi impreuna cu Sfantul Apostol Pavel sa putem
spune lucrul acesta. Pentru noi, viata este Hristos. Cand e vorba de viata, cateva
lucruri trebuie sa pomenim. Omul care traieste, respira, mananca si actioneaza.
Respiratia sufletului din punct de vedere duhovnicesc este rugaciunea. »

Rugaciunea trebuie facuta fiind in pace cu toata lumea. »
Marea lipsa a omului contemporan este ca se roaga putin. »

Totdeauna a fost nevoie de rugaciune si de post, in mod special insa acum, cand in
Ucraina e razboi. li cerem lui Dumnezeu s& aduca pace pe pamant. »

Anul 2022 a fost declarat in Patriarhia Romana Anul omagial al rugaciunii in viata
Bisericii si a crestinului si Anul comemorativ al sfintilor isihasti Simeon Noul Teolog,



Grigore Palama si Paisie de la Neamt.
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