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Yelena Popovic: Scopul meu a fost sa-l aduc pe
Sf. Nectarie in inimile oamenilor. Am simtit ca
povestea lui ii poate ajuta

{

»Scopul meu a fost sa il aduc pe Sfantul Nectarie in inimile oamenilor. Am simtit ca
povestea lui 1i poate ajuta”, a declarat Yelena Popovic intr-un interviu exclusiv
pentru Basilica.ro. ,Este minunat sa poti oferi speranta.”

Yelena Popovic este regizoarea si scenarista filmului ,Omul lui Dumnezeu”, despre
viata Sfantului Nectarie de la Eghina. A fugit de razboiul din fosta lugoslavie, a
devenit actrita la Hollywood si a descoperit Ortodoxia in America.

Semintele acestui proiect cinematografic au fost semanate in timp ce ea s-a intors
pentru scurt timp in Serbia, dupa moartea tatalui ei. Atunci i-a cazut in mana o
carte despre viata Sfantului Nectarie.

O perioada de cercetare ferventa despre sfant s-a transformat intr-un scenariu in
care unele dintre replici sunt chiar cuvintele lui, asa cum le-a scris in cele 136 de
scrisori catre maicile pe care le sfatuia duhovniceste.

Filmul a fost facut in timpul pandemiei, de catre o companie detinuta de Yelena



Popovic si sotul ei, dar ea spune ca Sfantul Nectarie a fost de fapt producatorul.

in luna martie a anului trecut, pelicula a fost proiectatd in 800 de cinematografe
din 46 de state americane si exista solicitari de distributie in Australia si America
de Sud. Filmul este pe primul loc in topul celor mai bine vandute filme pe Amazon
la categoria Credinta si spiritualitate.

Premiera in Romania este programata marti, 29 noiembrie.

Basilica.ro: Cum a fost primit filmul dumneavoastra in lume si cum I-ati promovat?
Exista cerere pentru filmele religioase?

Este primul film ortodox care a fost acceptat in lumea occidentala la aceasta scara.
Dioceza de Vest a Bisericii Catolice, cu sediul la San Francisco, a inclus filmul meu
intre recomandarile pentru copii, alaturi de productii uriase precum Belfast,
Encanto, The Batman, Father Stu si Doctor Strange and the Multiverse of Madness.
Asadar, mai multi oameni vor vedea filmul.

O fetita catolica a postat pe Facebook un discurs de 30 de minute in care spunea
ca este interesata de Ortodoxie, pentru ca a vazut filmul meu. in America, multi
oameni devin ortodocsi. Este un moment bun pentru un astfel de film. Si asa ne
promovam religia, nu spunand ca noi suntem asa sau in alt fel.

Basilica.ro: Va asteptati la acest succes? Cum vi-l explicati?

Nu ma asteptam intru totul. Dar, ca americana de origine sarba, am stiut cum se
face un film care se adreseaza unei audiente la nivel global. Am vrut un film care
sa-i intereseze pentru toti, fie ca sunt atei sau budisti. Cred ca Ortodoxia are acea
frumusete si acel ceva foarte special. Este un secret bine pastrat in Occident, care
asteapta sa fie dezvaluit.

De asemenea, am spus de multe ori ca nu am facut un film religios. Filmul este
religios, pentru ca are o tema religioasa. Este vorba despre Sfantul Nectarie. Dar,
atunci cand ai un astfel de subiect, este foarte important sa nu te concentrezi pe
religiozitate si spiritualitate, pentru ca atunci poate deveni foarte fals.

Am incercat sa nu ma gandesc atat de mult la spiritualitate, ci la veridicitate, la
latura umana, la onestitate. Am vrut ca actorii mei sa fie foarte linistiti si am vrut
ca ei sa simta cu adevarat emotia. Scopul meu a fost sa il aduc pe Sfantul Nectarie
in inimile oamenilor. Am simtit ca, daca as putea face asta, aceasta poveste
speciala i-ar putea ajuta.



Am invatat la scoala de teatru ca adevarul este foarte important si asta mi-a dat
incredere sa lucrez atat de bine cu actorii. A trebuit sa cobor adanc in mine insami
si sa vad ce a insemnat fiecare scena pentru mine, personal. Asa ca a trebuit sa ma
aduc pe mine insami in fiecare cadru al filmului, pentru ca doar asa publicul poate
simti ceva cu adevarat. Trebuie sa vina din interior. Si acesta este modul in care
am regizat filmul.

Am primit numeroase telefoane de la oameni, nu numai de la ortodocsi, ci si de
diferite religii. Va dau un singur exemplu. O jurnalista din Franta a scris un articol
despre mine. Sotul ei decedase cu noua luni inainte din cauza unui cancer. Ea mi-a
spus: ,Dupa ce am vazut filmul dumneavoastra, mi-a revenit dorinta de a trai”.

Sunt multe povesti de acest gen care arata ca filmul are impactul pe care mi [-am
dorit: sa-i ajute pe cei care sufera, pe cei care poate sunt confuzi in legatura cu



Biserica.

Cred ca vizionarea acestui film ii va ajuta sa inteleaga la un nivel mai profund ce
inseamna sa ai o relatie personala cu Dumnezeu, cum ne putem trai viata si sa
simtim bucurie, indiferent de evenimentele nefericite, si, mai ales, sa inteleaga de
ce trebuie sa sufere atat de mult un om care a fost sfant.
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Filmul abordeaza toate aceste intrebari. Nu spun ca si da un raspuns clar, dar cel
putin ofera un sentiment de usurare. Este minunat sa poti oferi speranta.

Basilica.ro: Lucrul la film a avut o influenta spirituala asupra celor care au contribuit
la realizarea Iui?

Directoarea mea de imagine imi spune ca au fost cateva tinere care au interpretat
maicutele si care erau necredincioase in viata reala. Dupa film, au devenit ortodoxe
si au inceput sa mearga la biserica!

Am vorbit la EWTN TV despre un miracol care s-a intamplat in timpul filmarilor. Era
in 19 septembrie 2020, ziua comemorarii minunii Arhanghelului Mihail la Colose
dupa calendarul nerevizuit. intotdeauna l-am iubit pe Arhanghelul Mihail, i-am dat
fiului meu cel mic numele lui.



Ei bine, in acea zi, a plouat peste tot, dar pe cei 500 de metri patrati in care filmam
nu a fost nici macar o picatura, astfel ca am putut termina filmul!

Basilica.ro: Filmul s-a bucurat de sprijinul Manastirii Vatoped din Sf. Munte Athos.
Sfantul Nectarie insusi a fondat o manastire pe insula Eghina. De ce credeti ca
viata monahala a ramas atat de relevanta de-a lungul timpului?

Parintele losif Vatopedinul, care a trecut la cele vesnice, un sfant, a fost duhovnicul
Staretului Efrem al Manastiri Vatoped. lar parintele losif Vatopedinul a fost fratele
spiritual al lui Gheronda Efrem din Arizona, cu care am tinut legatura timp de 15
ani si care mi-a dat initial binecuvantarea de a face acest film. Si mai este si Sfantul
losif Isihastul, care a fost parintele lor spiritual. Simt ca toate se leaga intre ele.
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Cunosc personal o multime de calugari. Si am avut conversatii spirituale minunate.
Gheronda Paisie de la Manastirea ,Sfantul Antonie cel Mare” din Arizona este



duhovnicul multor oameni care nu sunt calugari.

El a spus ca Apocalipsa va veni cand nu vor mai fi oameni care sa-L iubeasca pe
Dumnezeu, cand nu va mai fi nimeni care sa faca binele. Ei bine, pentru mine,
Apocalipsa va fi ziua in care voi parasi aceasta lume, asa ca nu ma concentrez
asupra acestui lucru.

intre timp, simt c& monahii, cu rugaciunile lor, nu numai ca tin in viata Biserica, dar
tin Tn viata aceasta lume. Rugaciunile lor sunt foarte puternice si m-au ajutat pe
mine si stiu ca au ajutat multi alti oameni.

Cred ca monahismul este o parte foarte importanta a Ortodoxiei, a Bisericii noastre
si asa trebuie sa ramana. Ortodoxia este relatia cu Dumnezeu, dar ei te indruma pe
aceasta cale. Personal, ma simt ca si cum as fi acasa cand merg la manastire. Asa
simt eu.

lar Gheronda Efrem Vatopedinul a avut un rol hotarator in realizarea acestui film.
Fara el, fara Sfanta Manastire Vatoped, fara Institutul ,Sfantul Maxim
Marturisitorul”, acest film nu ar fi fost realizat. Noi ne-am facut partea noastra de
creatie, dar ei au gasit mijloacele si au crezut in noi. Le sunt vesnic recunoscatoare.

Basilica.ro: Sunteti pentru prima data in Romania? Ce ati apucat sa vedeti si ce
impresie v-a facut?

M-am bucurat foarte mult cand am auzit ca, direct de la aeroport, urma sa mergem
la manastirea Sfantului Nectarie de aici, din Bucuresti. Mi-a placut mult sa vad cat
de devotati si credinciosi sunt oamenii din Romania. Simti asta de indata ce intri in
biserica. Oamenii sunt foarte pasnici, cu multa credinta. Chiar m-a emotionat.

Basilica.ro: Stiati ca romanii il venereaza foarte mult pe Sfantul Nectarie? Ce mesaj
are el pentru omul modern?

Sfantul Nectarie este foarte iubit Tn Grecia, Serbia, Romania si a influentat chiar
oameni de alte credinte din SUA. Unii dintre acestia s-au dat peste cap sa
promoveze filmul meu, chiar daca nu erau ortodocsi.

Mesajul sau? in zilele noastre, trdim intr-o lume in care multi cer libertate si
dreptate. Vrei libertate? Vrei dreptate? Trebuie sa urmezi calea pe care a urmat-o
Sfantul Nectarie.



Vrei cu adevarat sa fii un om liber si sa gasesti o cale de iesire din lumea care,
conform cuvintelor Mantuitorului lisus Hristos, este o vale a plangerii? Daca te uiti
in jur, exista multa durere si suferinta.

La nivel social, putem face multe lucruri, dar nu le putem face fara Hristos, fara
Biserica. Omul nu poate fi niciodata fericit daca nu-L are pe Dumnezeu in inima sa.

Eu spun s& va urmati visul. In Psalmi se spune c& Dumnezeu intdreste mana
omului. Dumnezeu te va ajuta in toate atata timp cat faci din El principalul tau scop
si li permiti sa faca lucrarea Sa prin tine. Este un mod de viata.

Sfantul Nicolae Velimirovici spunea ca exista oameni care merg la biserica, aprind o
lumanare mare si apoi, timp de sase zile, lucreaza impotriva lui Dumnezeu. Nu
vrem sa fim unul dintre acestia.

Mesajul meu este urmatorul: Nu as fi in viata astazi, nu as fi bine din punct de
vedere psihic, as fi intr-o stare foarte proasta, daca nu as fi avut Biserica, daca nu
as fi luat Sfanta Iimpartasanie, daca nu m-as fi intors la Hristos.



Si aceasta vreau sa le transmit tinerilor si oamenilor care se simt pierduti.

Odata ce veti face aceasta schimbare, veti vedea ca lucrurile se vor imbunatati si
veti incepe sa va simtiti cu adevarat vii.

Putem lucra la progresul social, la progresul psihologic. Dar niciun progres care se
termina Tn moarte nu poate fi un progres real. Sfantul lustin Popovici a vorbit
despre Hristos inviat, Care ne daruieste viata vesnicd. Viata noastrd are sens
numai din perspectiva invierii.

Basilica.ro: Care este definitia pe care o dati frumusetii spirituale?

Frumusetea spirituala... In primul radnd, adevarata credintd in Dumnezeu este
adevarata libertate, nelimitatd, autentica. in aceastd lume nu putem fi niciodata pe
deplin liberi. Si nu ma refer doar la societate, ci si la propria noastra psihologie.

Zilele noastre nu depind de cine sunt eu, ci de cine imi spune ceva. Daca cineva
ma insulta, voi avea o zi proasta, daca cineva imi spune ca sunt grozava, voi fi
foarte fericita. Asta nu este libertate, ci sclavie fata de circumstante.

Cu cat ne apropiem mai mult de Dumnezeu, nu ne mai supara insultele si lucrurile
cu care ne confruntam aproape in fiecare zi a vietii noastre.



Cand te purifici din interior, cand devii foarte umil si dezvolti aceasta iubire pentru
toata lumea, inclusiv pentru dusmani, atunci devii cu adevarat liber.Si dobandesti
aceasta frumusete, acest duh.

Aceasta este frumusetea spirituala: indiferent de circumstantele exterioare, simti in
interior o bucurie si o pace care nu sunt din aceasta lume. Este ceea ce ne-a lasat
lisus. Si poate fi obtinuta - cu voia lui Dumnezeu.

Adevarata frumusete spirituala vine din a-L avea pe Hristos in inima ta si din a
cultiva roadele Duhului Sfant in interiorul tau.

Sfantul Nectarie a trait initial in Egipt, unde a fost foarte respectat de comunitatea
musulmana. Pe atunci, acestia erau considerati de clasa inferioara, dar el se ducea
si 1i ajuta. Un brutar Il-a rugat sa se roage pentru el, sfantul s-a rugat, iar omul s-a
ridicat si a mers. Apoi, toti musulmanii i-au cerut sa se roage pentru ei, dar Sf.
Nectarie o facea doar cu permisiunea imamului.

Atunci cand oamenii au frumusete spirituala, aceasta nu poate fi ascunsa, asa cum
nu poate fi ascunsa lumina, iar ei 1i influenteaza pe cei din jur indiferent daca
acestia sunt atei, budisti, musulmani, evrei, crestini. Oamenii vor vedea ca aceasta
persoana are frumusete spirituala si isi vor dori sa fie in preajma ei.

Basilica.ro: Ce planuri sau ganduri de viitor aveti? Le puteti dezvalui? Va ganditi la



un film despre un alt sfant?

Mi-ar placea sa fac un film despre un om foarte curajos, care a fost la un moment
dat talhar si ucigas, dar a avut atat de multa pocainta, incat a devenit monah si
martir pentru Hristos: Sfantul Moise Etiopianul. Am o idee cum sa fac filmul astfel
incat lumea contemporana sa se poata raporta la aceasta figura sfanta.

Cand mi-a dat binecuvantarea sa, Parintele Efrem din Arizona mi-a spus: ,Daca
este voia lui Dumnezeu, se va face”. Sa vedem ce se va intampla si cu acest film!
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