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Δείτε σήμερα στο πρόγραμμα της Pemptousia TV
/ PEMPTOUSIA TV

Καθημερινά η διαδικτυακή τηλεόραση της Πεμπτουσίας 
Pemptousia TV, σας προσφέρει ένα πλούσιο πρόγραμμα, το 
οποίο παρακολουθείτε ζωντανά αλλά και ό,τι ώρα εσείς 
επιλέξετε.

Σήμερα, Κυριακή 18 Δεκεμβρίου 2022, στο ζωντανό πρόγραμμα μπορείτε να 
δείτε:

06:45 Live: Κυριακή προ της Χριστού Γεννήσεως – Όρθρος και Θεία Λειτουργία
10:30 Συναξαριστής 18ης Δεκεμβρίου
10:35 Καρδιακός Λόγος – Κυριακή προ της Χριστού Γεννήσεως
11:10 ΘΑΥΜΑΤΑ ΦΤΙΑΓΜΕΝΑ ΑΠΟ…ΘΑΥΜΑΤΑ – Περί παθών – Άλλα θέλω κι άλλα 
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κάνω
11:30 Μοναστήρια της Ορθοδοξίας – Ιερά Μονή Κοιμήσεως της Θεοτόκου Άνω 
Ξενιάς
11:55 …στην κουζίνα – Αλλιώτικο στιφάδο νηστίσιμο
12:30 Ανθολόγιο σύγχρονων επιστημών του Σώματος – Διατροφή και Αντιγήρανση
12:45 Γνωρίζω την Ελληνική μου ταυτότητα – Ορθοδοξία και Ελληνισμός (4ο 
μέρος)
13:15 Ό,τι Καλόν – Ο π. Ανανίας Κουστένης ως πηγή έμπνευσης
13:44 Η εκμάθηση της ελληνικής γλώσσας σε μετανάστες
14:00 Ειδήσεις στα Ελληνικά
14:15 Ταξιδεύοντας με ένα βιβλίο – Ελένη Κιουσέ
14:45 Καλλιτεχνήματα – Ένα απόγευμα με τον μπαμπά στο σπίτι – Κατασκευές με 
πηλό
15:30 Πατριδογνωσία – Καποδίστριας – Ο Κυβερνήτης της καρδιάς μου
16:05 Καρδιακός Λόγος – Κυριακή προ της Χριστού Γεννήσεως
16:40 ΘΑΥΜΑΤΑ ΦΤΙΑΓΜΕΝΑ ΑΠΟ…ΘΑΥΜΑΤΑ – Περί παθών – Άλλα θέλω κι άλλα 
κάνω
17:00 Μοναστήρια της Ορθοδοξίας – Ιερά Μονή Κοιμήσεως της Θεοτόκου Άνω 
Ξενιάς
17:25 …στην κουζίνα – Αλλιώτικο στιφάδο νηστίσιμο
18:00 Ανθολόγιο σύγχρονων επιστημών του Σώματος – Διατροφή και Αντιγήρανση
18:15 Γνωρίζω την Ελληνική μου ταυτότητα – Ορθοδοξία και Ελληνισμός (4ο 
μέρος)
18:45 Ό,τι Καλόν – Ο π. Ανανίας Κουστένης ως πηγή έμπνευσης
19:15 Ταξιδεύοντας με ένα βιβλίο – Ελένη Κιουσέ
19:45 Η εκμάθηση της ελληνικής γλώσσας σε μετανάστες
20:00 Η εγκατάσταση των προσφύγων στο Δήμο Πέλλας (1913-1940)
20:20 Καλλιτεχνήματα – Ένα απόγευμα με τον μπαμπά στο σπίτι – Κατασκευές με 
πηλό
21:05 Πατριδογνωσία – Καποδίστριας – Ο Κυβερνήτης της καρδιάς μου
21:35 Το Forum της Φωνής – Φωνή και επικοινωνία
22:00 Ντοκιμαντέρ – Μετανάστες – Μια άλλη Ελλάδα
22:20 Χριστούγεννα στη Σμύρνη από τη Σχολή Βυζαντινής και Παραδοσιακής 
Μουσικής “Εν Ωδαίς”


