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Copiilor din satul Darvari le-au fost predate
notiuni de ,,Preventie si educatie pentru
sanatate”

Copiii din satul prahovean Darvari le-au fost predate luni notiuni de ,Preventie si
educatie pentru sanatate” de catre voluntarii Paraclisului Catedralei Mantuirii
Neamului.

Copiii au fost grupati Tn functie de varsta si le-au fost prezentate teme cu impact
pentru sanatatea lor: notiuni de nutritie si igiena corporala, postura corecta,
periajul corect al danturii, precum si tehnici de recunoastere si gestionare a
comportamentului cunoscut sub denumirea , bullying”.

De asemenea, in vederea responsabilizarii si constientizarii importantei cunoasterii
notiunilor de prim-ajutor, elevilor de gimnaziu le-au fost prezentate si exemplificate
acest tip de informatii.

Danut Pruna, voluntar coordonator la Paraclisul Catedralei Mantuirii Neamului, a



subliniat ca ,Preventie si educatie pentru sanatate” este o extensie a Campaniei
,Sanatate pentru sate” si se desfasoara in baza protocolului de colaborare existent
dintre Ministerul Sanatatii si Patriarhia Romana.

~Deprinderile se formeaza de la varste mici. Ce facem noi este sa oferim copiilor o
baza solida pentru un viitor sanatos. Pe unde mergem, elevii primesc din partea
echipei noastre medicale sfaturi esentiale pentru o viata sanatoasa”, a spus Danut
Pruna.

»Pana in momentul de fata avem peste 13.000 de beneficiari din 13 judete ale tarii
si din Bucuresti. Urmatoarea actiune o vom desfasura in Republica Moldova”, a mai
mentionat voluntarul coordonator.

Toti copiii prezenti la activitate au primit daruri din partea voluntarilor de la
Paraclisul Catedralei Mantuirii Neamului.

Toate actiunile voluntarilor au fost organizate cu binecuvantarea Preafericitului
Parinte Patriarh Daniel, sub coordonarea Arhim. Ciprian Gradinaru, duhovnicul
Paraclisului Catedralei Mantuirii Neamului.
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