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Deshmoret Theopemti, Theonai. Oshéenare
Singlitikia

E enjte, 5 janar 2023 - Shenjtori i dités.

Vigjilja e Theofanisé - DITE KRESHME (nuk hamé produkte mishi dhe as bulmeti).
Déshmorét Theopemti, Theonai. Oshénare Singlitikia.

- DESHMORET THEOPEMPTI, THEONAI -

Martiri i shenjté Theopempti ishte episkop né kohén kur perandori Dioklecian
shpalli persekutimin e tmerrshém kundér té krishteréve. Pasi rréfeu trimérisht
besén e tij, u arrestua dhe u nxor para perandorit dhe nuk pati friké té gortonte
pabesiné e tij mizore. E hodhén né furré té ndezur, por Hiri i Peréndisé e ruaijti
shéndoshé e miré. | nxorén njérin sy dhe e detyruan me forcé té pinte helm
vdekjeprurés, pérgatitur nga magjistari pagan Theonai.

Kur pa se shenjti nuk pérkulej nga kéto keqtrajtime, Theonai u kthye te Krishti dhe
dénoi mashtrimin e magjistaréve dhe bashképunétorét e demonéve. Pas
Theopemptit, i cili vdig me prerje koke, Theonai mori kurorén e martirizimit duke u



varrosur i gjallé né njé gropeé té thellg, té hapur péer kété géllim.
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- OSHENARE SINGLITIKIA -
Néna joné e shenjté Singlitikia lindi né Aleksandri, né shekullin e 4-t, nga prindér té
pasur e besimtaré me prejardhje nga Magedonia. Bukuria e saj e madhe, mencuria
dhe virtytet e shumta bénin gé té lakmohej gé né moshé té re nga shumé métues,
por ajo géndronte e shurdhét dhe e verbér para gjithé térheqjeve té késaj bote,
duke aspiruar martesén vetém me Krishtin, Dhéndrin giellor. E mundonte trupin me
kreshmé dhe gjithé llojet e ashpérsive, e mblidhte mendjen pa kompromis né fund
té zemrés dhe thérriste dité e naté: “I dashuri im éshté imi, dhe uné jam e tij!”
(Kénga e Kéngéve 2.16).

Kur i vdigén prindérit, pasuriné ua shpérndau té varférve, ndérsa veté sé bashku
me motrén e verbér shkuan larg qytetit, duke iu pérkushtuar pérgjithmoné
Peréndisé; kétu njé prift i béri gethjen murgérore. Késhtu ajo u bé themeluesja e



murgjérisé femérore, si shén Andoni i Madh pér burrat. Tashmé, e stérvitur né
punét asketike, ajo pérparoi me shpejtési né udhén e murgjve, té cilét e jetonin
jetén e tyre né toké si né giell, dhe pérpigej t'i mbante té fshehta betejat e saj para
syve té njerézve, qé té mos humbiste shpérblimin pérfundimtar. Ishte e vdekur pér
veten dhe pér botén, gé té jetonte me Krishtin, dhe i shtynte me mencuri e
dallueshmeéri teré tundimet e shkaktuara nga demonét. Lartésohej pa pushim drejt
giellit me ané té virtyteve té shenjta, duke pérhapur ag shumé kudo famén e saj si
parfum erémiré shpirtéror, sa njé numér i madh vajzash té devotshme shkonin tek
ajo pér mésime dhe késhilla pér shpétim. Né fillim, nga pérulésia, shenjtorja refuzoi
té thyente heshtjen; por e shtyré nga dashuria dhe nga kémbéngulja e tyre, u
zbuloi me psherétima té thella, té vaditura me lot, thesaret e urtésisé dhe té
shkencés gé Shpirti i Shenjté kishte véné né zemrén e saj.

Né radhé té paré, shén Singlitikia u kujtonte nxénéseve té saj se dashuria e
pérsosur pér Peréndiné dhe pér té aférmin, éshté pérsosméria e Ligjit hyjnor, si e té
vjetrit ashtu dhe e té riut (Eks. 20; Rom. 13.10), ajo duhet té jeté fillimi dhe fundi i
téré akteve té atyre gé térhigen nga bota. “Té lumur do té jemi ne, thoshte, nése
punojmé ge t'i pélgejmé Peréndisé dhe té fitojmé qgiellin, po ag sa punojné njerézit
pér té mbledhur pasurité dhe té mirat e prishshme”.

Kjo dashuri e shenjté lulézon si lule e brishté né njé trup dhe shpirt té gashtér e té
pastér, jo vetém nga mékatet e mishit dhe té shqisave, por nga ¢cdo émbélsim i
mendimeve té papastra, sugjeruar pa pushim nga djalli te luftétarét e ushtrisé sé
Krishtit; prandaj duhet té jemi vigjilenté, duke u treguar té urté si gjarpérinjté, pér
té prishur dredhitée e armikut, dhe té buté si péllumbat (Matth. 10.16), nga
pastértia. Ashtu si i lajmé dhe i zbardhim rrobat, duke i shtypur me kémbé dhe
duke i rrotulluar nga té gjitha anét, késhtu duhet té jepemi né varfériné vullnetare
dhe né jetén asketike, duke vdekésuar mishin me vigjilencé, dallueshméri, lutje pa
pushim dhe pérulési té shenjté, qé shpirti, duke pritur Shpirtin e Shenjté, té béhet i
ngjashém me péllumbin e bardhé gé fluturon drejt Peréndisé.

E shenjta kishte treguar nga vetja e saj, nga jeta e saj mistike dhe e térhequr, se si
té pérparosh né pérulési, né themelin e dashurisé; gjithashtu thoshte: “Sikundér
thesari fshihet nga hajdutét menjéheré sa gjendet, késhtu dhe virtyti dobésohet
dhe avullon né castin kur zbulohet. Dhe ashtu si dylli shkrin né zjarr, ashtu edhe
shpirti dorézohet dhe humbet fuqiné e tij nga lavdérimet, ndérsa fyerjet dhe
pérbuzjet e lartésojné né kulmin e virtyteve”.

Pér jeten asketike, ajo shtonte edhe kété krahasim mbresélénés: “Ashtu sikurse kur
ndezim zjarrin, fillimisht syté, té pamésuar me tymin, na djegin, por pastaj i
gézohemi nxehtésisé sé dobishme; po késhtu duhet té ndezim brenda nesh zjarrin
e dashurisé hyjnore, gé Krishti premtoi se do té sillte mbi toké (LIuk. 12.49), me lot
dhe vuajtje, pér té pasur me pas ngushéllimin e Shpirtit té Shenjté”.



Ky mésim i ndritur i mbushte ag shumé nxénéset e saj me entuziazém te flakte, sa
nuk donin mé ta braktisnin dhe déshironin té qéndronin pérkrah saj pérheré, pér té
soditur né personin e saj ikonén e gjallé té pérsosmérisé engjéllore. Pas shumé
kundérshtimesh, ajo iu dorézua vullnetit té Peréndisé dhe e udhéhoqi véllazéring,
gé sa vinte e rritej, né udhén e ngushté té Mbretérisé sé Qiejve, si¢c e drejtojmé njé
anije mes shkémbinjve. | nxiste pasueset e saj té kujdeseshin, sa té ishte e
mundur, té zbukuroheshin me veshje dhe me stoli shpirtérore pér té pritur Krishtin,
sic béjné edhe vajzat e fejuara, qé pérgatiten pér njé bashkim té prishshém.

Pér ato gé jetonin bashké, u mésonte té preferonin mé shumé bindjen dhe hedhjen
poshté té mendimeve té tyre ose té gjykimeve vetjake né |uftérat asketike, dhe i
inkurajonte té punonin me fjalén dhe, mbi té gjitha, me shembullin, ge te
shmangnin kurthet e demonit, plogéshtiné nga njéra ané dhe kotésiné nga ana
tjetér, sepse vetém késhtu mund té pérparosh me vetékontroll dhe dallueshméri,
né rrugén mbretérore té pérulésisé.

Me trupin e tharé dhe té dobésuar nga kreshma, por me shpirt té ndricuar nga
Krishti, Dielli i Drejtésisé, Singlitikia rrezatonte me mésimdhéniet e saj té shenjta,
me dallueshmeériné e pagabueshme, gé té zbulonte téré iluzionet dhe makinacionet
demoniake dhe, mbi té gjitha, me ané té pérparimeve té saj konstante drejt
pérsosmérisé. Sakrifikimit vullnetar té asketizmit, vitet e fundit té jetés, i shtoi
durimin né sprova dhe né sémundje: temperatura e vazhdueshme dhe problemet
me mushkérité e rrézuan daléngadalé trupin e saj, duke e holluar si me limé.

Né moshén 85-vjecare, djalli ndérmori kundér saj edhe njé sulm té fundit: mori nga
Peréndia pushtetin gqé ajo té pésonte pér tre vjet e gjysmé vuajtjet gé pésoi Jovi pér
35 vjet. Si¢c sulmoi Jovin dhe martirét e shenjté nga jashte, u vérsul edhe mbi
shenjtoren me té njéjtin térbim, por nga brenda, duke ia djegur pak nga pak
organet, si me zjarr té ngadalté, me njé kancer gé i shkaktonte dhimbje té forta
¢chjerézore.

Megjithaté shenjtorja i duroi sprovat dhe madje pérfitoi gé t'i mésonte nxénéeset e
saj, duke u théené: “Nése na bezdis sémundja, té€ mos hidhérohemi dhe nése pér
shkak té dobésimit té trupit, nuk mund té kéndojmé dot; sepse té gjitha kéto gjéra
jané pér té mirén toné dhe pér pastrimin e lakmive tona. Né té vérteté, kreshma
dhe asketizmi na u rekomanduan pér shkak té kétyre kénagésive. Nése sémundja
na topit, atéheré kéto ushtrime jané té tepérta. Ky éshté asketizém i madh: té jesh
i duruar né sémundje dhe té lavdérosh Peréndiné me himne”.

Duke gené e munduar, nuk e nxirrte mé zérin e saj dhe humbi késhtu armén e
frikshme té fjalés; por vetém pamja e getésisé sé fytyrés sé saj té shenjté né mes
té kaq shumé mundimeve zévendésonte mé sé miri ¢cdo mésimdhénie dhe i
forconte ata qé i afroheshin né dashuriné e Peréndisé. Pastaj iu sulmua trupi nga
njé gangrené dhe mishi nisi t'i kalbej, duke Iéshuar eré aq té kege, sa nxénéset nuk



mund t'i afroheshin pa e parfumosur dhe pa ia lyer gjymtyrét e prekura me aroma,
si pér kufomat. Asgjé nuk e mposhtte kété grua té drobitur; Hiri i Peréndisé e kishte
burréruar mé shumé se Iluftétarét. Duke pérbuzur vdekjen dhe manovrat e
pafugishme té djallit, ajo mbéshtetej nga engjéjt dhe mundi té sodiste me gézim
shkélgimin e pamatshém té drités sé Parajsés.

Né fund té kétij martirizimi 3-mujor, ajo u nis drejt Zotit pér té marré kurorén e
betejave qé béri, pasi paratha ditéen e fjetjes dhe ngushélloi nxénéset e saj me
mésimin e fundit.

Kisha Orthodhokse Autogefale e Shqipérisé
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