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- OSHENAR THEODHOS KINOVJARKU -

Shén Theodhosi, kryetar dhe udhéhegés i kinovitéve (murgjit gqé jetojné né
komunitet murgéror) né Palestiné dhe njé yll i shkélgyer pér pérjetésiné né qiellin
shpirtéror, lindi rreth vitit 423 né fshatin Garisos, nga prindér besimtaré dhe gé e
kishin friké Perénding, té cilét i transmetuan té birit dashuriné pér virtytet e shenjta
dhe zbatimin e Shkrimit té Shenjté. Qé né moshé té re shérbeu si lexues né kishg,
donte té meditonte rreth historisé sé Abrahamit, modeli i gjithé atyre gé lené
atdheun nga dashuria pér Zotin (Gjeneza 12), dhe rreth fjaléve té Ungijillit gé
porositin té braktisésh prindérit, t& mirat dhe miqté pér té trashéguar jetén e
pérjetshme (Matth. 19.29).

Shpirti i digjej nga zelli hyjnor, ndaj dhe njé dité vendosi t'i zbatonte kéto porosi,
duke marré rrugén pér né Jerusalem. Kur kaloi nga Antiokia, mori bekimin e té
ndriturit shén Simeon Stiliti (1 shtator). Jeronti e pérshéndeti nga larg, duke théné:
“Theodhos, njeri i Peréndisé, je i mirépritur!”. E hipi né majé té shtyllés, e pérqafoi
me dhembshuri dhe i paratha se do té béhej bari i njé grigje té madhe delesh



shpirtérore.

Kur arriti né Jerusalem, si nderoi Vendet e Shenjta, kérkoi se si mund té niste jetén
asketike. Sigurisht, ai déshironte té bénte jeté té vetmuar; por, i paralajméruar pér
rreziget né kété [ufté kundér armiqve té padukshém nga ndonjé meésues me
pérvojé, qé ge paraprakisht i ushtruar né kété betejé, kérkoi njé udhéheqés, dhe
gjeti njé jeront nga Kapadokia, té quajtur Longin, i cili shkélgente nga té gjitha
virtytet mes murgjve té péerkushtuar né shérbimin e bazilikés sé Ngjalljes.

Me té mésuar bindjen, duke béré si Krishti vullnetin e Atit, dhe té dallonte me
vetédije té& mirén nga e keqja, ai u vendos i vetém né njé kishé gé gjendej rrugés
pér né Bethlehem. Kur themeluesja e pasur dhe e devotshme e késaj kishe donte
ta caktonte né krye té nje véllazérie murgjish, ai u térhoq né njé shpellé mes njé
mali té shkreté ku thuhet se magét kishin géndruar pasi nderuan Peréndiné -
Foshnjé. Atje, duke harruar gjithcka gé vinte nga toka, Theodhosi pastroi shpirtin
népérmjet vdekésimit, pa iu dorézuar kénagésive té mishit, duke géndruar mé
kémbé gjaté natés, i mbajtur nga litarét gé kishte lidhur né tavan, me psalme dhe
lutje té pandérprera. Qéndroi pér 30 vjet pa véné buké né gojé, hante vetém
hurma, thjerréza dhe disa bimé gé mbinin né shpellé. Fama e betejave té tij dhe e
jetés hyjnore gé shkélgente, i solli né shpellée shumé dishepuj. Si fillim, pranoi
vetém 6, mé voné 12, dhe pastaj té gjithé ata gé Peréndia i dérgonte.

Né radhé té paré, i mésonte té mbanin gjithnjé parasysh mendimin e vdekjes, si
themel té jetés né Krishtin. Njé dité, i vuri té gérmonin njé varr té gjeré dhe u tha:
“Ja varri juaj, kush nga ju do ta pérurojé?”. Njé prift me emrin Vasil, ra né gjunjé
dhe i kérkoi shenjtit bekimin gé té ikte i pari te Zoti. Atéheré Theodhosi porositi té
celebronin Shérbesat Pérkujtimore: te té tretave, té néntave dhe té dyzetave, sic e
kemi zakon edhe sot pér té fjeturit. Kur erdhén té dyzetat, Vasili dha shpirt, dhe 40
dité mé pas, Theodhosi e pa té géndronte shpirtérisht né mes té véllezérve, kur
psalnin.

Gjaté njé vigjiljeje té Pashkés, véllezérit u shgetésuan se u mungonte ushqimi,
madje as buké meshe pér Liturgjiné Hyjnore nuk kishin. Theodhosi i mblodhi né njée
vend té izoluar, i urdhéroi té vinin téré shpresén e tyre te Peréndia. Kur ra nata, né
portén e manastirit mbérritén 2 mushka té ngarkuara me ushqgime, gé zgjatén deri
né Pentikosti.

Nga dita né dité shpella ngushtohej pér numrin e dishepujve, qé sa vinte e rritej,
dhe shumé miq té pasur, gé ishin té gatshém té ndihmonin pér té gjitha
shpenzimet, e shtrénguan shenjtin té zgjidhnin njé vend té pérshtatshem pér té
ndértuar njé manastir t& madh, sipas profecisé sé shén Simeonit. Fillimisht, hezitoi,
nga frika se mos humbiste frytet e jetés vetmitare, por pastaj Theodhosi arriti né
konkluzion se, me ndihmén e Peréndisé, mund té ruante shpirtin e tij né paqe té
patrazuar, duke sjellé shumé njeréz né shpétim. Mori njé temjanicé, e mbushi me
qymyr dhe eci para tij, duke lutur Peréndiné qé ta ndizte Ai veté temjanin né
vendin e duhur. Zoti ia dha kété shenjé shérbétorit té tij né njé vend rreth 7 km



larg Bethlehemit. Ngritén menjéheré ndértesa té médha pér murgjit, me punishte
dhe cdo gjé té nevojshme pér té cliruar shpérgendrimet e shkaktuara nga
marrédhéniet me botén e jashtme. Né kété qytet ungjillor ishin lidhur shumé
anekse: njé shtépi pritjeje pér murgjit e huaj, njé tjetér pér té pritur té varfrit dhe
ata gé nuk ishin vendés, njé spital pér té sémurét, njé pér murgjit e moshuar dhe
njé azil pér té pamundurit. Syri pér té verbrit, kémba e té gjymtuarve, catia e te
pastrehéve, veshja e té zhveshurve, shenjti u bé gjithcka pér té gjithg; veté ai
kujdesej pér plagét mé té rénda dhe i pérgafonte me dhembshuri lebrozét. Njé
numér shumeé i madh té pastrehésh vraponin tek ai né manastir, né kohé varférie,
aq sa e shtronin tryezén 100 heré né dité. Pér té pérballuar kéto nevoja, Peréndia
ndérhynte heré pas here me mrekulli dhe shuméfishonte bukén e rezervat
ushgimore.

Komuniteti pérbéhej nga mé shumé se 400 murgj té kombésive té ndryshme.
Prandaj shenjti kishte ndértuar 4 kisha né kompleksin e manastirit: né njérén
lavdérohej Peréndia né greqisht, né tjetrén né sirisht, né njé tjetér né armenisht,
ndérsa e katérta u rezervohej té sémuréve dhe té pushtuarve nga demonét. Shtaté
heré né dité lartésoheshin né harmoni drejt giellit himne né gjuhé té ndryshme dhe
te gjithé mblidheshin né kishen e grekéve, pas leximit té Ungjillit, pér té celebruar
sé bashku Eukaristiné Hyjnore. Si njé até i vérteté, Theodhosi kujdesej pér cilindo
dhe te té gjithé tregonte, népérmjet sjelljes dhe mésimdhénieve, njé ikoné té gjallé
té Krishtit. Pas vdekjes sé jerontit, igumenit té manastirit té themeluar nga shén
Melania (31 dhjetor), ai u zgjodh igumen (arkimandrit) dhe kryetar i té gjithé
murgjve gé jetonin népér komunitete, ndérsa shén Sava (5 dhjetor) ishte vendosur
né krye té eremitéve dhe té atyre gé jetonin né lavra. Té dy shenjtorét ishin té
lidhur me njé dashuri té madhe dhe takoheshin shpesh pér té diskutuar pér tema
shpirtérore dhe luftonin kundér heretikéve.

Né até kohé (513), Kisha ishte e turbulluar nga perandori Anastas, i cili kishte
marré pérsipér mbrojtjen e monofizitéve, armiq té Sinodit té Kalgedonisé. Shkarkoi
patriarkun e Jerusalemit, Elian, dhe vendosi njé heretik dhe u pérpoq té térhigte
drejt tij té gjithé murgjit e shkélqgyer té Palestinés, né vecanti shén Savén dhe shén
Theodhosin. Nése nga pérulésia shén Theodhosi e linte veten té kundérshtohej e té
mundej, né lidhje me gjérat e Peréndisé dhe dogmave té shenjta té Kishés, ai nuk
te falte. Ai mblodhi gjithé banorét e shkretétirave, u shpalli se kishte ardhur koha
pér “té urtin té shndérrohej né luftétar” (Joel 3.11), dhe i shkroi sovranit njé letér,
ku lajméronte vendimin kategorik té murgjve pér t'i géndruar besniké deri né gjak
doktrinés sé Sinodeve té Shenjta Ekumenike. | entuziazmuar nga ky guxim,
Anastasi i la pak pas dore pérndjekjet e tij, por mé pas i rinisi pérséri edhe mé
ashpér. Theodhosi shkoi né bazilikén e Ngjalljes dhe, gé nga amvona, thirri: “Nése
ndonjé refuzon té pranojé katér Sinodet e Shenjta, njélloj si katér Ungjijté, qofté
shkishéruar!”. Pastaj, duke kryesuar ushtriné e murgjve, pérshkoi gytetin duke e
forcuar popullin né besim népérmjet fjalées dhe mrekullive té tij. E dérguan né



internim me urdhér té perandorit, dhe ai mundi té kthehej né manastir 2 vjet me
pas, pas ardhjes sé Justinit I, i cili favorizoi Orthodhoksiné (518).

Me t'u vendosur paqgja, i lumuri vazhdoi té pérhapte bekimin e Peréndisé te
njerézit: shéronte sémundje té pashérueshme, me njé kokérr gruri mbushi
hambaré té médhenj, shéroi shumé gra nga shterpésia, déboi grumbuj
karkalecash, solli shi, cliroi udhétaré nga rreziget, paratha 7 vjet mé paré térmetin
gé do té shkatérronte gytetin e Antiokisé (526). Por, duke mos i llogaritur pér asgjé
kéto hire, ai ngjitej pa pushim te Peréndia, duke u thelluar né pérulési. Njé dité, kur
pa se 2 nga dishepujt e tij po grindeshin, u hodh né kémbét e tyre dhe refuzonte té
ngrihej, derisa ata té pajtoheshin. Njé heré tjetér, kur i ndaloi kungimin njé murgu
fajtor pér njé shkelje té réndé, ky i fundit iu kundérpérgjigj duke i béré té njéjtin
ndalim. Theodhosi u bind, dhe nuk u paraqit pér kungim, derisa murgu térhoqi
fjalét e tij.

Né ditét e fundit té jetés, i pikélluar nga njé sémundje e gjaté dhe e dhimbshme,
duroi si Jovi gjithcka me falénderim; refuzonte t'i lutej Peréndisé gé té clirohej dhe
nuk e la asnjéheré asketizmin dhe lutjen. Pak para fjetjes sé tij, nxiti murgjit té
kémbéngulnin né sprova, u premtoi se gjithnjé do té ndérmjetonte né qgiell pér
manastirin e tij; pastaj, si mblodhi gjithé igumenét e Palestinés, i bekoi dhe fjeti me
Peréndiné kur ishte 105 vjec (529). Varrimi i tij u krye me té gjitha nderimet e
mundshme nga patriarku, né prani té njé turme té madhe murgjish dhe laikésh.
Trupi i tij u varros né shpellén e paré ku kishte banuar, né té cilén mé pas filluan té
kryheshin shumé mrekulli.

Nga té gjitha virtytet e shén Theodhosit, 3 mbetén te dishepujt e tij si trashégimi e
gjallé: asketizmi i ashpér deri né vdekje, shogéruar me besim té palékundur;
pérdéllimi i té varférve dhe i té sémuréve; si dhe lutja e lavdérimi sistematik i
Peréndisé.



- OSHENAR VITALI NE GAZA -

Pas shumé vitesh jete murgérore né manastirin e ava Seridit (shih 13 gusht), né
Gaza (Palesting), shén Vitali u kthye né gytetin e Aleksandrisé, me géllim gé té
punonte pér shpétimin e grave gé bénin jeté té shthurur. Merrte vetém njé té
dhjetén e shumés gé i siguronte puna e dorés, pér t'u ushqyer dhe natén shkonte
né lagjet e imoralitetit, i ofronte ndonjérés prej kétyre grave pjesén gé i mbetej nga
shuma, me kusht gé té mos jepej mé né mékat, dhe rrinte bashké me té deri né
méngjes, duke u lutur pér shpétimin e saj. Kur e braktiste, i kérkonte qgé ti
premtonte se nuk do t'ia tregonte askujt ¢’kishte ngjaré. E denoncuan te patriarku i
shenjté, Joan Pérdéllimtari (12 néntor), kété murg gé shkakton skandal duke
géndruar me mékataret. Por shén Joani nuk mori asnjé masé kundér tij.

Pas vdekjes sé Vitalit, njé i demonizuar u clirua, dhe prané trupit té shenijtit u
zbulua njé pllaké mbi té cilén ge shkruar: “Banoré té Aleksandrisé, mos gjykoni
para kohe, derisa té vijé Dita e Zotit”. Numri i madh i grave me jeté té pérdalé, té
cilat ishin kthyer falé tij, i béné té njohura mirébérjet e tij, dhe qyteti i téré e nderoi



me funeral madhéshtor.
Kisha Orthodhokse Autogefale e Shqipérisé
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