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29 Ιανουαρίου: Εορτάζει ο Όσιος και Θεοφόρος 
Ιγνάτιος ο εκ Ρεθύμνης
/ Βίοι Αγίων

Σήμερα η Εκκλησία μας τιμά τη μνήμη του Οσίου και Θεοφόρου 
Ιγνατίου που καταγόταν από την πόλη του Ρεθύμνου της 
Κρήτης και ασκήτεψε στο όρος Σινά.

Τηρώντας τους όρους της μοναστικής πολιτείας, παρθενία, υπακοή και 
ακτημοσύνη, έφθασε σε ύψη πνευματικής τελειότητας και καθοδήγησε πνευματικά 
πολλούς ασκητές.

Ο Όσιος Ιγνάτιος αξιώθηκε να βρει το άφθαρτο και μυροβλύζον λείψανο του 
υποτακτικού του Νικάνδρου, το οποίο, αφού εναγκαλίσθηκε και ασπάσθηκε, 
ευχαρίστησε τον Θεό που τον πληροφόρησε για τη δικαίωση του αγώνος του 
πνευματικού του τέκνου.
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Ο Όσιος Ιγνάτιος εκοιμήθη με ειρήνη.

Απολυτίκιο

«Ἐκ Ῥεθύμνης ὡς ἄστρον τὸν ἀνατείλαντα, πνευματοφόρον πατέρα, τῆς ἀρετῆς 
ἐραστήν, ἀκτησίας καὶ εὐχῆς φωστῆρα μέλψωμεν, ὅτι ἐφώτισεν αὐγαῖς, ἀπαθείας 
Ἀσκητάς, Σιναίου βοῶντες· ζόφον, τῆς ἁμαρτιας εὐχαῖς σου, ἡμῶν ἐκδίωξον 
Ἰγνάτιε».
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