
04/02/2023

Τα προπύλαια της Μεγάλης Τεσσαρακοστής
/ Πνευματικά Αποσπάσματα

Τρείς Κυριακές αποτελούν τα προπύλαια της Μεγάλης 
Τεσσαρακοστής: η Κυριακή του Τελώνου και Φαρισαίου, η 
Κυριακή του Ασώτου και η Κυριακή της Απόκρεω.

Η τελευταία εβδομάς, που εισάγεται με την Κυριακή της Αποκρέω, είναι το 
προοίμιο της νηστείας της Τεσσαρακοστής, γιατί κατ΄ αυτήν απαγορεύεται, 
σύμφωνα με τις εκκλησιαστικές διατάξεις, η βρώσις του κρέατος. Είναι η Τυρινή 
εβδομάς ή εβδομάς της Τυροφάγου. Κατά την εβδομάδα αυτήν αρχίζει η ψαλμωδία 
των τριωδίων κανόνων.

Η τελευταία αυτή Κυριακή, η Κυριακή της Αποκρέω, είναι και παλαιοτέρα από τις 
προηγουμένες. Τις δύο άλλες τις προσέθεσαν αργότερα, την Κυριακή του Ασώτου 
κατά τον Ϛ’ αιώνα και την Κυριακή του Τελώνου και Φαρισαίου ένα περίπου αιώνα 
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υστερώτερα.

Ο σκοπός της προσθήκης είναι φανερός. Να δημιουργηθεί δηλαδή μία περίοδος 
προπαρασκευής και προετοιμασίας για την Μεγάλη Τεσσαρακοστή, ένα είδος 
προπυλαίου στο όλο οικοδόμημα των κινητών εορτών.

Όπως οι βυζαντινοί ζωγράφοι στον Νάρθηκα των Ναών γύρω από την βασιλική 
πύλη ζωγράφιζαν την σκηνή της δευτέρας παρουσίας, έτσι και οι υμνογράφοι στο 
πρόπυλο της Μεγάλης Τεσσαρακοστής μ΄ όλα τα ζωηρά χρώματα του ποιητικού 
των χρωστήρος ζωγραφίζουν την φοβερά κρίσι. Η πύλη σε λίγο θα ανοίξη. Ποιός 
πιστός δεν θα θελήση να εισέλθη «εις την χαράν του Κυρίου του;»

Από το βιβλίο ΛΟΓΙΚΗ ΛΑΤΡΕΙΑ, Ιωάννου Μ. ΦΟΥΝΤΟΥΛΗ εκδ.: Αποστολικής 
Διακονοίας
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