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Συνταγές από το βιβλίο του Συλλόγου Σκελετικής 
Υγείας “Πεταλούδα” στην εκπομπή «Στην 
κουζίνα…» στην Pemptousia TV
/ PEMPTOUSIA TV

Στην τηλεόραση της Πεμπτουσίας στις 18:05, στην εκπομπή 
“Στην κουζίνα”, η σύμβουλος διατροφής Μελίνα Σελάλμα μάς 
ετοιμάζει συνταγές από το βιβλίο του Συλλόγου Σκελετικής 
Υγείας “Πεταλούδα”. Μαζί της στην Κουζίνα είναι η Μέμη 
Τσεκούρα, πρόεδρος του Συλλόγου Σκελετικής Υγείας 
“Πεταλούδα”.
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