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Ο Εσπερινός της Συγγνώμης στη Νέα Ιωνία
Μητροπολιτικό Έργο / Ι.Μ. Νέας Ιωνίας και Φιλαδελφείας
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Στον Ιερό Μητροπολιτικό Ναό Αγίων Αναργύρων Νέας Ιωνίας 
τελέσθηκε την Κυριακή της Τυροφάγου ο Α’ Κατανυκτικός 
Εσπερινός ή Εσπερινός της «Συγγνώμης» της Αγίας και 
Μεγάλης Τεσσαρακοστής, χοροστατούντος του Μητροπολίτη 
Νέας Ιωνίας, Φιλαδελφείας, Ηρακλείου και Χαλκηδόνος κ. 
Γαβριήλ και συμπροσευχομένου εντός του Ιερού Βήματος του 
Μητροπολίτη Ανέων κ. Μακαρίου. Παρευρέθηκε η Δήμαρχος 
Νέας Ιωνίας κ. Δέσποινα Θωμαΐδου.

Κατά την διάρκεια του Κατανυκτικού Εσπερινού ο Σεβασμιώτατος κ. Γαβριήλ 
ανέπτυξε ομιλία με θέμα: «Η ευχή του Αγίου Εφραίμ: ερμηνεία κατά την πατερική 
παράδοση», κατά την οποία αναφέρθηκε στα στοιχεία εκείνα που συνθέτουν την 
κατανυκτική ευχή του μεγάλου διδασκάλου της πνευματικής ζωής Αγίου Εφραίμ 
του Σύρου, σύμφωνα με τους πατέρες της Εκκλησίας, και οδηγούν τον άνθρωπο να 
εισέλθει στα βαθύτερα της ψυχής του για έναν ειλικρινή διάλογο με τον Θεό.

Στο τέλος της Ακολουθίας ιερείς και λαϊκοί αντάλλαξαν τον ασπασμό της αγάπης 
και της συγχωρήσεως, λαμβάνοντας την ευλογία του Σεβασμιωτάτου.
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