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Δείτε σήμερα στο πρόγραμμα της Pemptousia TV
/ PEMPTOUSIA TV

Καθημερινά η διαδικτυακή τηλεόραση της Pemptousia TV, σας 
προσφέρει ένα πλούσιο πρόγραμμα, το οποίο παρακολουθείτε 
ζωντανά αλλά και ό,τι ώρα εσείς επιλέξετε.

Σήμερα, Σάββατο 5 Μαρτίου 2023, στο ζωντανό πρόγραμμα μπορείτε να 
δείτε:

00:01 Συναξαριστής 5ης Μαρτίου
00:05 Καρδιακός Λόγος – Α’ Κυριακή των νηστειών – Ο θρίαμβος της Ορθοδόξου 
Πίστεως
00:35 Θεολογία Γεγονότων – Ο Χριστός κατά την προς Εβραίους επιστολή
01:05 ΘΑΥΜΑΤΑ ΦΤΙΑΓΜΕΝΑ ΑΠΟ… ΤΡΑΥΜΑΤΑ – Τι είναι και τι δεν είναι ταπείνωση 
στην Εκκλησία (α’ μέρος)
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01:30 …στην κουζίνα – Στεφανάκι ρυζιού με λαχανικά
02:10 Δεύτε εκκαθάρωμεν εαυτούς
02:25 Άκου Φίλε – Χριστιανισμός στην Άπω Ανατολή
03:15 Ιστορίες του Τόπου μας – Το Θέατρο της Κούκλας (β’ μέρος)
03:30 Αιρέσεις και Αναιρέσεις – Αριθμολογία
04:00 Ό,τι καλόν – Η απήχηση της Βυζαντινής Μουσικής στην Ελλάδα και τον 
κόσμο
04:30 Γνωρίζω την Ελληνική μου ταυτότητα – Βυζαντινός Ελληνισμός (5ο μέρος)
05:15 Καλλιτεχνήματα – Εναλλακτικές μέθοδοι διδασκαλίας της μουσικής (α’ 
μέρος)
05:55 Ανθολόγιο σύγχρονων επιστημών του Σώματος – Μακροζωία και γήρανση 
στη μετά covid εποχή (α’ μέρος)
06:25 Το Forum της Φωνής – Η φωνή στις εφηβικές χορωδίες
06:45 Live: Όρθρος και Θεία Λειτουργία – Κυριακή της Ορθοδοξίας (Α’ Νηστειών)
11:01 Συναξαριστής 5ης Μαρτίου
11:05 Καρδιακός Λόγος – Α’ Κυριακή των νηστειών – Ο θρίαμβος της Ορθοδόξου 
Πίστεως
11:35 Θεολογία Γεγονότων – Ο Χριστός κατά την προς Εβραίους επιστολή
12:05 ΘΑΥΜΑΤΑ ΦΤΙΑΓΜΕΝΑ ΑΠΟ… ΤΡΑΥΜΑΤΑ – Τι είναι και τι δεν είναι ταπείνωση 
στην Εκκλησία (α’ μέρος)
12:30 …στην κουζίνα – Στεφανάκι ρυζιού με λαχανικά
13:10 Δεύτε εκκαθάρωμεν εαυτούς
13:25 Άκου Φίλε – Ο Χριστιανισμός στην Άπω Ανατολή
14:00 Ειδήσεις στα Ελληνικά
14:15 Ιστορίες του Τόπου μας – Το Θέατρο της Κούκλας (β’ μέρος)
14:30 Αιρέσεις και Αναιρέσεις – Αριθμολογία
15:00 Ό,τι καλόν – Η απήχηση της Βυζαντινής Μουσικής στην Ελλάδα και τον 
κόσμο
15:30 Ανθολόγιο σύγχρονων επιστημών του Σώματος – Μακροζωία και γήρανση 
στη μετά covid εποχή (α’ μέρος)
16:05 Καρδιακός Λόγος – Α’ Κυριακή των νηστειών – Ο θρίαμβος της Ορθοδόξου 
Πίστεως
16:35 Θεολογία Γεγονότων – Ο Χριστός κατά την προς Εβραίους επιστολή
17:05 ΘΑΥΜΑΤΑ ΦΤΙΑΓΜΕΝΑ ΑΠΟ… ΤΡΑΥΜΑΤΑ – Τι είναι και τι δεν είναι ταπείνωση 
στην Εκκλησία (α’ μέρος)
17:30 …στην κουζίνα – Στεφανάκι ρυζιού με λαχανικά
18:10 Δεύτε εκκαθάρωμεν εαυτούς
18:25 Άκου Φίλε – Ο Χριστιανισμός στην Άπω Ανατολή
19:15 Ιστορίες του Τόπου μας – Το Θέατρο της Κούκλας (β’ μέρος)
19:30 Αιρέσεις και Αναιρέσεις – Αριθμολογία



20:00 Ό,τι καλόν – Η απήχηση της Βυζαντινής Μουσικής στην Ελλάδα και τον 
κόσμο
20:30 Γνωρίζω την Ελληνική μου ταυτότητα – Βυζαντινός Ελληνισμός (5ο μέρος)
21:15 Καλλιτεχνήματα – Εναλλακτικές μέθοδοι διδασκαλίας της μουσικής (α’ 
μέρος)
22:00 Ανθολόγιο σύγχρονων επιστημών του Σώματος – Μακροζωία και γήρανση 
στη μετά covid εποχή (α’ μέρος)
22:30 Το Forum της Φωνής – Η φωνή στις εφηβικές χορωδίες
22:50 Πατριδογνωσία – 2023 – Γεωπολιτικές προκλήσεις και τάσεις
23:25 TECH IT EASY – Ψηφιακά εργαλεία για επιχειρήσεις


