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Ο Μητροπολίτης Άρτης κ. Καλλίνικος για το 
νόημα και το περιεχόμενο της Μεγάλης 
Τεσσαρακοστής στην Pemptousia TV
/ PEMPTOUSIA TV

Στην PemptousiaTV, στις 12:40 και σε επανάληψη στις 23:35 ο 
Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Άρτης κ. Καλλίνικος μιλά για το 
νόημα και το περιεχόμενο της Μεγάλης Τεσσαρακοστής και την 
αξία της Νηστείας, κατά την περίοδο αυτή. Η πνευματική ζωή είναι 
ένας αγώνας άσκησης και εγκοπής του θελήματος του ανθρώπου. Ο 
πιστός αγωνίζεται για να ελευθερωθεί από το ζυγό της αμαρτίας και 
την κυριαρχία των παθών. Στον πνευματικό αυτό αγώνα και την 
πορεία της Μεγάλης Τεσσαρακοστής προς την Ανάσταση 
σημαντικότατη θέση κατέχει και η νηστεία.
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