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»Multi beneficiari spun ca in camin se simt ca
acasa”

Caminul pentru persoane varstnice ,Acoperamantul Maicii Domnului” din Parohia
Precupetii Vechi din Capitala functioneaza de peste 19 ani, fiind ingrijite aici peste
100 de persoane. Parintele Tudor Gheorghe, initiatorul si coordonatorul proiectului,
ne-a vorbit despre datoria crestina de a avea grija de batrani si despre demnitatea
Cu care aceste persoane isi poarta suferinta.

La venirea in Parohia Precupetii Vechi, la sfarsitul anului 1997, parintele Tudor
Gheorghe si-a dat seama ca exista foarte multe persoane in suferinta si, mai ales,
oameni in varsta aflati in impas. Cei mai multi erau evacuati din casele
nationalizate si nu aveau unde sa se duca. Acestia aveau peste 80 de ani si stateau
in strada cu lucrurile langa ei invelite cu o folie. Despre cum a pornit ideea
ajutorarii acestor persoane, parintele coordonator ne-a spus: ,Pentru ca aici era un
loc prielnic pentru a zidi acest camin pentru varstnici, am dorit sa venim in ajutorul
acestor seniori, multi dintre ei fara a avea minime venituri cu care sa se descurce.
Astfel ca in anul 2000, cu binecuvantarea vrednicului de pomenire Patriarh
Teoctist, am pus piatra de temelie a acestui asezamant social. La inceputul



activitatii noastre am avut opt beneficiari, printre care se aflau o familie de preoti si
douad preotese. Pana in 2004, tot ce am ridicat aici a fost realizat cu sprijinul
enoriasilor, dupa acest an ne-a sprijinit Primaria Sectorului 2 din Capitala, parohia
noastra fiind in jurisdictia acesteia”.

~Suntem o familie cu totii”

in anul 2005 s-a realizat prima sfintire, de catre vrednicul de pomenire Patriarh
Teoctist si Preasfintitul Parinte Varsanufie, pe atunci Episcop-vicar al Arhiepiscopiei
Bucurestilor. Treptat, cladirea a fost extinsa si s-a ridicat un nou tronson cu camere
noi, fiecare avand grupuri sanitare, doua sali de mese si 0 mansarda peste tot
asezamantul social. La acestea au fost adaugate cabinetul medical, biblioteca, un
atelier de pictura si altul de croitorie. A fost construit si un paraclis cu hramul
~Acoperamantul Maicii Domnului”, unde batranii se pot ruga si poate tocmai de
aceea multi dintre beneficiari mi-au spus ca simt in camin ocrotirea Preacuratei.



Doamna Elisabeta, in varsta de 80 de ani, se afla aici pentru ca nu mai are pe
nimeni. Isi aminteste cu drag de perioada in care a fost functionara si a lucrat intr-
un birou, iar despre actualul ei camin ne-a relatat: ,Aici e frumos si bine, in plus
exista conditii foarte bune. Nu ne lipseste nimic. Suntem o familie cu totii, merg
adesea la toti beneficiarii sa-i vad si ma bucur de prezenta lor. Parintele este
nelipsit din mijlocul nostru, mereu ne intreaba cum ne simtim si daca ne poate
ajuta cu ceva”. Doamna Angela, de 93 de ani, are o evlavie deosebita la Maica
Domnului despre care ne-a marturisit ca a ajutat-o sa ajunga, in doar trei zile, la
asezamantul din cadrul Parohiei Precupetii Vechi. De 15 ani de cand se afla aici, a
invatat de la parintele Tudor si doamna preoteasa multe, printre care a enumerat:
rabdarea, rugaciunea, sa vorbeasca corect si frumos. Ea este o mare iubitoare de
flori, asa ca am gasit-o inconjurata de frumusetea florilor. Doamna Viorica, de 88
de ani, se afla in camin de 10 ani si este recunoscatoare parintelui pentru tot
sprijinul primit. A tinut sa ne spuna ca aici poate sa aiba grija de sanatatea ei cu
ajutorul doamnei doctor si al angajatilor centrului, ceea ce inainte de a veni aici nu
putea face. ,Odata internati la noi in centru, seniorii se simt mult mai linistiti. Si,
dupad ce a trecut perioada de acomodare, au inteles c& aici este casa lor. in
camera, fiecare si-a adus lucruri personale: fotografii, tablouri si chiar mobilier din
propria casa. De aceea multi beneficiari spun ca in camin se simt ca acasa. Aici au
parte nu doar de adapost si hrana, ci se afla sub permanenta asistenta medicala si
sustinere prin consiliere psihologica. lar noi, preotii, ne aflam mereu in mijlocul lor.
Le spun adesea ca acest asezamant este si scoala pentru mantuirea sufletului.
Chiar daca inainte de a veni la noi ei nu au avut o legatura stransa cu Biserica, aici
au inteles ca trebuie sa se roage si sa se pregateasca pentru o trecere lina si
duhovniceasca din viata aceasta la viata vesnica”, a adaugat pr. Tudor.

Socializare prin activitati variate

Beneficiarii care sunt sanatosi participa la slujbele bisericii din preajma caminului,
postesc in zilele randuite, se spovedesc si se impartasesc nu doar in cele patru
posturi de peste ani, ci ori de cate ori este nevoie. Cei care au familie sunt vizitati
de catre rudele lor, iar cei care nu au pe nimeni sunt cercetati de credinciosi de la
parohiile de unde au venit si de enoriasii Bisericii Precupetii Vechi. Unii dintre
seniori au participat si la pelerinaje realizate la obiective culturale si la manastirile
din preajma Bucurestiului sau au mers la diverse spectacole crestine. Astfel,
socializarea batranilor din camin se realizeaza permanent prin activitati variate.

Din 2004 si pana in prezent, caminul parohiei a ingrijit peste 100 de varstnici. ,,Noi
am desfasurat activitati sociale si inainte de existenta acestui camin. Am hranit
saptamanal 80 de persoane fara adapost. lar dupa deschiderea acestui asezamant



social a trebuit sa ne axam pe batranii nostri si pe persoanele nevoiase din parohie.
Ne bucuram ca reusim sa mai ajutam inca 25 de familii cu posibilitati reduse, cu
copii multi si chiar oameni in varsta”, a completat parintele coordonator al
caminului.

Odata cu trecerea timpului, s-a construit o legatura frumoasa intre seniori si
parintele Tudor Gheorghe, care ii considera ca pe bunicii sau parintii sai. Fiecare
persoana are o poveste de viata impresionanta. Toti au muncit si au trecut prin
incercari dure, unora le-au murit copii, altii au fost dati afara din casa de catre
propriii copii. Unor batrani copiii le-au vandut casa, fara ca ei sa stie, si s-au trezit
ca noii proprietari ii scot in strada. Cea mai varstnica persoana din camin este o
doamna de 96 de ani si este foarte multumita ca se afla sub purtarea de grija a
Bisericii.

Terapie ocupationala

Doamna preoteasa si doua pictorite voluntare picteaza impreuna cu beneficiarii pe
cani, farfurii sau alte obiecte. De asemenea, ei confectioneaza diferite obiecte
decorative pentru marile sarbatori si desfasoara diverse activitati in care se
relaxeaza pictand, colorand sau au diverse indeletniciri potrivite cu starea de
sanatate si capacitatile fiecaruia. Cele mai multe activitati le desfasoara cu ei
psihologul, care lucreaza atat in particular cu fiecare rezident, precum si in
activitati de grup. Uneori mai vin si voluntari din cadrul parohiei, cum au fost unele
profesoare care le-au citit fragmente din opere literare, pasaje istorice etc. Unii
enoriasi impreuna cu copii din parohie au realizat spectacole pentru rezidenti cu
ocazia marilor sarbatori crestine. Despre multitudinea activitatilor in care acesti
seniori sunt implicati, parintele coordonator ne-a mai precizat: ,in fiecare an,
seniorii sunt colindati de angajati ai Arhiepiscopiei Bucu-restilor si ai Protoieriei
Sectorului 2. Toamna, varstnicii impreuna cu doamna preoteasa pregatesc zarzavat
pentru iarna. Si i-am vazut cum se bucura pentru ca pot contribui si ei cu ceva util.
Eu le-am spus: Aceasta este casa Bisericii, dar este si casa dumneavoastra atat
timp cat traiti aici. Si astfel ei se simt in siguranta”.

~Acesti rezidenti au stiut sa-si poarte crucea suferintei cu demnitate”

Atunci cand unul dintre batrani pleaca la Domnul, parintele Tudor Gheorghe se
despar-te greu de el. Au fost persoane care au locuit si peste 15 ani in acest
asezamant social si atunci legatura afectiva construita in timp este foarte
puternica. ,Recent a trecut la cele vesnice un prieten de-al meu, avea aproape 92
de ani. Si m-am ingrijit de toate cele nece-sare inmormantarii. Cred ca nu s-au
resemnat, dar acesti rezidenti au stiut sa-si poarte crucea suferintei cu demnitate.
Eu sunt zi de zi cu ei, le binecuvantez masa, le citesc rugaciuni, 1i spovedesc si-i



impartasesc regulat. Le port mereu de grija. Am finvatat de la ei multe lucruri
- iy L ‘ - oo ul-tumim
a spus in
















|

§
:
®
ﬂ_

IV AN R

ziarullumina.ro



https://ziarullumina.ro/actualitate-religioasa/an-omagial/multi-beneficiari-spun-ca-in-camin-se-simt-ca-acasa-179601.html

