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Participarea varstnicilor la buna crestere a
tinerilor reprezinta o binecuvantare a lui
Dumnezeu, spune Patriarhul Daniel

Parintele Patriarh Daniel a vorbit luni, in deschiderea Conferintei pastoral-misionare
de primavara a clerului din Arhiepiscopia Bucurestilor, despre semnificatia
spirituala a prezentei varstnicilor in viata tinerilor.

Conferinta se desfasoara in perioada 29-30 mai la Palatul Patriarhiei din Bucuresti.

»Filantropia crestina a imbratisat nevoile batranilor nu doar ca pe o chestiune de
asistenta sociala, ci a Iintarit intotdeauna importanta spirituala a pretuirii
varstnicilor, ca fiind tezaure vii de experienta, rabdare, perseverenta, dreapta
masura si intelepciune, acumulate de-a lungul intregii vieti si primite, la randul lor,
de la generatiile anterioare”, a transmis Preafericirea Sa.

Mesaj integral:

Prioritati in pastoratia persoanelor varstnice
Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe Romane a proclamat anul 2023 drept Anul
omagial al pastoratiei persoanelor varstnice, avand in vedere faptul ca, in nicio



perioada a istoriei, In Europa nu a existat o populatie mai imbatranita, nu doar in
comunitatile rurale, ci si in cele urbane. Aceasta noua realitate sociala presupune si
adaptarea noilor forme de pastoratie, care sa raspunda si sa implineasca nevoile
credinciosilor de astazi.

Biserica are datoria de a se preocupa de toti credinciosii, indiferent de varsta sau
statutul socio-cultural al acestora, sprijinindu-i spre o dezvoltare fireasca a chipului
lui Dumnezeu in asemanarea cu El, spre implinirea rostului existentei omului:
sfintirea propriei vieti pentru dobandirea imparatiei lui Dumnezeu. Dacd avem
datoria de a raspunde oricarui om, fiind aproape de toti semenii nostri, cu atat mai
mult avem obligatia morala de a ne preocupa de cei aflati in nevoi sau de cei nu se
pot descurca fara ajutor: copiii si batranii. Gradul de civilizatie al unui popor se
vede in grija pe care acesta o manifesta pentru batrani, pentru copii si pentru cei
aflati in nevoi, care nu se pot ajuta singuri. Liturghia si filantropia sunt indiciul unei
adevarate vitalitdti duhovnicesti a unei comunitati crestine. In acest sens, nu
putem sta impasibili la starea de abandon social si la dezinteresul fata de batrani,
pe care le constatam, de prea multe ori, din pacate, in societatea de astazi.

Filantropia crestina a imbratisat nevoile batranilor nu doar ca pe o chestiune de
asistenta sociala, ci a intarit intotdeauna importanta spirituala a pretuirii
varstnicilor, ca fiind tezaure vii de experienta, rabdare, perseverenta, dreapta
masura si intelepciune, acumulate de-a lungul intregii vieti si primite, la randul lor,
de la generatiile anterioare.

Biserica s-a preocupat Tnca din perioada apostolica de persoanele varstnice,
considerandu-le nu o povara, ci un adevarat izvor de binecuvantare. Ceea ce
invatam noi este ceea ce am primit de la ,,Domnul Dumnezeul parintilor nostri,
Dumnezeul lui Avraam, Dumnezeul lui Isaac si Dumnezeul lui lacov” (lesirea 3, 15).
Binecuvantarea lui Dumnezeu prin cei varstnici fata de generatia tanara este
concretizata, la modul cel mai autentic, prin participarea lor la buna crestere a
tinerilor, ei sadind Tn acestia semintele ivite din ,radacina intelepciunii care nu are
pieire” (Cartea intelepciunii lui Solomon 3, 15).

Generatiile tinere nu trebuie sa treaca cu vederea adevarata comuniune din
Biserica intre diferite generatii: copii, tineri, adulti, varstnici. intreaga comunitate
crestind este una In drum spre unica Impardtie a lui Dumnezeu. Ruperea
comuniunii intre generatii este stréina spiritualitatii ortodoxe. in acest sens, Sfantul
Ambrozie al Mediolanului scria in Comentariul la Evanghelia dupa Luca: ,in
copilarie exista un fel de batranete respectabila in purtari, iar la batranete o
copilarie nevinovata”[1].



in societatea secularizatd individualista, politicile sociale sunt contradictorii: pe de
o parte, se face un efort considerabil de investitie materiala si resurse umane
pentru cresterea longevitatii vietii omului, pe de alta parte, varstnicii sunt vazuti de
populatia activa a unei societati ca fiind o povara.

1. In Biserica, o prioritate in pastoratia persoanelor varstnice este implicarea
varstnicilor in cresterea si educarea copiilor, mai ales privind rugaciunea. Varstnicii,
prin maturitatea lor duhovniceasca, pot ajuta mult la cultivarea vietii liturgice si la
pastrarea valorilor crestine in cultura noastra, pentru binele societatii si al familiei.

in unele zone ale tarii, copiii ii numesc pe bunici bunul si buna, pentru ca ei simt
mai mult bunatatea sufleteasca a celor varstnici. Se constata ca si bunicii au
preferinte pentru nepoti si nepotii pentru bunici, de aceea faptul acesta trebuie
folosit spre o buna crestere a copiilor.

Sa ne amintim doar importanta pe care au avut-o bunicii si bunicele in perioada
comunista, cand au reusit sa mentina vie credinta crestina, transmitand-o
generatiilor de nepoti. Mereu bunii si bunele noastre au fost pilde autentice carora
nu doar Biserica, ci si intreaga cultura romana le datoreaza mult.



2. O alta prioritate pe care trebuie sa o avem in vedere in pastoratia varstnicilor
este aceea de a considera perioada batranetii ca un privilegiu, o perioada de
crestere si imbogatire duhovniceasca prin rugaciune. Astfel, batranetea nu este o
povara, ci un dar al lui Dumnezeu: ,Dar minunat mi-a daruit Dumnezeu in timpul
de acum!” (Facerea 30, 20). Batranetea este o perioada a vietii omului cand acesta
are sansa sa se apropie si mai mult de Dumnezeu. Noul Testament ne arata lamurit
ca intelepciunea celor varstnici tine de apropierea lor de Dumnezeu prin rugaciune
si de viata virtuoasa pe care acestia o traiesc. De pilda, Dreptul Simeon nu era doar
un om finvatat, ci si un permanent rugator, luminat de Duhul Sfant pentru a-L
recunoaste pe Mesia in Pruncul lisus: ,omul acesta era drept si temator de
Dumnezeu, asteptand mangaierea lui Israel, si Duhul Sfant era asupra lui” (Luca 2,
25). Rugaciunea batranilor este, totodata, izvorul intelepciunii lor, dar si
binecuvantare pentru intreaga comunitate. Avem atatea exemple in Sfanta
Scriptura a Vechiului si Noului Testament in care se arata cum slabiciunea
trupeasca a batranetii este suplinita de puterea rugaciunii, de taria intelepciunii, de
masura cunoasterii, de puterea blandetii. De asemenea, vedem cum din trupul
slabit de batranete al preotului Zaharia si al sotiei sale, Elisabeta, intariti prin
rugaciune, se naste inaintemergatorul Domnului, Sfantul Proroc loan Botezatorul,
cum din trupurile neputincioase ale lui Avraam si Saara se naste ,multime de
popoare” (Facerea 17, 3)

3. O alta prioritate a Bisericii in pastoratia actuala a persoanelor varstnice poate fi
implicarea acestora, in mod activ, in pastoratia si misiunea Bisericii. Din nefericire,
astazi, sunt multi batrani care traiesc in multa finsingurare, in izolare de
comunitate, simtindu-se cumva nefolositori. Dar exista multi batrani care traiesc
batranetea cu seninatate si demnitate, participand activ la viata Bisericii si la
ajutorarea altor persoane varstnice.

Persoanele varstnice pot fi cooptate in misiunea si pastoratia Bisericii, batranii fiind
indispensabili Tn aceasta lucrare, intrucat, prin bogatia lor de credinta si de viata,
contribuie foarte mult la cresterea spirituala a intregii comunitati. De aceea,
Biserica este chemata sa-si intareasca programul pastoral cu privire la persoanele
varstnice, sa gandeasca noi forme si metode pastorale actuale, apropiindu-se mai
mult de nevoile si asteptarile batranilor.

Totodata, este cunoscut faptul ca Biserica Ortodoxa Romana face de ani buni
eforturi importante pentru ajutorarea varstnicilor. Mai mult decat pastoratia lor
individuala, prin diverse centre sociale si actiuni sau programe filantropice, Biserica
noastra ofera sprijin concret persoanelor inaintate in varsta. De pilda, in Bucuresti,
in cadrul Centrului de ingrijiri Paliative Sfantul Nectarie, anual, peste 500 bolnavi si



varstnici primesc gazduire, ingrijire medicala si consiliere spirituala si psihologica.
Suntem incredintati ca aceasta lucrare misionara a Bisericii va spori in toata tara,
prin actiuni multiple de ajutorare a persoanelor varstnice. in prezent, functioneaza
la nivelul Patriarhiei Romane 21 de centre de zi, 54 de asezaminte rezidentiale si
52 de servicii de 1ingrijire la domiciliu, toate destinate persoanelor varstnice.
Desigur, lucrarea aceasta trebuie extinsa, deoarece nevoile sunt multiple.

Binecuvantam deschiderea lucrarilor Conferintei pastoral-misionare a clericilor din
Arhiepiscopia Bucurestilor, rugandu-ne Iui Dumnezeu sa reverse darurile Sale cele
bogate asupra tuturor slujitorilor sfintelor altare, spre a spori lucrarea lor pastorala
si misionara in Biserica si in societate.

1+ Daniel
Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romane

NOTE

[1] ,ltaque et in pueritia est quaedam venerabilis morum senectus, et in senectute
innocens pueritia”, Sanctus Ambrosius Mediolanensis, Expositio Evangelii
secundum Lucam, VIII, 58, in: Corpus Scriptorum Ecclesiasticorul Latinorum, vol.
32, Viena, 1902, p. 420.
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