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π. Βασίλειος Θερμός: Εφηβεία και άγχος – Οι 
εξετάσεις και ο ρόλος των γονέων (ΒΙΝΤΕΟ)
/ Νέοι και Εκκλησία

Ο π. Βασίλειος Θερμός, ψυχίατρος νέων και εφήβων, μιλά για τα 
προβλήματα (άγχος, κατάθλιψη ή και άλλες διαταραχές) που 
αντιμετωπίζουν οι νέοι, ιδιαίτερα υπό την πίεση των εξετάσεων για την 
εισαγωγή στα ανώτερα και ανώτατα εκπαιδευτικά ιδρύματα.

Η εφηβεία, οι αλλαγές που φέρνει στη ζωή του ανθρώπου, οι σχέσεις των παιδιών 
με τους γονείς παρουσιάζονται σε αυτή τη σύντομη, αλλά άκρως κατατοπιστική 
συνέντευξη.
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