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12 Ιουνίου: Εορτάζει ο Όσιος Ονούφριος
/ Βίοι Αγίων

Η Εκκλησία τιμά σήμερα τη μνήμη των οσίων Ονουφρίου του 
Αιγυπτίου και Πέτρου του εν Άθω.

Ο Άγιος Ονούφριος ο Αιγύπτιος είναι από τις μεγαλύτερες ασκητικές φυσιογνωμίες 
των αιγυπτιακών μοναστικών κέντρων. Από παιδί έδειχνε φλογερό πόθο 
ολοκληρωτικής αφιέρωσης στο Θεό. Σε νεαρή ηλικία, εντάχθηκε σε κοινόβιο. Η 
μεγάλη του ταπεινοφροσύνη έκανε τους αδελφούς του να τον αγαπήσουν πολύ.

Όταν ωρίμασε περισσότερο στην ηλικία, ο Ονούφριος θέλησε να πάει βαθύτερα 
στην έρημο, να γνωρίσει και να μιμηθεί τη ζωή των εκεί ασκητών της. Εκεί ο 
Ονούφριος επιδόθηκε σε μεγαλύτερη πνευματική άσκηση και η φήμη του διαδόθηκε 
σε όλους τους ερημίτες, που συχνά πήγαιναν να τον συμβουλευθούν και να πάρουν 
την ευχή του.

Ὁ Ἅγιος Ὀνούφριος «εἶχεν ὡς τροφὴν τῆς ψυχῆς καὶ φωτισμὸν τοῦ νοῦ αὐτοῦ τὴν 
μητέρα τῶν ἀρετῶν τὴν μακαρίαν προσευχήν», ὡς λέγει ὁ Ἅγιος Ἰωάννης τῆς 
Κλίμακος.
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