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Patriarhul Daniel: Fiind nemuritor, sufletul
omului are o valoare unica si irepetabila
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»Sufletul omului fiind nemuritor are o valoare unica si irepetabila si e mai de pret
decat intreaga lume materiala”, a spus Patriarhul Daniel in predica rostita duminica
la Paraclisul istoric al Resedintei Patriarhale.

Preafericitul Parinte Patriarh Daniel a facut referire la Evanghelia citita la Sfanta
Liturghie in care Mantuitorul spune: ,Cautati mai intai imparatia lui Dumnezeu si
dreptatea Lui, si toate acestea se vor adauga voua”.

JAici vedem ca Mantuitorul lisus Hristos nu ne spune ca trebuie sa fim lenesi,
indiferenti, ci ca grija pentru cele materiale nu trebuie sa fie prioritara, nu trebuie
sa fie excesiva, nu trebuie sa-l inrobeasca pe om”.

Omul trebuie sa se concentreze pe viata duhovniceasca ,anume sa hraneasca mai
intai sufletul, prin legatura sa cu Dumnezeu, adica prin rugaciune”.

,Sufletul este nemuritor si nu se poate hrani doar cu lucruri materiale din lumea
aceasta, ci el are nevoie de iubirea vesnica a lui Dumnezeu, pentru ca omul a fost
creat dupa Chipul lui Dumnezeu cel vesnic viu”, a explicat Parintele Patriarh.

Cautarea Imparatiei lui Dumnezeu si a dreptatii Lui 1l definesc pe om ,ca fiinta



inteligenta si iubitoare, care este mai de pret decat toate lucrurile materiale
trecatoare si limitate”.

Hrana sufletului este legatura omului cu Dumnezeu
~Sufletul se hraneste cu ratiunile divine, cu sensurile dumnezeiesti pe care le-a
semanat Dumnezeu in fapturi si in scripturi”, a spus Patriarhul Romaniei.

Sfintii Parinti din primelor veacuri crestine afirmau ca se hranesc din cuvintele
Sfintei Scripturi ca si din Sfanta Euharistie.

Preafericirea Sa a explicat ca ,noi ne hranim cu Dumnezeu Cuvantul tainic ascuns
in cuvintele Sfintei Scripturi si aceasta hrana a sufletului din Sfintele Scripturi se
implineste in impartasirea euharistica adica in impartasirea cu Trupul si Sangele
Domnului”.

Dupa invierea Sa din morti, Mantuitorul lisus Hristos, a mers catre Emaus impreuna
cu Luca si Cleopa si le-a talcuit versetele din proroci si din psalmi in care se vorbea
despre EI.

,Dumnezeu Cuvantul interpreta cuvintele Scripturii care vorbeau despre El. Este
prima interpretare Hristocentrica a Vechiului Testament facuta de Hristos insusi.”

»,Dupa ce i-a hranit pe cei doi pelerini cu aceste cuvinte, a intrat in casa la Emaus, a
binecuvantat painea, a frant-o, le-a dat-o si El s-a facut nevazut. El s-a ascuns in
painea pe care a binecuvantat-o si era implinirea cuvintelor in Sfanta Euharistie”

.,Hrana cea dintai pe care trebuie sa o caute sufletul, este hrana din cuvintele
Scripturii, dar si hrana pentru suflet din rugaciuni”, a spus Preafericitul Parinte
Patriarh Daniel.

Legatura dintre hrana pentru suflet si cea pentru trup

La finalul predicii, Preafericitul Parinte Patriarh Daniel explicat legatura dintre hrana
trupeasca si cea pentru suflet prin prisma rugaciunii rostite Tnhainte de masa de
pranz.

.Biserica Ortodoxa a facut si o legatura intre hrana pentru suflet, care este
rugaciunea si hrana pentru trup. Aceasta legatura se vede mai ales in rugaciunea
dinainte de masa de pranz, cand noi rostim rugaciunea Tatal Nostru, si spunem
<Sfinteasca-se numele Tau, vie Imparatia Ta, faca-se voia Ta precum in Cer si pe
Pamant>, iar dupa aceea adaugam <painea noastra cea de toate zilele, da-ne-o
noua astazi>".

»lar in rugaciunea rostita dupa masa de pranz cerem <nu ne lipsi pe noi nici de



cereasca Ta imparatie>, vedem aici legatura dintre Harul imparatiei lui Dumnezeu
ca hrana spirituala pentru suflet si mancarea materiala ca hrana pentru trup”,

LAtunci cand luam masa de pranz si folosim hrana materiald, sa nu uitam ca mai
intai trebuie s& ne rugam si s& aratam ca noi dam prioritate cautarii imparatiei Lui
Dumnezeu si apoi se adauga hrana materiala sau trupeasca”, a indemnat
Preafericirea Sa.
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