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“Σημεία και άνθρωποι”: O Δρ. Ψυχιατρικής 
Παναγιώτης Γρηγορίου μιλά για την κατάθλιψη
/ PEMPTOUSIA TV

Ο διδάκτωρ Ψυχιατρικής Παναγιώτης Γρηγορίου μιλά στην 
εκπομπή “Σημεία και άνθρωποι” και τη Μαρία Γιαχνάκη, για 
την κατάθλιψη, τα αιτία, τα συμπτώματα και την θεραπεία της 
κάνοντας focus κυρίως στη νέα γενιά. Η εκπομπή θα προβληθεί 
στην ψηφιακή τηλεόραση της Pemptousia.tv την Παρασκευή, 7 
Ιουλίου, στις 14:15 και σε επανάληψη στις 22:15.
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O κ. Γρηγορίου αναφέρεται, μάλιστα, στην σχέση του επιστήμονα με τον 
πνευματικό πατέρα, η οποία μπορεί να έχει καλύτερο αποτέλεσμα στην πορεία του 
ασθενούς ενώ τονίζει ότι ψυχίατρος και ψυχοθεραπευτής πρέπει να έχουν 
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συνεργασία. Επίσης, μιλά για τον Γέροντα Αιμιλιανό Σιμωνοπετρίτη.
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Η εκπομπή «Σημεία και άνθρωποι» είναι μια εκπομπή για τους τόπους και τους 
ανθρώπους που συνθέτουν την καθημερινότητα μας. Την εκπομπή της 
Πεμπτουσίας επιμελείται και παρουσιάζει η δημοσιογράφος Μαρία Γιαχνάκη 
και μεταδίδεται κάθε Παρασκευή στις 14:10 και στις 22:10. Μετά την προβολή 
της, η εκπομπή θα βρίσκεται στο on demand περιεχόμενο της Pemptousia TV, 
στην κατηγορία Εκπομπές.

Μπορείτε να δείτε όλες τις εκπομπές σε επανάληψη ΕΔΩ
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