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PS Varlaam mentioneaza cateva modalitati
duhovnicesti de lupta impotriva duhurilor
necurate
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Preasfintitul Parinte Varlaam Ploiesteanul a slujit in Duminica a 5-a dupa Rusalii la
Catedrala Patriarhala.

Textul biblic citit relateaza despre Vindecarea celor doi demonizati din tinutul
Gadarei.

Episcopul vicar patriarhal a mentionat in cuvantul sau cateva modalitati
duhovnicesti de lupta impotriva duhurilor necurate.

»,Noi, oamenii, trebuie sa invatam din Evanghelia de astazi ca fiecare dintre noi
este o persoana vulnerabila, ca diavolul umbla racnind sa caute pe fiecare dintre
noi. De aceea, Hristos a lasat Bisericii la indemana crestinilor multe arme in lupta
aceasta duhovniceasca impotriva duhurilor necurate ".

,In primul rdnd, crucea jertfei Sale. De aceea, cAntarea bisericeascd spune:
Doamne, arma impotriva diavolului crucea Ta ai dat-o noua”.

,De asemenea, molitfele sau rugaciunile Sfantului Vasile cel Mare sau cele ale
Sfantului loan Gura de Aur au ca scop tocmai alungarea lucrarii diavolesti din viata
noastra. De aceea se si numesc exorcisme si sunt rugaciuni foarte puternice pentru
a caror citire trebuie sa ne pregatim atat clericii, cat si cei carora li se citesc, prin
post, prin rugaciune”.

~Avem apa sfintita si ne amintim ca in rugaciunile de binecuvantare, de sfintire a
apei se cere ca aceasta sa fie spre alungarea puterilor potrivnice care incearca sa
intre Tn viata noastra a crestinilor”.

,Cea mai mare arma nebiruitd impotriva vrajmasilor este Sfanta Impartasanie,
Trupul si Sangele Mantuitorului lisus Hristos. De aceea, in a doua rugaciune de
pregatire pentru primirea Sfintei impartdsanii noi marturisim cd ne apropiem
nevrednici fiind de Trupul si Sangele Mantuitorului Hristos, dar indraznim sa facem



lucrul acesta, stiind ca ramanand prea multa vreme departe de Hristos putem fi
prinsi de lupul cel nevazut, adica de catre diavol care cauta sufletul nostru”, a
subliniat Preasfintia Sa.
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