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Άγιος Τριαντάφυλλος εκ Ζαγοράς: Ο 18χρονος 
μάρτυρας που δεν αρνήθηκε τον Χριστό
/ Βίοι Αγίων

Στις 8 Αυγούστου η Εκκλησία τιμά τη μνήμη του Άγίου Τριαντάφυλλου 
Μάρτυρος εκ Ζαγοράς.

Ο ένδοξος νεομάρτυρας του Χρίστου Τριαντάφυλλος ήταν από την Ζαγορά της 
Μαγνησίας, που βρισκόταν κοντά στο Βόλο.

Γεννήθηκε το 1663. Εργαζόταν σαν ναύτης στα πλοία, και όταν ήταν 17 χρονών 
συνελήφθη για άγνωστη σε μας αιτία, από τους Τούρκους, που τον εκβίαζαν να 
γίνει μωαμεθανός. Ο Τριαντάφυλλος όμως, το ευωδιαστό αυτό λουλούδι της 
Ορθοδοξίας, προτίμησε μύριους θανάτους παρά ν’ αρνηθεί τον Χριστό.

Βασανίστηκε ποικιλοτρόπως, αλλά έμεινε αμετακίνητος στην πίστη του 
φωνάζοντας: «Χριστιανός είμαι, δεν αρνούμαι τον Σωτήρα μου Χριστό».

Τελικά τον θανάτωσαν στον Ιππόδρομο της Κωνσταντινουπόλεως με αποκεφαλισμό 
στις 8 Αυγούστου 1680. Ήταν τότε 18 χρονών.

Έτσι η μακαρία ψυχή του ανέβηκε στον ουρανό και πήρε από τον αθλοθέτη Χριστό 
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το αμάραντο στεφάνι της νίκης.


