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Tinerii dintr-o parohie brăileană au învățat să 
gătească mâncăruri tradiționale de la vârstnicii 
din localitate
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Tinerii din Parohia Movila Miresii au învățat mai multe rețete de mâncare 
tradițională de la vârstnicii din sat.

Activitatea s-a desfășurat în cadrul programului eparhial de vară pentru copii 
„Vacanța din pridvorul Bisericii” în perioada 5 – 8 august.

Membrii Grupului catehetic „Sfântul Stelian” al parohiei au fost împărțiți în mai 
mute echipe și au mers la vârstnicii din sat pentru a învăța cum să gătească 
mâncare tradițională.

Principalele activități realizate de copii au fost frământarea aluatului în covata de 
lemn, coacerea pâinii şi a prescurilor, umplerea borșului de putină şi gătirea 
câtorva feluri principale de mâncare la cuptorul din curte, sub supravegherea 
bunicilor.

La finalul zilei, toate echipele de copii au revenit la biserică unde Preotul Bogdan 
Alexandru, organizatorul activității, a binecuvântat mâncarea și a împărțit-o tuturor 
participanților.

Activitățile grupului catehetic au continuat cu excursii la Mănăstirea Măxineni, 
Aşezământul social-filantropic „Sf. M. Mc. Pantelimon” – Lacu Sărat și vizitarea unor 
obiective culturale din municipiul Brăila.
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