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Εκστρατεία καταπολέμησης του ψηφιακού 
εθισμού από το Πατριαρχείο Ρουμανίας 
Πατριαρχεία / Πατριαρχείο Ρουμανίας

Η Φιλανθρωπική Ομοσπονδία του Πατριαρχείου Ρουμανίας, 
στο πλαίσιο της εκστρατείας για την πρόληψη και την 
καταπολέμηση του ψηφιακού εθισμού στα παιδιά, ξεκίνησε ένα 
επιμορφωτικό πρόγραμμα με τίτλο “Σύμβουλος στον τομέα 
των εξαρτήσεων“, το οποίο απευθύνεται σε εκπαιδευτικούς, 
και πραγματοποιείται στο Βουκουρέστι.

Συνολικά 28 εκπαιδευτικοί παρακολούθησαν το μάθημα στις 15 Σεπτεμβρίου, το 
οποίο κάλυψε το θέμα των διαδικτυακών παιχνιδιών, της κατηγοριοποίησης των 
διαφόρων επιπέδων εθισμού, τα σημάδια και τα συμπτώματα του ψηφιακού 
εθισμός, κτλ. Όταν οι εκπαιδευτικοί ολοκληρώσουν τον κύκλο μαθημάτων, θα 
πρέπει να δώσουν εξετάσεις πιστοποίησης.

Το πιστοποιητικό αποφοίτησης είναι αναγνωρισμένο σε εθνικό επίπεδο και είναι 
εγκεκριμένο από το Υπουργείο Εργασίας και Κοινωνικής Δικαιοσύνης και το 
Υπουργείο Εθνικής Παιδείας.
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Οι ικανότητες που αποκτά ένας μελλοντικός σύμβουλος στον τομέα των 
εξαρτήσεων στοχεύουν:

Στην πρόληψη και ενημέρωση νέων και ενηλίκων για το θέμα του εθισμού
Στην παροχή συμβουλών σε άτομα που επηρεάζονται άμεσα ή έμμεσα από τον 
εθισμό
Στην καθοδήγηση των παιδιών για τηναπεξάρτησή τους από το διαδίκτυο και 
την ανάπτυξη κοινωνικών δεξιοτήτων
Στη διατήρηση της ακεραιότητας και της ασφάλειας του εκπαιδευτικού
Στον προγραμματισμό δραστηριοτήτων
Στην συμμετοχή στο έργο της διεπιστημονικής ομάδας για ητν πρόληψη και 
την καταπολέμηση του εθισμού
Στην αναγνώριση των συμπτωμάτων της χρήσης ναρκωτικών και του 
ψηφιακού εθισμού

Το πρόγραμμα ξεκίνησε τον Αύγουστο και θα ολοκληρωθεί τον Οκτώβριο, και 
πραγματοποιείται με οικονομική υποστήριξη από το Δήμο Βουκουρεστίου.
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