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Όσιος Εφραίμ Κατουνακιώτης – Όταν του 
μίλησαν οι Αρχάγγελοι και όταν ασπάστηκε τον 
Άγγελο!
/ Πνευματικά Αποσπάσματα

Μερικές φορές ο Γέροντας [νυν όσιος Εφραίμ Κατουνακιώτης], 
κυρίως μετά από θεία Λειτουργία, και κατ’ άλλον τρόπον 
αισθανόταν την εκδήλωση της Χάριτος.

Περιγράφει δύο τέτοια περιστατικά:

«Μία φορά πήγα σ’ ένα εκκλησάκι. Ήταν την ημέρα εκείνη εορτή των Αρχαγγέλων. 
Μόλις μπήκα στο εκκλησάκι, κοίταξα την εικόνα των Αρχαγγέλων. Ξαφνικά ακούω 
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φωνή να βγαίνει από την εικόνα: “Σε περιμένουμε, πότε να μας έρθεις, για είμαστε 
να πάντοτε μαζί”.

Είναι αδύνατον να αισθανθεί κανείς σε τι κατάσταση βρέθηκα!

Μια άλλη φορά, μετά από θείαν Λειτουργίαν, πήγα να κοιμηθώ.

Ξαφνικά βλέπω ένα Χερουβείμ ή ένα Σεραφείμ.

Με ανέκφραστη αγαλλίαση το αγκάλιασα και το φίλησα.

Ο Γέροντας Ιωσήφ [νυν όσιος Ιωσήφ Ησυχαστής], όταν του είπα τι μου συνέβη, είπε 
ότι ήταν εκδήλωσις Χάριτος.

Δηλαδή έτσι εκδηλώθηκε η Χάρις».

Πηγή: Pemptousia.gr (Επιμέλεια Στέλιος Κούκος) – Απόσπασμα από το βιβλίο του 
καθηγητή Γεωργίου Κρουσταλάκη, «Γέρων Εφραίμ Κατουνακιώτης, Ο θεολόγος και 
παιδαγωγός της ερήμου», των εκδόσεων Εν πλω.
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