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25 Σεπτεμβρίου: Εορτάζει η Αγία Ευφροσύνη
/ Βίοι Αγίων

Σήμερα η Εκκλησία τιμά τη μνήμη της Οσίας Ευφροσύνης, του 
πατέρα της, Αγίου Παφνουτίου καθώς και του Αγίου Μάρτυρος 
Παφνουτίου του Ιεροσολυμήτου.

Η Αγία Ευφροσύνη καταγόταν από πλούσιους και ευσεβείς γονείς, οι οποίοι την 
απέκτησαν με πολλές δυσκολίες και κατόπιν πολλών προσευχών προς το Θεό. Σε 
ηλικία 12 ετών έμεινε ορφανή από μητέρα, και αφιερώθηκε στην προσευχή και τη 
μελέτη των αγίων Γραφών, καθώς και σε έργα φιλανθρωπίας.
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Όταν ο πατέρας της προσπάθησε να την παντρέψει, εκείνη διέφυγε σε χριστιανική 
οικογένεια και κατόπιν σε γυναικείο μοναστήρι. Στη συνέχεια μετέβη σε ανδρικό 
μοναστήρι μεταμφιεσμένη σε μοναχό.

Τελικά, προς το τέλος της επίγειας ζωής της, συνάντησε το γέρο πατέρα της, 
όταν έγινε και αυτός μοναχός. Όπως φαίνεται από την προσευχή τους, και οι δύο 
το επιθυμούσαν πολύ να συναντηθούν. Τότε, η Αγία Ευφροσύνη αποκάλυψε την 
ταυτότητά της.


