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Preafericitul Parinte Patriarh Daniel a participat marti la deschiderea Simpozionului
International de Teologie ,Pastoratia persoanelor varstnice - realitate si
responsabilitate” desfasurat la Palatul Patriarhiei in perioada 9 - 12 octombirie.

Preafericirea Sa a rostit un cuvant intitulat ,Misiunea Bisericii pentru persoanele
varstnice - slujire jertfelnica a semenilor” in care a spus ca ,ne preocupa, in mod
deosebit, starea de abandon social si dezinteresul fata de batrani (parinti si bunici),
pe care le constatam, adesea, in societatea de astazi”.

Redam textul integral:

Misiunea Bisericii pentru persoanele varstnice - slujire jertfelnica a semenilor
Simpozionul International de Teologie Pastoratia persoanelor varstnice - realitate si
responsabilitate, organizat de Patriarhia Romana, prin Sectorul Teologic-
Educational, in cooperare cu Facultatea de Teologie Ortodoxa Justinian Patriarhul a
Universitatii din Bucuresti, cu sprijinul Secretariatului de Stat pentru Culte,
reprezinta un eveniment semnificativ in cadrul manifestarilor prilejuite de Anul
omagial al pastoratiei persoanelor varstnice.

Acest simpozion se desfasoara in perioada 9-12 octombrie 2023, la Palatul
Patriarhiei din Bucuresti si reuneste reprezentanti ai institutiilor de stat, ierarhi,
preoti, profesori si specialisti din tara si din strainatate.

Lucrarile simpozionului sunt structurate in patru sectiuni:

Forme ale cinstirii persoanelor varstnice in Sfanta Scriptura;

Repere privind pastoratia persoanelor varstnice in Traditia Bisericii;

Persoanele varstnice in parohii si in manastiri azi;

Realitati si provocari actuale privind situatia persoanelor varstnice in
societatea actuala.
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Grija pentru batrani, pentru copii si pentru saraci arata gradul de civilizatie si
profunzimea trairii crestine a unui popor. Din acest punct de vedere, ne preocupa,
in mod deosebit, starea de abandon social si dezinteresul fata de batrani (parinti si
bunici), pe care le constatam, adesea, in societatea de astazi.

Comunitatea umana traditionala s-a preocupat dintotdeauna de persoanele
varstnice, considerandu-le pe acestea nu o povara, ci un izvor de binecuvantare si
intelepciune, dar si de iubire milostiva, prin participarea lor la educatia copiilor si a
tinerilor.

Sfanta Scriptura ne vorbeste despre respectul pe care societatea trebuie sa il
poarte batranilor. In Vechiul Testament, batranii sunt vazuti ca pastratori ai
traditiei, ei reprezentand garantia credintei poporului Israel, Dumnezeu aratandu-
Se pe Sine ca ,Domnul Dumnezeul parintilor” (lesire 3, 15). Respectul pentru
batrani a fost transformat intr-o porunca: ,Cinsteste pe tatal tau si pe mama ta”
(lesire 20, 12) sau: ,inaintea celui carunt sa te ridici, s& cinstesti fata batranului si
sa te temi de Domnul Dumnezeul tau. Eu sunt Domnul Dumnezeul vos-tru”
(Leviticul 19, 32). Cel care nu-si respecta parintii varstnici era vazut ca un
blasfemiator: ,,Ca un hulitor este cel care paraseste pe tata si blestemat de Domnul
este cel care manie pe mama sa” (Ecclesiasticul 3, 16).

Noul Testament ne arata lamurit ca intelep-ciunea celor varstnici tine de
apropierea lor de Dumnezeu prin rugaciune si de viata virtuoasa pe care acestia o
traiesc. Astfel, Dreptul Simeon nu era doar un om invatat, ci si un permanent
rugator, luminat de Duhul Sfant pentru a-L recunoaste pe Mesia in Pruncul lisus:
»,Omul acesta era drept si temator de Dumnezeu, asteptand mangaierea lui Israel,
si Duhul Sfant era asupra lui” (Luca 2, 25). Dreptul Simeon il poarta in bratele sale
pe Cuvantul lui Dumnezeu inomenit si 1l prezinta ca fiind ,,Lumin& spre descoperire
neamurilor si slava poporului Tau Israel” (Luca 2, 32). Asadar, intelegem de ce
Dreptul Simeon devine model si ocrotitor al persoanelor varstnice: era invatat,
drept, temator de Dumnezeu, rabdator, plin de credinta si nadejde. Slabiciunea
trupeasca a batranetii este acoperita de taria intelepciunii, de bogatia cunoasterii,
de frumusetea blandetii si a bunatatii.

in acest sens, Sfantul loan Gurd de Aur spune: ,Slabiciunea trupului nu vatama cu
nimic taria credintei. Podoaba a Bisericii e caruntetea garbova, unita cu credinta
intraripata. De ea se bucura In mod deosebit Biserica”[1]. Batranetea trebuie
inteleasa si ca fiind varsta la care ne apropiem de sfarsitul calatoriei pamantesti,
cand Domnul lisus Hristos ne conduce la casa Tatalui ceresc (cf. loan 14, 2).



Din nefericire, astazi, sunt foarte multi batrani care traiesc in multa insingurare, in
izolare de comunitate. Simtindu-se inutili acesteia si traumatizati de propria
imbatranire, ajung chiar la deznadejde.

De aceea, Biserica este chemata sa-si consolideze programul pastoral cu privire la
persoanele varstnice, sa implementeze metode misionare actuale, apropiindu-se
mai mult de nevoile si asteptarile batranilor. Concomitent, trebuie continuata
cresterea si educarea adolescentilor, in vederea protejarii persoanelor varstnice,
pentru a nu le abandona in centre de asistenta, deoarece tinerii si persoanele in
varsta au nevoie unii de ceilalti: batranii au nevoie de o consolare si de un cuvant
de incurajare, iar tinerii au nevoie de intelepciunea, rabdarea si puterea de
rugaciune a batranilor.

Varstnicii, prin maturitatea lor duhovniceasca, pot ajuta mult la pastrarea valorilor
crestine Tn cultura noastra, pentru armonia societatii si a familiei. Prin urmare,
Biserica va ajuta in continuare persoanele varstnice sa depaseasca lipsa de
incredere, tristetea si izolarea, care ii impiedica pe batrani sa participe activ la
viata comunitatii.

Desigur, pe langa pastoratia batranilor, Biserica Ortodoxa Romana face deja
eforturi importante pentru ajutorarea varstnicilor, prin diverse centre sociale,
actiuni si programe filantropice. De pilda, in Bucuresti, in cadrul Centrului de
ingrijiri Paliative Sfantul Nectarie, anual, peste 500 de bolnavi si varstnici primesc
gazduire si ingrijire de specialitate.

Suntem incredintati ca aceasta lucrare misionara a Bisericii va spori in toata tara,
prin actiuni multiple de ajutorare a persoanelor varstnice. In prezent, la nivelul
Patriarhiei Romane functioneaza 21 de centre de zi, 54 de asezaminte rezidentiale
si 52 de servicii de ingrijire la domiciliu, toate destinate persoanelor varstnice. Pe
langa aceste institutii special dedicate varstnicilor, exista si 61 birouri de asistenta
sociala, 120 de cantine sociale si masa la domiciliu care au ca beneficiari majoritari
persoanele varstnice.

Astfel, Biserica noastra sprijina zi de zi peste 66.000 de persoane varstnice: batrani
singuri, nedeplasabili, abandonati de familie si care prezinta grave probleme de
sanatate. In contextul acestui An omagial, in ziua de 11 aprilie 2023, a fost semnat
un Protocol de colaborare in domeniul incluziunii si asistentei sociale intre
Patriarhia Romana si Ministerul Muncii si Solidaritatii Sociale, cu scopul intensificarii
cooperarii in domeniul social, atat in ceea ce priveste ingrijirea de lunga durata, cat
si celelalte programe si proiecte sociale care vizeaza toate categoriile sociale



dezavantajate.

Zilnic, prin cele peste 13.000 de parohii din mediul rural si urban, unde slujesc
peste 14.000 de preoti, se ofera varstnicilor vulnerabili din comunitati sprijin
sufletesc si sprijin material, constand in pachete cu hrana, lemne, plata facturilor,
transport la spital sau cabinete medicale, achizitionarea de medicamente.

Organizatii caritabile din Federatia Filantropia ofera servicii licentiate In sistem
rezidential, In centre de zi si la domiciliu, unui numar zilnic de peste 1.000 de
seniori. Sute de specialisti ai acestor institutii sociale din cadrul Bisericii Ortodoxe
Romane, furnizori acreditati de Ministerul Muncii si Solidaritatii Sociale, ofera suport
specializat varstnicilor prin servicii licentiate, respectand legislatia nationala in
vigoare: Legea 292/2011 (Legea Asistentei sociale), Legea asistentei persoanei
varstnice (Legea 17/2000) si Ordinul Ministerului Muncii si Justitiei Sociale
nr.29/2019, privind respectarea standardelor minime de calitate pentru furnizarea
serviciilor dedicate persoanei varstnice.

intre campaniile cele mai importante la nivel national, amintim: campania
~Sanatate pentru sate”, prin care medici crestini ortodocsi se deplaseaza in zonele
rurale si ofera consultatii gratuite mai ales persoanelor varstnice, avand in acest
moment peste 12.000 de beneficiari; campania ,,Doneaza sange, salveaza o viata!”
in cei 10 ani de la initiere a inregistrat ca rezultat recoltarea a peste 23.000 de litri
de sange, cu ajutorul voluntarilor Paraclisului Catedralei Nationale si, nu in ultimul
rand, programul de telemedicina (screening si diagnosticare) implementat de mai
multe organizatii din Federatia Filantropia, prin care se asigura servicii de medicina
pacientilor preponderent varstnici, care nu au posibilitatea fizica sau capacitatea
financiara de a accede la consultatii de specialitate.

Totodata, apreciem in mod deosebit activitatile de voluntariat organizate de tinerii
ortodocsi in folosul persoanelor varstnice, care nu mai au pe nimeni, prin
sustinerea unor actiuni umanitare, precum: asigurarea cumparaturilor de stricta
necesitate, sprijin material si emotional, consiliere psihologica si alte servicii de
ingrijiri la domiciliu, aducand prin toate acestea alinare, incurajare si speranta.

Felicitam pe organizatori si binecuvantam pe toti participantii la Simpozionul
International de Teologie Pastoratia persoanelor varstnice - realitate si
responsabilitate, cu speranta ca acest eveniment academic va contribui la bucuria
pe care o ofera intalnirea cu iubirea lui Hristos, atat in rugaciune, cat si in actiune,
in conlucrare pentru a manifesta pretuire si recunostinta fata de parintii si bunicii
nostri.



1+ DANIEL
Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romane

[1] Sfantul loan Gura de Aur, in vol. Predici la sarbatori imparatesti si cuvantari de
lauda la sfinti, trad. din limba greaca si note de Pr. Prof. Dumitru Fecioru, Editura
Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 2002, p.
5509.
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