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Αλλάζει η ώρα: Γυρνάμε τα ρολόγια μία ώρα πίσω 
την Κυριακή 29 Οκτωβρίου
/ Επικαιρότητα

Αντίστροφη μέτρηση για την αλλαγή της ώρας και την έναρξη 
της χειμερινής. Η ώρα θα αλλάξει την Κυριακή 29 Οκτωβρίου 
2023, με τους δείκτες των ρολογιών να πρέπει να γυρίσουν μία 
ώρα πίσω τα ξημερώματα στο πλαίσιο της χειμερινής ώρας.

Η χειμερινή ώρα, κατά την οποία γυρίζουμε τους δείκτες μία ώρα πίσω, ισχύει από 
την τελευταία Κυριακή του Οκτωβρίου και τα ρολόγια μας αντί για 04:00 π.μ. θα 
δείχνουν 03:00 π.μ..

Όσο για το ποιες είναι οι συσκευές που αλλάζουν την ώρα από μόνες τους και 
ποιες αυτές που χρειάζεται να τις αλλάξουμε χειροκίνητα, σημαντικό είναι να 
θυμόμαστε αν η συσκευή μας έχει σύστημα συνδεδεμένο στο διαδίκτυο ή όχι.

Οι περισσότερες από τις συνδεδεμένες στο διαδίκτυο συσκευές που έχουμε στο 
σπίτι – κινητά τηλέφωνα, έξυπνα ρολόγια, υπολογιστές ή tablet – αλλάζουν 
αυτόματα την ώρα.
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Ωστόσο, η σύσταση είναι πάντα να ελέγχετε ότι η αλλαγή έχει γίνει και, εάν αυτό 
δεν έχει συμβεί, να ρυθμίσετε τις παραμέτρους του αυτοματισμού.


