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Episcopia Hușilor organizează o nouă campanie 
de donare de sânge
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La sediul Protopopiatului Huși va avea loc săptămâna viitoare o nouă campanie 
umanitară de donare de sânge, cu sprijinul Centrului de Transfuzie Sanguină Bârlad.

Acțiunea va avea loc în 14 noiembrie, între orele 08:00-11:00, la sediul 
protopopiatului din Str. 1 Decembrie, nr. 1, Huși, jud. Vaslui.

Informații utile pentru donatori:

Vârsta să fie cuprinsă între 18-50 ani;
Greutatea: bărbații – 65 kg; femeile – 60 kg;
Persoana trebuie să fie sănătoasă, fără antecedente de hipertensiune 
arterială, angină pectorală, hipotensiune arterială, diabet zaharat, sindrom 
febril, să nu se afle sub tratament medicamentos, epilepsie, boli psihice, 
transfuzii în antecedente, neoplasm, pierderi de cunoștință, intervenții 
chirurgicale recente.

Pregătirea pentru donare:

Cu 24 de ore înainte de donare nu se consumă alcool, grăsimi, odihnă 8 ore;
În ziua donării (înainte) se poate consuma un ceai dulce, o cafea, covrigi, 
dulceață, miere de albine;
Nu se fumează înainte de donare și după donare (o oră);
Donatorul trebuie să prezinte cartea de identitate sau pașaportul.

Tot la sediul Protopopiatului Huși au donat săptămâna trecută persoane din 
municipiul Huși și din localitățile limitrofe, în cadrul unei alte campanii de donare 
de sânge.

Transfuziile de sânge și produse din sânge ajută la salvarea a milioane de vieți în 
fiecare an. Aceste operațiuni medicale pot ajuta pacienții care suferă de afecțiuni 
ce pun viața în pericol și susțin procedurile medicale și chirurgicale complexe.



Mai multe informații despre campanie pot fi găsite aici.
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