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Lasatul secului pentru Postul Nasterii Domnului
a fost marcat printr-un eveniment public la

mallul din Alba lulia
y found or type unknown

Mallul din Alba lulia a gazduit marti seara un eveniment prin care a fost marcat
Lasatul secului pentru Postul Nasterii Domnului. Arhiepiscopul Irineu a vorbit
despre semnificatia postirii, iar maicile de la doua manastiri din eparhie au
prezentat produse alimentare de post realizate in obstile lor.

Arhipastorul a subliniat menirea si importanta deosebita a Postului Nasterii
Mantuitorului si a subliniat eficienta postului combinat cu rugaciunea, faptele bune,
milostenia, lectura biblica si frecventarea sfintelor slujbe.



Au mai vorbit lon Dumitrel, Presedintele Consiliului Judetean Alba, care a remarcat
cu bucurie ca traditia Postului Craciunului si a Lasatului sec se pastreaza in judet,

iar medicul Neptina loana Munteanu a prezentat beneficiile postului

pentru
sanatatea trupeasca.
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in continuare, membri ai Grupului coral ,Cantores Domini” al Arhiepiscopiei Alba
luliei au interpretat un buchet de pricesne si cantece religioase.

Apoi, participantii la eveniment au fost invitati sa deguste si sa cumpere produse
culinare traditionale, pregatite de monahiile de la Manastirea ,Hristos Pantocrator”
si Manastirea ,Sfantul Proroc llie Tesviteanul” de la Albac, precum si de catre alti
producatori locali.

Manifestarea, care s-a bucurat de prezenta a numerosi clerici si credinciosi, a fost
organizata de Arhiepiscopia Ortodoxa a Alba luliei in colaborare cu Alba Mall.

Sursa foto: Facebook / lon Dumitrel (deschidere)
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