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Епископ Мефодий провел семинары о 
церковной помощи наркозависимым в трех 
викарных округах Москвы

В них приняли участие 128 человек – священники и сотрудники приходских 
социальных служб

Руководитель Координационного центра по противодействию наркомании 
Синодального отдела по благотворительности епископ Каменский и 
Камышловский Мефодий провел семинары о церковной помощи 
наркозависимым в Западном, Восточном и Северо-Западном викариатствах 
города Москвы. В семинарах приняли участие 128 человек — священники и 
сотрудники приходских социальных служб. Участники семинаров узнали, в 
чем специфика работы с наркозависимыми в отличие от помощи 
алкоголезависимым, что сегодня представляет из себя система церковной 
помощи наркозависимым, какие этапы социальной реабилитации 
наркозависимых в церковной общине, почему очень важно работать не 
только с зависимыми, но и с их близкими, куда наркозависимый человек или 
его близкий в первую очередь может обратиться за помощью.

В ходе семинаров епископ Мефодий рассказал о том, как сам пришел в тему 



помощи наркозависимым, поделился практическим опытом помощи 
наркозависимым, ответил на вопросы участников семинаров. Он также 
представил горячую линию помощи наркозависимым: 8-800-600-16-93, на 
которой дежурят компетентные церковные специалисты. Звонок на линию 
бесплатный и анонимный.

Также епископ Мефодий раздал всем участникам семинаров для размещения 
в храмах плакаты-объявления о церковной помощи зависимым с указанием 
сайта противнарко.ру и номера телефона горячей линии.

«Эта встреча была важна как для священнослужителей, так и для 
социальных работников нашего прихода. Владыка Мефодий очень хорошо 
раскрыл суть страсти наркомании и алкоголизма, обозначил, что лежит в их 
основе. Замечательно, что владыка делится своим огромным опытом, и 
практическим, и методологическим. Видно, что он погружен в эту тему и 
реально знает, как к этой проблеме подступить, как оказать помощь и 
поддержку зависимому человеку. Отлично, что есть конкретные контакты, 
куда людям можно обратиться за помощью. Мы эту информацию разместили 
у себя в храме. Очень важно, чтобы наркозависимый, который пришел в храм 
за помощью, встретил любовь и поддержку и понял, что в Церкви ему могут 
помочь», – рассказал участник семинара, настоятель Патриаршего подворья 
при храме Апостола Андрея Первозванного в Метрогородке священник 
Михаил Кривошеев.

«Семинар был полезен и интересен с информативной точки зрения. Важно 
было узнать, что работа по помощи наркозависимым ведется так системно и 
масштабно, что есть контакты, по которым можно направить людей, 
обратившихся в храм за помощью. Это, конечно, большое дело. Я занимаюсь 
помощью алкоголезависимым, и мне было интересно узнать о специфике 
работы с зависимыми от наркотиков, а также о большом положительном 
опыте помощи наркозависимым, который можно и нужно использовать», – 
отметил участник семинара, настоятель храма в честь святителя Иова, 
Патриарха Московского и Всея Руси, священник Александр Нарушев.

Семинары «Церковная помощь наркозависимым» были организованы 
Благотворительным фондом святого праведного Иоанна Кронштадтского в 
рамках реализации проекта «Сила в единстве» при поддержке Фонда 
президентских грантов.

Сегодня в России действуют 245 церковных проектов помощи 
наркозависимым, в том числе 49 реабилитационных центров, 19 центров 



ресоциализации, 5 мотивационных центров, 15 амбулаторных программ, 68 
консультационных пунктов, 89 групп помощи и поддержки для зависимых и 
их родственников. Также для зависимых и их родственников действует 
бесплатный номер горячей линии церковной помощи наркозависимым 8-800-
600-16-93.
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