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Episcopul vicar Varlaam Ploiesteanul recomanda
crestinilor o viata echilibrata ca a Sf. Paisie

Episcopul vicar patriarhal Varlaam Ploiesteanul le-a recomandat credinciosilor aflati
la slujpba de hram oficiata joi la Biserica ,Serban Voda” sa urmeze modelul de
vietuire echilibrata practicat de Sf. Paisie de la Neamt si de ucenicii sai.

»Modul vietuirii echilibrate pe care l-a trait sfantul Paisie si toti ucenicii sai este un
model pentru noi”, a spus ierarhul facand referire la randuiala atonita practicata de
Sf. Paisie si obstile monahale pe care le-a povatuit.

,Daca suntem fiinte rationale si ne organizam in mod judicios viata gasim timp si
pentru a ne asigura cele necesare traiului si pentru a da o educatie frumoasa,
crestineasca copiilor si nepotilor, pentru a ne ingriji casa, dar si pentru a gasi timp
sa citim o rugaciune, viata unui sfant, un capitol-doua din Sfintele Evanghelii in
fiecare seara inainte de culcare”, a indemnat PS Varlaam.

,Gasim puterea de a veni impreuna cu copiii in duminici si sarbatori la biserica
pentru a primi binecuvantare de la Dumnezeu ca saptamana viitoare sa fie o



treapta mai sus in cresterea noastra duhovniceasca”, a adaugat ierarhul.

Viata echilibrata a Sf. Paisie

Preasfintitul Parinte Varlaam a spus ca viata Sfantului Paisie ne arata tuturor, atat
mirenilor, cat si monahilor, faptul ca trebuie sa gasim in viata noastra , 0 cheie a
echilibrului”.

,Adica sa fim In aceeasi masura oameni realisti, ocupandu-ne de cele necesare
vietii noastre intr-o masura rezonabild, si in aceeasi masura sa ne ocupam si de
mantuirea sufletului, de sfintirea vietii noastre”.

lerarhul a spus despre Sfantul Paisie Velicicovschi de la Neamt, ,marele isihast si
dascal al rugaciunii pentru toate popoarele ortodoxe din Rasaritul Europei” ca era
un om foarte pragmatic:

»Cine cerceteaza arhiva Manastirii Neamt si vede documentele emise de el ramane
uimit cat de realist era, cat de pragmatic”, a spus Preasfintia Sa exemplificand cu:

.Dbiletele prin care sa dadeau de la depozitele manastirii sapun pentru curatirea
lenjeriei, care era schimbata de doua ori pe saptamana intr-o comunitate de
aproape o mie de calugari, instructiunile pentru modul in care trebuia preparata
mancarea la trapeza manastirii ca sa nu provoace boli de stomac vietuitorilor si
inchinatorilor, modul in care era organizata bolnita, farmacia care arata ca una din
Occident, tipografia si scoala de caligrafie” s.a.

Evidentiind toate aceste activitati care se desfasurau in paralel cu randuiala de
rugaciune la Manastirea Neamt in vremea Sf. Paisie, Episcopul Varlaam a indemnat
la meditatie asupra vietii noastre:

»~Adeseori ne scuzam ca nu mai avem timp pentru lectura, pentru rugaciune, ca de-
abia asteptam duminica sa ne odihnim de truda de peste saptamana si ca
Dumnezeu intelege ca nu putem veni la biserica”.

in finalul predicii, parintele episcop s-a rugat Sf. Paisie s& ne daruiasca
intelepciunea de a-i urma pilda luminoasa, ,pilda urmata de atatia ucenici ai sai
care astazi stralucesc ca stelele pe cerul imparatiei lui Dumnezeu”.

Biserica , Serban Voda”

Credinciosii care au participat la sarbatoarea Parohiei ,Serban Voda” au venit inca
de la primele ore pentru a aduce cinstire unui fragment din moastele Sfantului
Cuvios Paisie de la Neamt ce se afla in aceasta biserica bucuresteana.



Lacasul de cult mai are hramurile Adormirea Maicii Domnului si Sfantul lerarh
Nicolae.

Biserica este situata in cartierul Progresul de la marginea de sud a Capitalei.

Parohia Serban Voda a luat fiinta in anul 1940, sub arhipastorirea vrednicului de
pomenire Patriarhul Nicodim Munteanu. Aceasta cuprinde o parte din teritoriul
fostei comune Serban Voda, de la care a pastrat si numele.
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